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Di-

Tempat

Dengan hormat,

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiah (KTI) di Jurusan Farmasi Poltekkes
Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian
kurikulum D-lll Farmasi. Maka dengan ini kami mengajukan permohonan untuk
dapat melakukan determinasi tumbuhan yang digunakan mahasiswa untuk
penelitian. Adapun nama mahasiswa tersebut adalah:

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITIAN

Allya Khairina Dra. Antetti Formulasi Sediaan Blush-on Cream
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Lampiran 2 Surat Final Izin Penelitian Lab. Sistematika Tumbuhan USU
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Sehubungan dengan surat Ketua Jurusan D-101 Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan Nomor:
PP.05.01/363/XIV.15/2026, perihal Permohonan Izin Determinasi Tumbuhan dalam rangka
pemyusunan Karya Tulis Ilmiah (KTI) di Laboratorium yang Bapak/Ibu pimpin oleh

Mahasiswa beribkut:
Nama . Allya Khairina
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Program Studi . Farmasi
Judul Penelitian : Formulasi Sediaan Blush-On Cream Menggunakan Eksirak
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Dosen Pembimbing : Dra. Antetti Tampubolon, M.Si., Apt.
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(MEDA)
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Medan, 07 April 2026

No. : 368/MEDA/2026

Lamp. ¢ -

Hal : Hasil Identifikasi

Kepada Yth.

Sdr/i : Allya Khairina

NIM : P07539023037

Instansi : Poltekkes Kemenkes Medan
Dengan hormat,

Bersama ini disampaikan hasil identifikasi tumbuhan yang saudara kirimkan ke Herbarium
Medanense, Universitas Sumatera Utara, sebagai berikut:
Kingdom : Plantae

Divisi : Spermatophyta

Kelas : Dicotyledoneae

Ordo : Solanales

Famili : Solanaceae

Genus : Solanum

Spesies : Solanum Iycopersicum L.

Nama Lokal : Tomat

Demikian, semoga berguna bagi saudara.
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Dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiah (KT1) di Jurusan Farmasi Poltekkes
Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian
kurikulum D-lll Farmasi. Maka dengan ini kami mengajukan permohonan untuk
dapat menggunakan fasilitas di Laboratorium Fitokimia Jurusan Farmasi Poltekkes
Kemenkes yang Bapak/Ibu pimpin. Adapun nama mahasiswa tersebut adalah:

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITIAN
Allya Khairina Dra. Antetti Formulasi Sediaan Blush-on Cream
NIM PO7539023037 Tampubolon., Apt., M.S&h Menggunakan Ekstrak Buah Tomat
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Lampiran 5 Lembar Penjelasan

LEMBAR PENJELASAN
Kepada YTH Calon Panelis
Di-Tempat
Dengan Hormat,
Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Politeknik Kesehatan

Kemenkes Medan Jurusan Farmasi.

Nama : Allya Khairina
NIM : P07539023037
Alamat : Dusun IV-A Sei Mencirim

Akan melakukan penelitian yang berjudul “Formulasi Sediaan Blush on Cream
Menggunakan Ekstrak Buah Tomat (Solanum Lycopersium) Sebagai Pewarna
Alami” Dengan Metode Ektraksi Maserasi. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui pada konsentrasi berapa ekstrak Buah Tomat (Solanum Lycopersicum)
dapat dibuat sebagai sediaan Blush on Cream yang stabil secara fisik. Untuk
keperluan tersebut saya memohon ketersediaan dari saudara/saudari agar bisa
menjadi seorang panelis dalam penelitian ini dan menandatangani lembar
persetujuan menjadi panelis. Partisipasi saudara/saudari bersifat sukarela dan tanpa
paksaan.
Setiap data dari penelitian ini hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.
Terimakasih saya ucapkan kepada saudara/saudari yang telah berpatisipasi dalam
penelitian ini. Keikutsertaan saudara/saudari dalam penelitian ini akan sangat
bermanfaat bagi penelitian ini. Atas perhatian dan kerja samanya saya
mengucapkan terimakasih.

Medan, April 2026

Peneliti

Allya Khairina



Lampiran 6 Informed consent Uji Kesukaan

SURAT PERNYATAN PERSETUJUAN UNTUK IKUT SERTA
DALAM PENELITIAN (INFORMED CONSENT)

NAMA
USIA
ALAMAT

Menyatakan bahwa, Bersedia untuk turut serta sebagai sukarelawan dalam

penelitian,
Nama : Allya Khairina
Judul Penelitian : Formulasi Sediaan Blush on Cream Menggunakan Ekstrak

Buah Tomat (Solanum Lycopersicum L.) Sebagai Pewarna Alami

Menyatakan tidak keberatan maupun melakukan tuntutan di kemudian hari. Dengan
demikian surat pernyataan ini saya buat dalam keadaan sehat, penuh kesadaran dan

tanpa paksaan dari pihak manapun.

Medan 2026
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UJI KESUKAAN
Nama Panelis :
Usia
Tanggal
Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk memberi
nilai
Intruksi 3 : sangat suka
2 :suka
1 :tidak suka
Sampel Warna Aroma Tekstur
FO
Fl1
F2
H3
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Tingkat Kesukaan Uji Hedonik

. Tingkat Kesukaan Nilai
Formula Jenis Total Kepuasan
Pengujian SS S TS nilai Akhir

Warna
Aroma
FO Tekstur

Warna
Aroma
F1 Tekstur

Warna
Aroma
F2 Tekstur

Warna
Aroma

F3 Tekstur

T:n

Rentang Skala Kesukaan

Skala Hedonik Rentang Skala Numerik

Sangat suka 7-10
Suka 4-6
Tidak suka 0-3
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Lampiran 7 Informed consent Uji Iritasi

SURAT PERNYATAN PERSETUJUAN UNTUK IKUT SERTA
DALAM PENELITIAN (INFORMED CONSENT)

NAMA
USIA
ALAMAT

Menyatakan bahwa, Bersedia untuk turut serta sebagai sukarelawan dalam
penelitian,

Nama : Allya Khairina

Judul Penelitian : Formulasi Sediaan Blush on Cream Menggunakan Ekstrak
Buah Tomat (Solanum Lycopersicum L.) Sebagai Pewarna Alami

Menyatakan tidak keberatan maupun melakukan tuntutan di kemudian hari. Dengan
demikian surat pernyataan ini saya buat dalam keadaan sehat, penuh kesadaran dan

tanpa paksaan dari pihak manapun.

Medan 2026

Kuisioner Uji Iritasi

Nama :
Usia
Tanggal :
Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk memberi
nilai
Intruksi (-) : tidak ada reaksi
(+) : kemerahan
(++) :gatal
(+++) : bengkak
Sampel Penilaian
FO
Fl1
F2
F3
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Lampiran 8 Informed consent Uji Oles

SURAT PERNYATAN PERSETUJUAN UNTUK IKUT SERTA
DALAM PENELITIAN (INFORMED CONSENT)

NAMA
USIA
ALAMAT

Menyatakan bahwa, Bersedia untuk turut serta sebagai sukarelawan dalam
penelitian,

Nama : Allya Khairina

Judul Penelitian : Formulasi Sediaan Blush on Cream Menggunakan Ekstrak
Buah Tomat (Solanum Lycopersicum L.) Sebagai Pewarna Alami

Menyatakan tidak keberatan maupun melakukan tuntutan di kemudian hari. Dengan
demikian surat pernyataan ini saya buat dalam keadaan sehat, penuh kesadaran dan
tanpa paksaan dari pihak manapun.

Medan 2026
Kuisioner Uji Oles
Nama :
Usia :
Tanggal :
Pada saat dilakukan pengujian, panelis menuliskan hasil
Intruksi penilaian yang menunjukan kualitas olesan yang baik dan
merata.
Sampel Penilaian
FO
F1
F2
F3




Lampiran 9 Alat dan Bahan Penelitian
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Lampiran 10 Proses Pembuatan Blush on Cream
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Lampiran 11 Hasil Uji pH
Formula 1 (0%)
Pada hari ke-0 Hari ke-7 Hari ke-14 Hari ke-21

N
A B

Formula 1 (20%)
Hari ke-0

Hari ke-14 Hari ke-21

]

Formula 2 (25%)
Hri ke-0 ’ Hari ke-21

Formula 3 (30%)

Hari ke-O Hri ke-7 Hari ke-14 Hari ke-21
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Lampiran 12 Hasil Uji Oles dan Iritasi
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Lampiran 13 Surat Keterangan Layak Etik

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

Komisi Etik Penelitian Kesehatan
.' ' Kemenkes & Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
‘ Poltekkes Medan Medan, Sumatera Utara 2{313?
® (061) 8368633
@ https://poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.3059/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Allya khairina

Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes Kemenkes Medan

Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"FORMULASI SEDIAAN BLUSH ON CREAM MENGGUNAKAN EKSTRAK BUAH TOMAT (Solanum
Lycopersicum L.) SEBAGAI PEWARNA ALAMI"

"BLUSH ON CREAM FORMULATION USING TOMATO FRUIT EXTRACT (Solanum Lycopersicum L.) AS A NATURAL
COLOR"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2} Scientific Values,
3) Eguitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 03 Juli 2026 sampai dengan tanggal 03 Juli 2027,

This declaration of ethics applies during the period July 03, 2026 until July 03, 2027.

July 03, 2026
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT



Lampiran 14 Kartu Bimbingan KTI

.g!\" Kemenkes
‘L Poltekkes Medan

JURUSAN FARMASI
JL. AIRLANGGA NO. 20 MEDAN

KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBINGAN KTI
MAHASISWA T. A. 2025/2026

- Nama P\\\W\ \(—\(\ﬂ‘uihm

NIM : PO 30N 2027 ‘

Pembimbing : Dra. Antetri Tampubolon SN A’?‘?\
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