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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP TERHADAP KEPATUHAN 

MINUM OBAT ANTIBIOTIK PADA PENDERITA INFEKSI 

SALURAN PERNAPASAN AKUT (ISPA) DI PUSKESMAS 

PERBAUNGAN LABUHAN BATU 

 

Laila Meiriasti Rambe, Adhisty Nurpermatasari, M.Si, Apt.  

Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan 

lailameiriasti13@gmail.com 

 

Infeksi Saluran Pernapasan Akut (ISPA) merupakan salah satu penyakit 

yang sering terjadi di masyarakat dan umumnya memerlukan terapi antibiotik. 

Pengetahuan dan sikap pasien merupakan faktor yang dapat memengaruhi 

kepatuhan penggunaan antibiotik. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

hubungan pengetahuan dan sikap terhadap kepatuhan minum obat antibiotik pada 

penderita ISPA di Puskesmas Perbaungan Labuhan Batu. 

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan desain observasional 

analitik pendekatan cross sectional. Sampel penelitian berjumlah 84 responden 

yang dipilih menggunakan teknik consecutive sampling. Data dikumpulkan 

menggunakan kuesioner pengetahuan, sikap dan kepatuhan yang telah diuji 

validitas dan reliabilitasnya. Analisis data dilakukan secara univariat serta bivariat 

menggunakan uji Chi-Square. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar responden memiliki 

tingkat pengetahuan baik sebanyak 64 responden (76,2%) dan sikap baik sebanyak 

73 responden (86,9%). Hasil uji Chi-Square menunjukkan terdapat hubungan yang 

signifikan antara pengetahuan dan kepatuhan serta antara sikap dan kepatuhan 

minum obat antibiotik pada penderita ISPA dengan nilai p < 0,001.  

Dapat disimpulkan bahwa semakin baik pengetahuan dan sikap pasien 

terhadap penggunaan antibiotik, maka semakin tinggi tingkat kepatuhan pasien 

dalam penggunaan antibiotik. 

 

Kata kunci: pengetahuan, sikap, kepatuhan, antibiotik, ISPA. 
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