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ABSTRACT 

Hair is a symbol of beauty in humans especially women. Hair becomes white 

caused by loss of enzyme activity and also the consequence of a disease. One 

way to fix it is by using a dye cream that contains various types of dyestuffs. One 

of the dyestuffs used is lead which functions to accelerate the blackening 

process. The content of lead in cosmetics is 20 ppm. The purpose of this study 

was to determine whether hair dye using lead as a blackened component and to 

know the level of lead in hair dye. 

 

The type of this research is descriptive research with quantitative analysis design. 

The sample was measured by atomic absorption spectrophotometry method with 

a wavelength of 283.3 nm. 

 

The results showed that lead level in Sample A = 0,016 ppm, Sample B = 0,023 

ppm, Sample C = 0,017 ppm, Sample D = 0,020 ppm, and Sample E = 0,013 

ppm. 

 

From the data it can be concluded that the lead level in hair dye does not exceed 

the threshold set by the Head of the Food and Drug Supervisory Agency. 

 

 

Keywords : Hair Dye, Lead, Atomic Absorption Spectrophotometry 
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ABSTRAK 

Rambut adalah simbol kecantikan pada manusia khususnya wanita. Rambut 
menjadi putih disebabkan karena hilangnya aktivitas enzim dan juga akibat dari 
suatu penyakit. Salah satu cara untuk memperbaikinya yaitu dengan menggunakan 
pewarna rambut sediaan krim yang mengandung berbagai jenis zat warna. Salah 
satu zat warna yang digunakan adalah timbal yang fungsinya untuk mempercepat 
proses penghitaman. Kandungan timbal dalam kosmetika adalah 20 ppm. Tujuan 
penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah pewarna rambut menggunakan 
timbal sebagai komponen penghitam dan untuk mengetahui kadar timbal pada 
pewarna rambut. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan desain analisa 
kuantitatif. Sampel diukur dengan metode spektrofotometri serapan atom dengan 
panjang gelombang 283,3 nm. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kadar timbal pada  Sampel A = 0,016 
ppm, Sampel B = 0,023 ppm, Sampel  C = 0,017 ppm, Sampel D = 0,020 ppm, dan 
Sampel E = 0,013 ppm.  

Dari data diatas dapat disimpulkan bahwa kadar timbal pada pewarna rambut 
sediaan setengah padat tidak melebihi ambang batas yang telah ditetapkan oleh 
Kepala Badan Pengawas Obat Dan Makanan. 
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