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Lampiran 1

SURAT PERSETUJUAN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama

NIM

Semester

Telp/Hp

Dengan sukarela dan tanpa paksaan menyatakan bersedia sebagai
panelis untuk sampel Keripik Tempe kecombrang yang akan dilakukan
oleh F.TAMARISKA CIBRO NIM P01031121024 Prodi Diploma Il Jurusan
Gizi Poltekkes Kemenkes Medan. Demikianlah surat persetujuan ini

dibuat untuk digunakan sebagaimana semestinya.

Lubuk Pakam ,2024

Mengetahui
Peneliti Panelis
(F.TAMARISKA CIBRO) (
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Lampiran 2

Nama Panelis

FORMULIR UJI ORGANOLEPTIK

Tanggal Penguijian

Instruksi : Berilah penilaian terhadap warna, aroma,rasa
tekstur dan penampilan dari Keripik Tempe
kecombrang sesuai kode yang anda
anggap paling cocok, sebelum mencicipi
setiap produk minum air putih terlebih
dahulu. Tuliskan penilaian anda dengan
skala sebagai berikut :
amat suka 5
sangat suka 4
suka 3
kurang suka 2
tidak suka 1

Kode keripik Komponen Yang Dinilai

Tempe Warna Aroma Tekstur Rasa

0,325
0,591
0,065
0,721
0,009
0,762
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Lampiran 3. Rekapitulasi Rata-Rata Skor Kesukaan Panelis Terhadap
Warna Keripik tempe kecombrang

RATA -RATA REKAPITULASI BERDASARKAN WARNA

No. A1 A2 Rata- Bl B2 Rata- [C1 C2 Rata-
(0.325) (0.591) fata  |(0.065) |(0.721) fata  |(0.009) [(0.762) [rata
1 3 4 3.5 3 4 3.5 3 4 3.5
2 5 5 5 4 4 4 3 4 3.5
3 4 4 4 4 4 4 3 4 3.5
4 5 5 5 4 5 45 4 4 4
5 4 5 4.5 4 4 4 4 3 3.5
6 5 5 5 4 4 4 4 3 3.5
7 5 4 4.5 4 4 4 5 3 4
8 5 4 4.5 4 5 4.5 4 4 4
9 4 5 4.5 4 4 4 3 4 3.5
10 5 5 5 4 5 45 4 5 4.5
11 3 3 3 3 3 3 2 3 2.5
12 4 5 4.5 5 4 4.5 3 3 3
13 3 4 3.5 5 3 4 4 3 3.5
14 4 4 4 4 4 4 4 4 4
15 4 5 4.5 4 4 4 5 4 4.5
16 3 3 3 4 5 4.5 3 4 3.5
17 4 4 4 3 4 3.5 3 3 3
18 4 4 4 5 5 5 3 3 3
19 5 4 4.5 4 3 3.5 4 5 4.5
20 4 5 4.5 4 5 4.5 5 4 4.5
21 4 4 4 4 4 4 4 4 4
22 5 5 5 4 5 4.5 5 4 4.5
23 4 4 4 3 4 3.5 3 3 3
24 5 5 5 4 4 4 3 3 3
25 3 4 3.5 3 4 3.5 4 4 4
26 3 4 3.5 5 4 4.5 3 3 3
27 4 4 4 5 4 4.5 4 3 3.5
28 4 3 3.5 4 5 4.5 3 4 3.5
29 3 3 3 4 4 4 3 3 3
30 4 5 4.5 5 4 4.5 5 5 5
jumlah 122 128 125 121 125 123 128 110 110
rata
rata 4.06 4.26 4.1 4.03 4.16 4.1 4.26 3.66 3.6
7 0 6
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Lampiran 4. Hasil Analisis Kesukaan Panelis Terhadap Warna keripik

tempe kecombrang

ANOVA
Ratarata
Warna —
Sum of Df Mean F Sig.
Squares Square
Between 4.422 2 2.211 6.86 .002
Groups 2
Within 28.033 87 322
Groups
Total 32.456 89
Ratarata_Warna
Duncan?
Subset for alpha = 0.05
Kode N 1 2
sampeél
C1,C2 30 3.667
B1;B2 30 4.100
Al;A2 30 4.167
Sig. 1.000 .650
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Lampiran 5. Rekapitulasi Rata-Rata Skor Kesukaan Panelis Terhadap
Aroma Keripik tempe kecombrang

RATA -RATA REKAPITULASI BERDASARKAN AROMA

Al A2 Rata- B1 B2 Rata- |Cl1 C2 Rata-
(0.325) |(0.591) |rata |(0.065) |(0.721) |rata  |(0.009) [(0.762) | rata
4 3 3.5 3 4 3.5 5 3 4
4 4 4 4 3 3.5 3 4 3.5
4 3 3.5 3 4 3.5 4 4 4
4 3 3.5 4 5 4.5 3 3 3
2 1 1.5 4 4 4 5 5 5
3 2 2.5 4 4 4 4 2 3
4 4 4 4 5 45 5 3 4
5 3 4 4 4 4 4 4 4
3 3 3 3 3 3 3 3 3
4 4 4 4 5 4.5 4 5 4.5
3 3 3 3 3 3 3 2 2.5
4 1 2.5 4 5 4.5 5 5 5
4 2 3 5 4 4.5 4 4 4
4 3 3.5 3 4 3.5 4 4 4
1 4 2.5 4 4 4 4 5 4.5
3 3 3 3 4 3.5 3 4 3.5
3 3 3 4 4 4 4 4 4
4 4 4 4 4 4 4 4 4
4 3 3.5 4 3 3.5 3 4 3.5
2 4 3 5 4 4.5 4 5 4.5
4 4 4 4 4 4 4 4 4
5 4 4.5 5 5 5 5 5 5
4 4 4 4 4 4 3 3 3
5 4 4.5 4 3 3.5 3 3 3
3 4 3.5 4 4 4 4 3 3.5
4 3 3.5 4 3 3.5 3 4 3.5
3 4 3.5 5 4 4.5 5 4 4.5
4 4 4 4 5 45 4 4 4
3 3 3 3 4 3.5 3 3 3
4 2 3 4 4 4 4 5 4.5
jumlah Rr:'tg- jumlah 'TZ,EZ_ Jumlah R;Z:Z'
108 96 10 117 120 119 116 115 116
2
3.65 3.21 | 3.40 3.9 4,0 3.95 3.94 3.83 | 3.85
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Lampiran 6. Hasil Analisis Kesukaan Panelis Terhadap Aroma keripik

tempe kecombrang

ANOVA
Ratarata_
Aroma
Sum of df Mean F Sig.
Squares gquar
Between 5.150 2 2.575 6.79 .002
Groups 9
Within 32.950 87 379
Groups
Total 38.100 89
Ratarata_ Aroma
Duncan?
Subset for alpha = 0.05
Kode N 1
sampeél
Al;A2 30 3.400
C1;,C2 30 3.850
B1;B2 30 3.950
Sig. 1.000 531
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Lampiran 7. Rekapitulasi Rata-Rata Skor Kesukaan Panelis Terhadap
Tekstur Keripik tempe kecombrang

RATA -RATA REKAPITULASI BERDASARKAN TEKSTUR

Al A2 Rata- |B1 B2 Rata- |C1 C2 Rata-
(0.325) |(0.591) |rata |(0.065) |(0.721) [rata |(0.009) |(0.762) Rata
3 4 3.5 3 5 4 2 5 3.5
5 5 5 4 4 4 3 3 3
4 4 4 4 4 4 3 4 3.5
4 4 4 3 5 4 3 3 3
5 5 5 5 5 5 5 4 4.5
5 5 5 5 5 5 3 5 4
4 3 3.5 4 5 4.5 5 4 4.5
4 5 4.5 5 4 4.5 3 4 3.5
4 3 3.5 4 4 4 4 4 4
5 4 4.5 4 5 4.5 3 5 4
3 3 3 3 2 2.5 3 3 3
5 5 5 5 4 4.5 5 4 4.5
5 5 5 4 5 4.5 3 3 3
4 4 4 4 4 4 4 4 4
5 5 5 5 4 4.5 4 3 3.5
3 3 3 3 5 4 4 4 4
5 4 4.5 4 5 4.5 4 3 3.5
4 4 4 5 5 5 4 4 4
5 3 4 4 3 3.5 3 4 3.5
4 5 4.5 4 5 4.5 5 4 4.5
4 4 4 4 4 4 4 4 4
5 5 5 5 5 5 5 5 5
5 4 4.5 4 4 4 3 3 3
5 5 5 5 5 5 4 4 4
4 4 4 3 5 4 5 4 4.5
4 3 3.5 3 4 3.5 3 3 3
5 5 5 5 4 4.5 4 4 4
4 4 4 4 4 4 3 3 3
3 3 3 4 4 4 3 3 3
4 4 4 5 4 4.5 4 4 4
Jumlah 2?;& jumlah R?ta Jumlah rl'\;?;a-

rata
129 124 127 124 131 128 111 114 112.5
4.30 413 | 421 | 4.13 437 | 425 | 3.71 3.82 3.75
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Lampiran 8. Hasil Analisis Kesukaan Panelis Terhadap Tekstur keripik
tempe kecombrang

ANOVA
Ratarata__
Tekstur
Sum of Df Mean F Sig.
Squares Squa
re
Between 4.689 2 2.344 6.56 .002
Groups 0
Within 31.092 87 357
Groups
Total 35.781 89
Ratarata_Tekstur
Duncan?
Subset for alpha = 0.05
|[Kode sampel N 1 2
C1;,C2 30 3.750
Al;A2 30 4.217
B1;B2 30 4.250
Sig. 1.000 .830
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Lampiran 9. Rekapitulasi Rata-Rata Skor Kesukaan Panelis Terhadap

Rasa Keripik tempe kecombrang

RATA -RATA REKAPITULASI BERDASARKAN RASA

Al A2 Rata- |B1 B2 Rata- [C1 C2 Rata-
(0.325) |(0.591) |rata |(0.065) [(0.721) |rata |(0.009) (O.)762 rata
4 5 4.5 3 5 4 2 3 2.5
5 5 5 5 5 5 4 3 3.5
4 4 4 4 4 4 3 4 3.5
4 3 3.5 3 5 4 3 3 3
4 5 4.5 5 5 5 4 4 4
5 5 5 5 5 5 2 4 3
3 2 2.5 3 5 4 4 3 3.5
4 4 4 4 4 4 3 4 3.5
5 5 5 3 5 4 2 5 3.5
4 5 4.5 4 4 4 4 3 3.5
2 3 2.5 3 3 3 3 2 2.5
4 4 4 5 4 4.5 4 5 4.5
5 4 4.5 4 5 4.5 3 3 3
5 5 5 4 5 4.5 5 5 5
5 4 4.5 4 4 4 4 4 4
2 3 2.5 3 5 4 4 4 4
5 5 5 4 4 4 4 3 3.5
4 4 4 5 5 5 4 4 4
5 3 4 4 4 4 3 4 3.5
5 4 4.5 5 4 4.5 4 5 4.5
4 5 4.5 4 5 4.5 5 4 4.5
4 4 4 5 5 5 4 4 4
5 4 4.5 4 4 4 4 3 3.5
5 4 4.5 3 4 3.5 3 3 3
4 3 3.5 4 5 4.5 4 4 4
3 3 3 4 3 3.5 3 3 3
4 4 4 5 5 5 4 3 3.5
4 4 4 4 5 4.5 4 3 3.5
3 3 3 3 4 3.5 2 2 2
4 4 4 5 4 4.5 5 4 4.5
Rat , Rat Rat
Jumlah a- jumlah a- Jumlah a-
rata rata rata
124 120 122 121 134 128 107 108 108
4.13 4,20 4.0 4.03 4.47 4.2 3.57 3.60 3.5
7 5 8
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Lampiran 10. Hasil Analisis Kesukaan Panelis Terhadap Rasa keripik

tempe kecombrang

ANOVA
Ratarata
Rasa —
Sum of df Mean F Sig.
Squares gquar
Between 7.117 2 3.558 8.30 .001
Groups 3
Within 37.283 87 429
Groups
Total 44.400 89
Ratarata_Rasa
Duncan?
Subset for alpha = 0.05
Kode sampel N 1 2
C1,C2 30 3.583
Al;A2 30 4.067
B1;B2 30 4.250
Sig. 1.000 281
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Lampiran 11. Harga Perporsi

Harga Perporsi keripik Tempe Kecombrang

NO BAHAN HARGA BAHAN
1 Tepung Tapioka Rp 15.000/kg
2 Kacang kedelai Rp 15.000/ kg
3 Kecombrang Rp 15.000/kg
4 ragi Rp 15.000/bks
5 Plastik Rp 10.000/kg
6 Minyak goreng Rp 14.000/kg

Total RP 84.000

Harga perporsi

Rp 12.000/100 gr
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Lampiran 12. Dokumentasi pengeringan kecombrang

Dokumentasi Pengeringan Kecombrang

1.Kecombrang 2. Kecombrang yang sudah di
sortir dan di bersihkan

3.Kecombrang di kukus 4.Kecombrang di keringkan di
cabinet drayer

5.Kecombrang yang kering 6. Serbuk kecombrang
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Lampiran 13. Dokumentasi pembuatan tempe kecombrang
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Lampiran 14. Dokumentasi pembuatan keripik tempe kecombrang
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Lampiran 16. Dokumentasi Panelis
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Dosen Pembimbing

Lampiran 17 .

Nama
NIM
Judul

Bukli bimbingnn ;

BUKT) BIMBING AN
-FTAMARISKA CIBRO

: P01031121024

2 Pengaruh Vari

Tapioka dan Kacang

Terima Keripik T

Dr. Tetly Herta Dolok
e

asi Penggunaan

empe Kecombrang .

saribu, STP, MKM
e — = L Tcarhu, STR.MKM
—T - T.Tangan TTangan
' Judul/Topik
NO Tangga ul/Topi Mahasiswa Pembimbing‘
7| 18 September | Bertemu dengan dosen T —~——
mendapat arahan |
2. | 22 September | Pengajuan  beberapa t\—\ ,\
. 2023 judul  kepada dosen d q‘/\‘w\
VWA
Pembimbing \l
26 September | Pengajuan  beberapa — \
3. 2023 judul kepada dosen ] WPJ\
Pembimbing
03 Oktober | Pengajuan beberapa M/{ q’& \
; 2023 judul kepada dosen |
Pembimbing R
24 Oktober | Menyepakati judul M W
5. P - ,
2023 ’
25 Oktober | Revisi bab |-l w
2023 _—’—-’_”_’_____ w_b \
7 27 Oktober | Revisi bab I-!
2023 _—/b-mr”’”“ T&Nﬁk
8 Revisi bab |- i
8. 31 Oktober
2023
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9. | 10 November Revisi bab 1)) <
‘ 2023 -/L\\l‘f)}\
Ho. | 14 November | Rey k- owt
10. ember | Revisi bab |-jj - —
2024 W | ‘L\_\)/'H}
1. | 15 November | Revisi bap jji——————1——— ——
2023 W | 1@‘\}/
12. | 16 November “RWBEW‘ —A— »’—_;"\"
|2 s
3. | 17 November | Revisi bap i e
2023 W | ‘\»ff/‘
e o | el T
pendahuluan #_/4
15. 08 Desember pengajuan proposal f \-h
2023 X |
16. | 11 Desember | Seminar proposal A
b
2023 \ W \ \L\)/
17.| 09 Januari | Revisi perbaikan ‘1
2024 proposal \ M \ \ﬂ\—\\&\
18. | 16 Januari | Revisi perbaikan \p
1’1\\
2024 proposal \ W \m
19. | 17 Januari | Revisi perbaikan dm W/{ w
2024 proposal ' '
i | ACC dari pembimbing
20. | 12 Februari p W \ Wﬁ
2024 il .
51| 05 Vel 2024 | ACCdaripenguil | (st | W
55 T 97 mei 2024 | ACC daripenguill | (jued | qﬁ\,“% B
23, 19 Mei 2024 | Penelitian | Ut | q’dﬁi\ |
24| 23 Mei 2024 | Pengolahan data \ ( W | @\H"H
25 | 31 Mei 2024 | Mendaftar ~ seminar W \ o
hasil = - g
561 04 Juni 2024 | Maju seminar hasil | Ut | ‘\1\\_&*)

57



8. | 31 Juli 2024

| 15]uli 2024

— """\

— - \ ‘
ACC dari penguj | A e
ACC dari penguii || A ' /J'
e ]
4 Desember | ACC dari pembimbing

2024

11 September | ACC

2024 pembimbing

abstrak  dari \




Lampi
Piran 18, Surat Pernyataan

Save — SURAT PERNYATAAN
Nama: F, TAM:r:;::gan di bawah ini:
CIBRO

NIM : P01031121054

Menyatakan bahwa karya tulis ilmiah saya merupakan ide 430
bagian dari Penelitian mandiri dari ibu Dr. Tetty Herta Doloksariby, STP,
MKM dan beliay berkontribusi dalam membimbing sejak pembuztan
Proposal, pelaksanaan penelitian hingga dalam penyelesaianny?- e
karena itu, berdasarkan kesepakatan bersama, hak publikast dari kary2
tulis iimiah saya dimiliki oleh ibu Dr. Tetty Herta Doloksaribu, STP, MK/

dengan mencantumkan nama saya sebagai penulis.

. o . l h

Data penelitian yang terdapat di karya tulis iimiah saya 92l
benar saya ambil dan bila tidak saya bersedia mengikuli ujian ulang
at

(ujian saya dibatalkan). Demikianlah surat pernyataan saya perbu

dengan sadar dan tanpa tekanan dari siapapun.

Yang. membuat pernyatazn

SEPULUM RIBU RUPIAM
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Lampiran 19. Riwayat Hidup

Nama
Tempat/Tanggal Lahir
Jumlah Anggota keluarga

Alamat Rumah

No Hp/Telp

Riwayat Pendidikan

Hobby

Motto

RIWAYAT HIDUP

: F.,TAMARISKA CIBRO
: Traju, 27 Februari 2003
: 6 bersaudara

: Desa Traju,Kec.Siempat Rube, Kab Pakpak
Bharat

: 085763716701
:1. SD TRAJU
2. SMP Negeri Siempat Rube
3. SMA Negeri 1 Salak
4. Poltekkes Kemenkes Medan
: Membaca buku dan menonton film

: “Berani mencoba, berani gagal, berani
bangkit”
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Lampira
piran 20. Surat Pernyataan Keaslian KT!

SURAT PERNYATAAN

Saya yang bertandg tangan dibawah ini :
Nama :F, Tamariska Cibro
NIM ? P01031121024
Menyatakan bahwa data penelitian yang terdapat di Karya Tuli
zlaay: adalah benar saya ambil dan bila tidak saya bersedia mengikuti ujian
g.

s limiah

Yang membuat pernyataan
e (3)

;&
e
Q&DOAMXOSSMBSSS

F. Tamariska Cibro
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Lampiran 21. Formulir Ethical Clearance

p
b

Kementerian Kesehatan

Poltekkes Medan
Komisi Etik Penelitian Kesehatan

& Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

® (061) 8368633

© https://poltekkes-medan.ac.id

Kemenkes

KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL*
No: 01.25 800 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh :
The Research Protocol Proposed By

Peneliti Utama : F. TAMARISKA CIBRO
Principil In Investigator

Nama Institusi : Prodi D-1V Gizi Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul
Tutle

“PENGARUH VARIAS| PENGGUNAAN TEPUNG TAPIOKA DAN KACANG KEDELAI TERHADAP
DAYA TERIMA KERIPIK TEMPE KECOMBRANG."”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan olch terpenuhinya indikator.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values
2)Scientific Values , 3)Equitable Assessment and Benefits, 4)Risks, 5)Persuasion/Exploitation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pemyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 15 Mei 2024 sampai 15 Mei 2025

This declaration of ethics applies during the period 15 May 2024 until 15 May 2025

Medan, 15 May 2024
Ketua/chairperson

dr. Lestad Rahmah, MKT.
NIP.197106222002122003
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