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Lampiran 1. Mater Tabel Data Uang Saku 

            Pendid
ikan 

Ora
ng 
tua  

pekerj
aan   

orang 
tua 

pendapa
tan 

orang 
tua 

 

no nama tangga
l lahir 

Um
ur 

alamat 
kos 

kel
as 

jenis 
kelami
n 

 uang 
kos 

uang 
kiriman 
satu 
bulan 

uang 
makan 
dan 
uang 
jajan 

kate
gori 

suk
u 

ayah ibu ayah ibu ayah ibu tempat 
tinggal 
orang 
tua 

1 Aliyah 
Marina 
Putri 

30/05/
2005 

19 jln 
rakyat 
pasar 
5 

2A Perem
puan 

Rp 
350.000/
bln 

Rp900.
000 

Rp500.
000 

renda
h 

Bata
k 

S1 D-III Wirasw
asta 

PNS Rp2.000.
000 

Rp3.00
0.000 

mandaili
ng natal 

2 Debby 
Amanda 

01/09/
2005 

18 petapa
han 

2A Perem
puan 

Rp 
300.000/
bln 

Rp1.00
0.000 

Rp800.
000 

renda
h 

Bata
k 

SMA SM
A 

Petani IRT Rp2.000.
000 

Rp0 sibolangi
t 

3 Elisabet
h Sormin 

20/03/
2004 

20 jatisari  2A Perem
puan 

Rp 
500.000/
bln 

Rp1.40
0.000 

Rp800.
000 

renda
h 

Bata
k 

S1 D-III PNS PNS Rp3.000.
000 

Rp3.00
0.000 

pangkala
n 
brandan 

4 Izika 
Nabila 
Putri 

08/12/
2004 

19 kampu
ng 
syahm
ad 

2A Perem
puan 

Rp 
400.000/
bln 

Rp1.00
0.000 

Rp500.
000 

renda
h 

Jaw
a 

SMP SM
A 

Wirasw
asta 

IRT Rp3.000.
000 

Rp0 tebing 
tinggi 

5 Marnita 
Zalukhu 

24/03/
2005 

19 jatisari  2A Perem
puan 

Rp 
400.000/
bln 

Rp1.20
0.000 

Rp700.
000 

renda
h 

Nias SMA SM
A 

Wirasw
asta 

WIrasw
asta 

Rp2.000.
000 

Rp2.00
0.000 

sidikalan
g 

6 Michael 
Prayoga 

21/04/
2005 

19 jln 
industri 

2A Laki-
laki  

Rp 
500.000/
bln 

Rp1.60
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi Bata
k 

S1 S1 PNS PNS Rp3.000.
000 

Rp3.00
0.000 

sidikalan
g 

7 Naswa 
Putri 

23/12/
2005 

18 jatisari  2A Perem
puan 

Rp 
350.000/
bln 

Rp1.40
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi Jaw
a 

S1 S1 Pegaw
ai 
swasta 

IRT Rp6.000.
000 

Rp0 marelan  

8 Raisa 
Sharani 

18/08/
2005 

18 jatisari  2A Perem
puan 

Rp400.0
00/bln 

Rp1.50
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi Jaw
a 

SMA  Wirasw
asta 

 Rp4.000.
000 

Rp0 medan 

9 Shintia 
G 
Silalahi 

02/03/
2004 

20 jatisari  2A Perem
puan 

Rp 
200.000/
bln 

Rp1.20
0.000 

Rp800.
000 

renda
h 

Bata
k 

SMA SM
A 

Petani Petani Rp2.000.
000 

Rp2.00
0.000 

sidikalan
g 
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10 Annisa 
Natalia  

15/05/
2005 

19 jatisari  2B Perem
puan 

Rp600.0
00/bln 

Rp2.00
0.000 

Rp1.40
0.000 

tinggi Bata
k 

S1 S1 Wirasw
asta 

IRT Rp10.00
0.000 

Rp0 rantau 

11 Dina 
Marisa 

02/03/
2005 

19 petapa
han 

2B Perem
puan 

Rp300.0
00/bln 

Rp900.
000 

Rp500.
000 

renda
h 

Bata
k 

SMA SM
A 

Wirasw
asta 

Petani Rp2.000.
000 

Rp2.00
0.000 

pakpaha
n 

12 Fanny 
Widya 

16/05/
2005 

19 jatisari  2B Perem
puan 

Rp300.0
00/bln 

Rp1.30
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi Bata
k 

S1 S1 Petani Petani Rp2.000.
000 

Rp2.00
0.000 

tebing 
tinggi 

13 Kartini 17/08/
2004 

19 jatisari  2B Perem
puan 

Rp300.0
00/bln 

Rp900.
000 

Rp600.
000 

renda
h 

ace
h 

SMA S1 Wirasw
asta 

IRT Rp3.000.
000 

Rp0 sunggal 

14 Melisa 
Elisabet
h 

07/05/
2005 

19 gg 
keluarg
a 

2B Perem
puan 

Rp250.0
00/bln 

Rp1.40
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi Bata
k 

D-III S1 Wirasw
asta 

Lurah Rp3.000.
000 

Rp2.00
0.000 

dairi 

15 Putri 
Amaliya  

30/11/2
005 

18 jatisari  2B Perem
puan 

Rp300.0
00/bln 

Rp1.00
0.000 

Rp700.
000 

renda
h 

Bata
k 

SD SM
A 

Wirasw
asta 

IRT Rp3.000.
000 

Rp0 mandog
e 

16 Rosalind
a 
Silitonga 

16/03/
2005 

19 jatisari  2B Perem
puan 

Rp 
200.000/
bln 

Rp1.30
0.000 

Rp1.20
0.000 

tinggi Bata
k 

SMA SM
A 

Pegaw
ai 
swasta 

IRT Rp3.500.
000 

Rp0 batubara 

17 Tahniah 
Nasywa 

20/11/2
005 

18 jatisari  2B Perem
puan 

Rp500.0
00/bln 

Rp2.00
0.000 

Rp1.50
0.000 

tinggi Bata
k 

S2 S1 PNS PNS Rp8.000.
000 

Rp4.00
0.000 

komp 
mutiara 
resident 

18 Azzahra 
Nabila 

26/11/2
005 

18 gg 
saudar
a 

2C Perem
puan 

Rp600.0
00/bln 

Rp1.50
0.000 

Rp600.
000 

renda
h 

Bata
k 

 D-III  PNS Rp0 Rp5.00
0.000 

mandaili
ng natal 

19 Cindi 
Rebeca 

19/01/
2005 

19 petapa
han 

2C Perem
puan 

Rp400.0
00/bln 

Rp1.50
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi Bata
k 

SMA D-III Petani PNS Rp3.000.
000 

Rp5.00
0.000 

siantar 

20 Elisabet
h 
Marbun 

16/08/
2005 

18 jln 
tengku 
raja 

2C Perem
puan 

Rp600.0
00/bln 

Rp1.50
0.000 

Rp500.
000 

renda
h 

Bata
k 

S1 SM
A 

Petani Wirasw
asta 

Rp4.000.
000 

Rp2.00
0.000 

samosir 

21 Giveni 
Marito 

04/04/
2004 

19 jln 
pendidi
kan 

2C Perem
puan 

Rp300.0
00/bln 

Rp1.50
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi Bata
k 

S1 D-III PNS PNS Rp5.000.
000 

Rp3.50
0.000 

siantar 

22 Helena 
Clara 

04/07/
2005 

18 petapa
han 

2C Perem
puan 

Rp200.0
00/bln 

Rp2.00
0.000 

Rp1.20
0.000 

tinggi Bata
k 

SMA SM
A 

Operat
or alat 
berat 

Wirasw
asta 

Rp7.000.
000 

Rp2.00
0.000 

medan 

23 Kartini 
Krisdaya
nti 

29/01/
2005 

19 jatisari  2C Perem
puan 

Rp200.0
00/bln 

Rp1.00
0.000 

Rp800.
000 

renda
h 

Bata
k 

SMA SM
A 

 Petani Rp0 Rp3.00
0.000 

sipaholo
n 

24 Maya 
Floresta 

06/03/
2005 

19 jatisari  2C Perem
puan 

Rp250.0
00/bln 

Rp1.00
0.000 

Rp800.
000 

renda
h 

Bata
k 

SMA S1 Petani PNS Rp2.000.
000 

Rp3.00
0.000 

aceh 

25 Nina 
Ervina 

07/02/
2006 

18 jln 
industri 

2C Perem
puan 

Rp500.0
00/bln 

Rp2.00
0.000 

Rp1.50
0.000 

tinggi Jaw
a 

D-III D-III Wirasw
asta 

Wirasw
asta 

Rp10.00
0.000 

Rp5.00
0.000 

sibolga 
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26 Putri 
Pesta 

24/10/
2004 

19 jatisari  2C Perem
puan 

Rp200.0
00/bln 

Rp1.00
0.000 

Rp700.
000 

renda
h 

Bata
k 

SMA SM
A 

Petani IRT Rp6.000.
000 

Rp0 kanopan 

27 Agnes 
Rade  

07/02/
2004 

20 jln 
kartini 
psr V 

4A Perem
puan 

Rp200.0
00/bln 

Rp1.50
0.000 

Rp1.20
0.000 

tinggi Bata
k 

S1 S1 PNS PNS Rp6.000.
000 

Rp5.00
0.000 

tarutung 

28 Angelina 
Lumban 
Gaol 

17/01/
2005 

19 petapa
han 

4A Perem
puan 

Rp200.0
00/bln 

Rp1.50
0.000 

Rp1.20
0.000 

tinggi Bata
k 

S1 D-III Wirasw
asta 

PNS Rp3.000.
000 

Rp3.50
0.000 

sidikalan
g 

29 Dena 
Aulita 

12/02/
2004 

20 jln 
pendidi
kan 

4A Perem
puan 

Rp300.0
00/bln 

Rp1.50
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi Jaw
a 

SMA SM
A 

Wirasw
asta 

IRT Rp4.000.
000 

Rp0 Labusel 

30 Helga 
Agnesia 

06/11/2
004 

19 gg 
keluarg
a 

4A Perem
puan 

Rp300.0
00/bln 

Rp1.50
0.000 

Rp1.10
0.000 

tinggi Bata
k 

SMA SM
K 

wirasw
asta 

wirasw
asta 

Rp3.000.
000 

Rp2.00
0.000 

simalngk
ar  

31 Nailah 
Rizki 

25/03/
2004 

20 jatisari  4A Perem
puan 

Rp400.0
00/bln 

Rp1.50
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi Bata
k 

SMA S1 Wirasw
asta 

PNS Rp4.000.
000 

Rp5.00
0.000 

mandaili
ng natal 

32 Putri 
Sadela 

08/05/
2004 

20 petapa
han 

4A Perem
puan 

Rp200.0
00/bln 

Rp1.00
0.000 

Rp700.
000 

renda
h 

Bata
k 

SMA SM
P 

Wirasw
asta 

IRT Rp3.000.
000 

Rp0 riau 

33 Rinda 
Wulanda
ri 

05/06/
2004 

20 jatisari  4A Perem
puan 

Rp300.0
00/bln 

Rp1.30
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi Bata
k 

SD SM
A 

Nelaya
n 

IRT Rp3.000.
000 

Rp0 sibolga 

34 Selvia 
Desrinint
a 

23/12/
2003 

20 petapa
han 

4A Perem
puan 

Rp200.0
00/bln 

Rp1.20
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi Bata
k 

SMA S1 Petani Petani Rp2.000.
000 

Rp2.00
0.000 

desa 
cingkes 

35 Zulhiday
at 
Nasution 

11/03/2
003 

21 jatisari  4A Laki-
laki  

Rp250.0
00/bln 

Rp1.30
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi Bata
k 

SMP S1 perkeb
unan 

Wirasw
asta 

Rp5.000.
000 

Rp5.00
0.000 

pasama
n 
padang 

36 Anastas
ya Dwi 

10/10/
2004 

19 jln 
mesjid 
ujung 

4B Perem
puan 

Rp250.0
00/bln 

Rp1.20
0.000 

Rp750.
000 

tinggi Jaw
a 

SMA SM
P 

Karyaw
an 
swasta 

IRT Rp4.000.
000 

Rp0 desa 
kulasar 

37 Awi 
pebriyani 
simamor
a 

03/11/2
002 

21 jln 
barisan 
gereja 

4B Perem
puan 

Rp250.0
00/bln 

Rp1.30
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi Bata
k 

SMA SM
A 

Petani Petani Rp3.000.
000 

Rp3.00
0.000 

doloksan
ggul 

38 Cut 
Adinda 

17/06/
2004 

19 jatisari  4B Perem
puan 

Rp300.0
00/bln 

Rp1.50
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi ace
h 

SMA S2 PNS PNS Rp5.000.
000 

Rp3.00
0.000 

Penyabu
ngan 

39 Hanna 
shoofiya
h 

15/09/
2004 

19 perbar
akan 

4B Perem
puan 

Rp500.0
00/bln 

Rp1.50
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi Jaw
a 

S1 S1 Karyaw
an 
swasta 

IRT Rp5.000.
000 

Rp0 binjai 
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40 Inke 
Clodia 
purba 

29/05/
2004 

20 petapa
han 

4B Perem
puan 

Rp500.0
00/bln 

Rp1.50
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi Bata
k 

SMA SM
A 

Petani Petani Rp3.000.
000 

Rp2.00
0.000 

kabanjah
e 

41 Krisdian 
Nuarita  

26/01/
2004 

20 petapa
han 

4B Perem
puan 

Rp300.0
00/bln 

Rp1.30
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi Bata
k 

SMA S1 Petani PNS Rp2.000.
000 

Rp6.00
0.000 

Humban
g 
Hasundu
tan 

42 Nurul 
Adha 
Siregar 

02/02/
2004 

20 jln 
industri 

4B Perem
puan 

Rp600.0
00/bln 

Rp1.50
0.000 

Rp800.
000 

renda
h 

Bata
k 

SMA S1 Wirasw
asta 

PNS Rp5.000.
000 

Rp3.00
0.000 

Labusel 

43 Reja 
jettty 
panjaitan 

19/08/
2004 

19 petapa
han 

4B Perem
puan 

Rp200.0
00/bln 

Rp1.20
0.000 

Rp700.
000 

renda
h 

Bata
k 

SMA SM
A 

Petani Petani Rp3.000.
000 

Rp2.00
0.000 

sipahuta
r 

44 Yuli 
Natasha 

20/07/
2004 

19 jatisari  4B Perem
puan 

Rp300.0
00/bln 

Rp1.20
0.000 

Rp800.
000 

tinggi Bata
k 

SMA S1  PNS Rp0 Rp4.00
0.000 

tapsel 

45 Asrina 
Apriyanti 
Sianturi 

20/07/
2005 

18 jatisari  4C Perem
puan 

Rp300.0
00/bln 

Rp1.50
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi Bata
k 

SMA SM
A 

Petani Petani Rp4.000.
000 

Rp2.00
0.000 

doloksan
ggul 

46 Chelsi 
Sihombi
ng 

24/11/2
002 

21 petapa
han 

4C Perem
puan 

Rp500.0
00/bln 

Rp2.00
0.000 

Rp1.50
0.000 

tinggi Bata
k 

S1 S1 PNS PNS Rp5.000.
000 

Rp5.00
0.000 

siborong 
borong 

47 Elsa Tri 
Angela 

10/03/
2004 

20 jatisari  4C Perem
puan 

Rp600.0
00/bln 

Rp1.60
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi Mel
ayu 

SMA SM
A 

Wirasw
asta 

IRT Rp3.500.
000 

Rp0 dumai 

48 Imelia 
Trisyabel
a 
Saragih 

15/08/
2002 

21 jln 
kartini 
psr V 

4C Perem
puan 

Rp200.0
00/bln 

Rp1.00
0.000 

Rp750.
000 

renda
h 

Bata
k 

SMA SM
A 

Petani IRT Rp3.000.
000 

Rp0 Dusun II 
T.Pasar 

49 Ira 
Wahyuni 

24/11/2
003 

20 jatisari  4C Perem
puan 

Rp200.0
00/bln 

Rp1.40
0.000 

Rp1.20
0.000 

tinggi Bata
k 

SMP D-III Wirasw
asta 

Perawa
t 

Rp3.000.
000 

Rp2.00
0.000 

padang 
sidempu
an 

50 Nesya 
Seprida 

01/09/
2004 

20 jln 
industri 

4C Perem
puan 

Rp300.0
00/bln 

Rp1.30
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi Bata
k 

S1 SM
A 

Wirasw
asta 

IRT Rp3.000.
000 

Rp0 binjai 

51 Rizkiah 
Julianti 

18/07/
2004 

19 jatisari  4C Perem
puan 

Rp250.0
00/bln 

Rp1.50
0.000 

Rp1.20
0.000 

tinggi Bata
k 

SMA SM
A 

Wirasw
asta 

Wirasw
asta 

Rp2.000.
000 

Rp2.00
0.000 

Pasar 
Gunung 
Tua 

52 Ruth 
Octavian
anda 

21/10/
2004 

19 jatisari  4C Perem
puan 

Rp200.0
00/bln 

Rp1.20
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi Bata
k 

S1 S2 Wirasw
asta 

PNS Rp3.000.
000 

Rp4.00
0.000 

samosir 

53 Syawal 
Amrians

08/12/
2003 

20 lorgin 4C Laki-
laki  

Rp500.0
00/bln 

Rp1.20
0.000 

Rp700.
000 

renda
h 

Bata
k 

SMA SM
A 

Wirasw
asta 

Wirasw
asta 

Rp3.000.
000 

Rp3.00
0.000 

tiga 
panah 
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yah 
Berutu 

54 Chitra 
Sethiana 
Daely 

23/08/
2003 

21 jln 
barisan 
gereja 

6A Perem
puan 

Rp600.0
00/bln 

Rp1.50
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi nias S2 S1 PNS PNS Rp6.000.
000 

Rp4.00
0.000 

nias 
barat 

55 Dian E 
Silalahi 

11/04/2
003 

21 jatisari  6A Perem
puan 

Rp200.0
00/bln 

Rp1.20
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi Bata
k 

SMA S1 Petani PNS Rp2.000.
000 

Rp4.00
0.000 

sidikalan
g 

56 Eflin 
Putri 
Manik 

11/08/2
003 

20 petapa
han 

6A Perem
puan 

Rp300.0
00/bln 

Rp1.50
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi Bata
k 

S2 S1 PNS TU Rp5.000.
000 

Rp2.00
0.000 

Sibolga 

57 Elga 
Natasha 
Saragih 

09/07/
2003 

20 jatisari  6A Perem
puan 

Rp250.0
00/bln 

Rp1.20
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi Bata
k 

S1 S1 Wirasw
asta 

IRT Rp3.000.
000 

Rp0 seberlaw
an 

58 Ester 
Deviana 
Sitorus 

28/06/
2002 

21 jatisari  6A Perem
puan 

Rp200.0
00/bln 

Rp1.20
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi Bata
k 

SMA SM
A 

Wirasw
asta 

Wirasw
asta 

Rp2.000.
000 

Rp2.00
0.000 

balige 

59 Evi Titin 
Purba 

26/05/
2003 

21 jatisari  6A Perem
puan 

Rp300.0
00/bln 

Rp1.50
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi Bata
k 

SMA SM
A 

Wirasw
asta 

Wirasw
asta 

Rp3.000.
000 

Rp2.00
0.000 

doloksan
ggul 

60 Fifi 
Natasha 
Siumora
ng 

06/05/
2003 

21 jatisari  6A Perem
puan 

Rp500.0
00/bln 

Rp1.50
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi Bata
k 

S1 S1 Wirasw
asta 

Pegaw
ai 
RSUD 

Rp3.000.
000 

Rp2.00
0.000 

siantar 

61 Rini 
Handaya
ni  

26/07/
2003 

20 jln 
industri 

6A Perem
puan 

Rp400.0
00/bln 

Rp2.00
0.000 

Rp1.50
0.000 

tinggi Bata
k 

SMA SM
A 

 Wirasw
asta 

Rp0 Rp5.00
0.000 

Medan 

62 Sintiya 
Yunisha 
Siregar 

04/06/
2003 

21 jatisari  6A Perem
puan 

Rp350.0
00/bln 

Rp1.40
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi Bata
k 

S1 S1 PNS PNS Rp6.000.
000 

Rp3.50
0.000 

Desa 
Percut 

63 Hanna 
Gracevin 

10/01/
2003 

21 jatisari  6B Perem
puan 

Rp350.0
00/bln 

Rp1.30
0.000 

Rp900.
000 

renda
h 

Bata
k 

S1 S1 PNS Petani Rp4.000.
000 

Rp2.00
0.000 

siborong 
borong 

64 Indah 
Oktavia 
Panjaita
n 

10/11/2
003 

20 jatisari  6B Perem
puan 

Rp350.0
00/bln 

Rp1.50
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi Bata
k 

SMA SM
A 

Petani Petani Rp2.000.
000 

Rp2.00
0.000 

tarutung 

65 Jinetri 
Sinurat 

16/01/
2003 

21 jatisari  6B Perem
puan 

Rp350.0
00/bln 

Rp1.50
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi Bata
k 

SMA SM
A 

 Wirasw
asta 

Rp0 Rp3.00
0.000 

samosir 

66 Junika 
Naomi  

14/06/
2003 

20 jln 
industri 

6B Perem
puan 

Rp200.0
00/bln 

Rp1.20
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi Bata
k 

SMA SM
A 

Wirasw
asta 

IRT Rp3.000.
000 

Rp0 mandog
e 

67 Kristin 
Valentin 

15/02/
2003 

21 jatisari  6B Perem
puan 

Rp300.0
00/bln 

Rp1.20
0.000 

Rp800.
000 

renda
h 

Bata
k 

SMA SM
A 

Wirasw
asta 

IRT Rp4.000.
000 

Rp0 tarutung 
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68 Lestari 
Juni 
Artha 

19/06/
2003 

20 jatisari  6B Perem
puan 

Rp350.0
00/bln 

Rp1.40
0.000 

Rp1.20
0.000 

tinggi Bata
k 

SMA SM
A 

Wirasw
asta 

IRT Rp3.000.
000 

Rp0 samosir 

69 Maria 
Mutiara 
Siburian 

07/04/
2003 

21 jatisari  6B Perem
puan 

Rp300.0
00/bln 

Rp1.20
0.000 

Rp800.
000 

renda
h 

Bata
k 

S1 D-III Petani PNS Rp4.000.
000 

Rp4.00
0.000 

kota 
langsa 

70 Nesha 
Adelia  

16/07/
2003 

20 petapa
han 

6B Perem
puan 

Rp500.0
00/bln 

Rp1.50
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi Bata
k 

S1 S1 Guru PNS Rp4.000.
000 

Rp4.00
0.000 

siantar 

71 Nurul 
Magfirah 

11/08/2
003 

20 jln 
pendidi
kan 

6B Perem
puan 

Rp250.0
00/bln 

Rp1.30
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi Bata
k 

SMA SM
A 

PNS IRT Rp5.000.
000 

Rp0 Penyabu
ngan 

72 Dwi 
Jayanti 
Ritonga 

22/12/
2003 

21 komple
k 
STAIS 

6C Perem
puan 

Rp500.0
00/bln 

Rp2.00
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi Bata
k 

SMA SM
A 

Wirasw
asta 

IRT Rp5.000.
000 

Rp0 siantar 

73 Festi 
Gulo 

12/01/
2004 

20 jln 
pendidi
kan 

6C Perem
puan 

Rp350.0
00/bln 

Rp1.40
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi Nias S1 S1 Guru PNS Rp3.000.
000 

Rp3.00
0.000 

nias 
barat 

74 Putri 
Melani 
Nainggol
an 

26/05/
2003 

21 jln 
industri 

6C Perem
puan 

Rp250.0
00/bln 

Rp1.30
0.000 

Rp1.00
0.000 

tinggi Bata
k 

S1 D-III Wirasw
asta 

IRT Rp4.000.
000 

Rp0 medan 

75 Rita Yani 
Butar-
butar 

24/03/
2003 

21 jatisari  6C Perem
puan 

Rp300.0
00/bln 

Rp1.20
0.000 

Rp900.
000 

renda
h 

Bata
k 

SMA SM
A 

Wirasw
asta 

Wirasw
asta 

Rp3.000.
000 

Rp2.00
0.000 

tanjungb
alai 

76 Sesna 
Vitasari 
Simanju
ntak 

28/08/
2002 

21 petapa
han 

6C Perem
puan 

Rp250.0
00/bln 

Rp1.50
0.000 

Rp1.20
0.000 

tinggi Bata
k 

SMA SM
A 

Wirasw
asta 

Wirasw
asta 

Rp3.000.
000 

Rp5.00
0.000 

siantar 

77 Supiani 
Purba 

20/04/
2003 

21 jatisari  6C Perem
puan 

Rp300.0
00/bln 

Rp1.00
0.000 

Rp700.
000 

renda
h 

Bata
k 

SMA SM
A 

Petani PNS Rp2.000.
000 

Rp4.00
0.000 

bakal 
julu 

78 Theresia 
Oktalina 
Purba 

08/10/
2003 

21 jln 
industri 

6C Perem
puan 

Rp250.0
00/bln 

Rp1.00
0.000 

Rp800.
000 

renda
h 

Bata
k 

SMA S1 Karyaw
an 
BUMN 

PNS Rp3.500.
000 

Rp0 tanjungb
alai 

79 Widia 
Patresia 
Silalahi 

09/09/
2003 

20 petapa
han 

6C Perem
puan 

Rp250.0
00/bln 

Rp1.00
0.000 

Rp750.
000 

renda
h 

Bata
k 

SMA SM
A 

Petani Petani Rp3.000.
000 

Rp2.00
0.000 

Panamb
ean 1 

80 Yunita 
Simamor
a 

22/06/
2002 

21 jatisari  6C Perem
puan 

Rp200.0
00/bln 

Rp1.50
0.000 

Rp1.20
0.000 

tinggi Bata
k 

SD SD Petani IRT Rp3.000.
000 

Rp0 sidikalan
g 
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lampiran 2. Mater Tabel Kebiasaan Makan 

          pertanyaan              

responden 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 total kategori 

1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 15 sehat 

2 0 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 12 sehat 

3 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 13 sehat 

4 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 12 sehat 

5 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 13 sehat 

6 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 7 kurang sehat 

7 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 10 kurang sehat 

8 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 9 kurang sehat 

9 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 10 kurang sehat 

10 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 11 kurang sehat 

11 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 13 sehat 

12 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 15 sehat 

13 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 15 sehat 

14 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 11 kurang sehat 

15 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 16 sehat 

16 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 11 kurang sehat 

17 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 11 kurang sehat 

18 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 10 kurang sehat 

19 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 13 sehat 

20 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 17 sehat 

21 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 16 sehat 

22 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 13 sehat 
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23 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 12 sehat 

24 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 15 sehat 

25 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 4 kurang sehat 

26 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 12 sehat 

27 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 16 sehat 

28 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 11 kurang sehat 

29 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 14 sehat 

30 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 8 kurang sehat 

31 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 10 kurang sehat 

32 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 9 kurang sehat 

33 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 12 sehat 

34 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 9 kurang sehat 

35 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 17 sehat 

36 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 7 kurang sehat 

37 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 18 sehat 

38 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 12 sehat 

39 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 5 kurang sehat 

40 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 14 sehat 

41 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 15 sehat 

42 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 7 kurang sehat 

43 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 18 sehat 

44 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 18 sehat 

45 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 12 sehat 

46 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 11 kurang sehat 

47 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 6 kurang sehat 
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48 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 8 kurang sehat 

49 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 13 sehat 

50 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 10 kurang sehat 

51 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 12 sehat 

52 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 12 sehat 

53 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 6 kurang sehat 

54 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 sehat 

55 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 9 kurang sehat 

56 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 14 sehat 

57 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 18 sehat 

58 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 10 kurang sehat 

59 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 9 kurang sehat 

60 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 6 kurang sehat 

61 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 15 sehat 

62 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 13 sehat 

63 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 10 kurang sehat 

64 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 13 sehat 

65 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 17 sehat 

66 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 8 kurang sehat 

67 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 11 kurang sehat 

68 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 9 kurang sehat 

69 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 9 kurang sehat 

70 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 13 sehat 

71 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 11 kurang sehat 

72 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 11 kurang sehat 
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73 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 6 kurang sehat 

74 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 6 kurang sehat 

75 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 14 sehat 

76 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 14 sehat 

77 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 12 sehat 

78 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 12 sehat 

79 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 11 kurang sehat 

80 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 15 sehat 
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lampiran 3. Hasil Uji Statistik SPSS 

A. Univariat 

1. Frekuensi umur  

umur 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 18 10 12.5 12.5 12.5 

19 24 30.0 30.0 42.5 

20 25 31.3 31.3 73.8 

21 21 26.3 26.3 100.0 

Total 80 100.0 100.0  

 

2. Frekuensi Jenis Kelamin 

jenis kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid perempuan 77 96.3 96.3 96.3 

Laki-laki 3 3.8 3.8 100.0 

Total 80 100.0 100.0  

 

3. Frekuensi Suku 

suku 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Batak 67 83.8 83.8 83.8 

Jawa 9 11.3 11.3 95.0 

Nias 1 1.3 1.3 96.3 

aceh 2 2.5 2.5 98.8 

Melayu 1 1.3 1.3 100.0 

Total 80 100.0 100.0  
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4. Frekuensi pendidikan ayah 

pendidikan ayah 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 3 3.8 3.8 3.8 

SMP 3 3.8 3.8 7.5 

SMA 47 58.8 58.8 66.3 

D-III 3 3.8 3.8 70.0 

S1 21 26.3 26.3 96.3 

S2 3 3.8 3.8 100.0 

Total 80 100.0 100.0  

 

5. Frekuensi Pendidikan Ibu  

pendidikan ibu 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 1 1.3 1.3 1.3 

SMP 4 5.0 5.0 6.3 

SMA 36 45.0 45.0 51.2 

D-III 11 13.8 13.8 65.0 

S1 26 32.5 32.5 97.5 

S2 2 2.5 2.5 100.0 

Total 80 100.0 100.0  

 

6. Frekuensi Uang saku 

uang saku 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid tinggi 53 66.3 66.3 66.3 

rendah 27 33.8 33.8 100.0 

Total 80 100.0 100.0  
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7. Frekuensi Kebiasaan Makan 

kebiasaan makan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sehat 48 60.0 60.0 60.0 

kurang sehat 32 40.0 40.0 100.0 

Total 80 100.0 100.0  
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B. Bivariat 

Hubungan uang saku dengan kebiasaan makan mahasiswa 

 

uang saku * kebiasaan makan Crosstabulation 

 

kebiasaan makan 

Total sehat kurang sehat 

uang saku tinggi Count 30 23 53 

% within uang saku 56.6% 43.4% 100.0% 

% within kebiasaan makan 62.5% 71.9% 66.3% 

% of Total 37.5% 28.7% 66.3% 

rendah Count 18 9 27 

% within uang saku 66.7% 33.3% 100.0% 

% within kebiasaan makan 37.5% 28.1% 33.8% 

% of Total 22.5% 11.3% 33.8% 

Total Count 48 32 80 

% within uang saku 60.0% 40.0% 100.0% 

% within kebiasaan makan 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 60.0% 40.0% 100.0% 

 

 

 

 

 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square .755
a
 1 .385   

Continuity Correction
b
 .394 1 .530   

Likelihood Ratio .764 1 .382   

Fisher's Exact Test    .472 .267 

Linear-by-Linear Association .745 1 .388   

N of Valid Cases 80     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 10,80. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Lampiran 4. Informed Consent 

PERNYATAAN KETERSEDIAAN MENJADI SAMPEL PENELITIAN 

(INFORMED CONSENT) 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya :  

Nama      : 

Tempat  Tgl Lahir    : 

Alamat     : 

Kelas      : 

 

Bersedia dan mau berpartisipasi menjadi sampel penelitian ini 

sampai selesai dengan judul penelitian “Hubungan Uang Saku dengan 

kebiasaan makan mahasiswa Program Studi D-III Di Jurusan Gizi 

Poltekkes Kemenkes Medan ” yang akan dilakukan oleh : 

 

Nama  : Yuni Eka Risti Purba 

Alamat : Jln tanjung garbus 

Instansi : Poltekkes Kemenkes Medan Jurusan Gizi Prodi-DIII  

No. HP : 081262483735 

 

Demikian surat pernyataan ini saya perbuat dengan sesungguhnya 

tanpa ada paksaan dari siapapun. 

 

Lubuk Pakam, 2024 

 

Peneliti Sampel 

 

 

 

 

(Yuni Eka Risti Purba) (. ................................. ) 
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Lampiran 5. Kuesioner Penelitian 

Judul penelitian : “Hubungan uang saku dengan kebiasaan makan 

mahasiswa program studi D-III Di Jurusan Gizi Poltekkes Kemenkes 

Medan“ 

Peneliti : Yuni Eka Risti Purba (P01031121048) 

 

Inisial nama :  

 

Petunjuk untuk pengisian 

a. Bacalah pertanyaan dengan hati-hati sehingga dapat dimengerti 

b. Setiap jawaban dimohon untuk memberikan jawaban yang jujur. 

c. Harap mengisi seluruh jawaban yang ada dalam kuesioner ini, 

pastikan tidak ada yang dilewati 

Data Demografi  

1) Nama          : 

2) Usia                :  

3) Jenis kelamin :      

4) Alamat kos : 

5) Apakah kamu membayar uang kos perbulan atau pertahun  

a. Perbulan,jika sau bulan berapa 

b. Pertahun, jika satu tahun berapa 

6) Berapa jumlah uang kiriman orang tua kamu dalam satu bulan : 

7) Berapa uang saku yang kamu habiskan dalam satu bulan untuk 

makan dan uang jajan :  

8) Suku :  

9) tingkat Pendidikan orang tua  

a. ayah : 

 

 

b. ibu  : 
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8) pekerjaan orang tua 

a. Pekerjaan Ibu :  

b. Pekerjaan bapak :  

9) pendapatan orang tua : 

a. ayah : 

b. ibu :  

10) tempat tinggal orang tua : 
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Lampiran 6. Kuesioner kebiasaan makan metode Adolescent Food 

Habit Checklist  (AFHC) 

No Pernyataan Jawaban 

1. Jika saya makan diluar saya memilih 

makanan sehat dan rendah lemak, seperti 

buah,sayur, dan lainnya. 

 Ya  

 Tidak  

 

2. Saya biasanya menghindari makanan 

yang di goreng. 

 Ya  

 Tidak  

 

3. Saya biasanya makan makanan pencuci 

mulut atau pudding jika tersedia. 

 Ya  

 Tidak  

 

4. Saya pasti makan buah dalam sehari 

minimal satu porsi. 

 Ya  

 Tidak  

 

5.  Saya menjaga jumlah asupan lemak agar 

tetap rendah. 

 Ya  

 Tidak  

 

6. Jika saya membeli cemilan sejenis 

makanan ringan, keripik kentang atau chiki 

saya sering memilih yang kadar lemaknya 

rendah. 

 Ya  

 Tidak  

 

7. Saya menghindari makan terlalu banyak 

fast food. 

 Ya  

 Tidak  

 

8. Saya sering membeli makanan siap jadi 

dicafe  

 Ya  

 Tidak  

 

9.  Saya tetap menjaga asupan gula agar 

tetap dalam batas rendah. 

 Ya  

 Tidak  

 

10. Saya pasti makan minimal 1 porsi sayuran  

atau salad dalam sehari. 

 Ya  

 Tidak  

 

11. Jika saya makan,saya selalu memperhatik

an porsi/jumlah makanan saya 

 Ya  

 Tidak  

 

12. Saya lebih suka masak sendiri dikos 

karena lebih menjaga kualitas makanan 

 Ya  

 Tidak  

 

13. Saya mencoba banyak makan buah dan  Ya  
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sayur.  Tidak  

 

14. Saya jarang mengonsumsi makanan 

ringan yang manis   

 Ya  

 Tidak  

 

15.  Biasanya saya makan minimal 1 porsi 

sayur (kecuali kentang) pada makan 

malam saya 

 Ya  

 Tidak  

 

16. Ketika saya membeli minuman botol atau 

kaleng biasanya saya memilih yang 

rendah kalori. 

 Ya  

 Tidak  

 

17. Saya sering mengkonsumsi makanan 

instan dikos seperti indomie  

 Ya  

 Tidak  

 

18. Jika saya membawa bekal makan siang 

dikampus, biasanya saya menambahkan 

beberapa snack coklat atau biscuit. 

 Ya  

 Tidak  

 

19. Ketika saya makan cemilan atau makanan 

ringan sebelum makan, saya sering 

memilih buah sebagai cemilan. 

 Ya  

 Tidak  

 

20. Saat makan di luar, saya cenderung 

kurang memilih jenis makanan yang sehat 

 Ya  

 Tidak  

21. Saya tidak pernah mengonsumsi minuman 

manis (boba) setiap pulang kampus 

 Ya  

 Tidak  

 

22. Saya makan minimal 3 porsi buah buah 

hampir setiap hari. 

 Ya  

 Tidak  

 

23. Saya sering kali mencoba 3 kali makan 

sehari dan 2 kali mengonsumsi selingan 

setiap hari 

 Ya  

 Tidak  
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lampiran 7. Dokumentasi  

                                          

                         

 

 



60 
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lampiran 8. Daftar Riwayat Hidup  

Daftar Riwayat Hidup 

Nama Lengkap   : Yuni Eka Risti Purba 

Tempat/Tanggal Lahir   : Tanjungbalai,29 Maret 2003 

Jumlah Anggota Keluarga   : 5 Orang 

Alamat Rumah    : jln sei mendawai LK III 

No. Hp/Telp     : 081262483735 

Riwayat Pendidikan   : 1. SD Swasta Methodist 1 Tanjungbalai 

2. SMP Negeri 4 Tanjungbalai 

3. SMA Negeri 1 Tanjungbalai 

4. Poltekkes Kemenkes Medan 

Hobby     : Bernyanyi  

Motto      :  psalm 116 : 14 

      “ I will pay my vows to the LORD in front of all his people “ 
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lampiran 9. EC 

 


