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Dengan hormat,
Dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiah (KTI) di Jurusan Farmasi Poltekkes
Kemenkes Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan penelitan yang
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KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.2782/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026

Protokol penelitian versi | yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Sepria Theodora Malau
Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"GAMBARAN PENGETAHUAN DAN SIKAP SISWA SMK NEGERI 1 SIEMPAT NEMPU HILIR

KABUPATEN DAIRI TERHADAP PENYALAHGUNAAN NARKOTIKA"

"AN OVERVIEW OF THE KNOWLEGE AND ATTITUDIES OF STUDENTS AT SMK NEGERI 1
SIEMPAT NEMPU HILIR, DAIRI REGENCY TOWARD NARCOTICS ABUSE"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai IImiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Per ion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Consent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 21 Mei 2026 sampai dengan tanggal 21 Mei 2027.

This declaration of ethics applies during the period May 21, 2026 until May 21, 2027.

May 21, 2026
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT
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Lampiran 3 Surat Pernyataan Responden
PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Dengan menandatangi lembar ini, saya:
Nama

Usia

Alamat :

Penelitian ini dilaksanakan dalam rangka kegiatan akademik di Jurusan
Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan
penelitian yang merupakan bagian dari kurikulum D-III Farmasi.

Partisipasi Saudara dalam melaksanakan penelitian ini bersifat sukarela.
Saudara mempunyai hak bebas berpartisipasi atau menolak menjadi responden. Jika
Saudara tidak bersedia saya akan tetap menghargai dan tidak mempengaruhi
terhadap proses penelitian.

Peneliti akan menjamin kerahasiaan identitas Saudara dan jawaban yang
Saudara berikan. Informasi yang Saudara berikan akan saya simpan
kerahasiaannya. Anda mempunyai hak bertanya dengan bebas tentang penelitian
ni.

Siempat Nempu Hilir, 2026

Yang menyatakan
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Lampiran 4 Kuesioner

KUESIONER GAMBARAN PENGETAHUAN DAN SIKAP SISWA
SMK N 1 SIEMPAT NEMPU HILIR KABUPATEN DAIRI
TERHADAP PENYALAHGUNAAN NARKOTIKA

Kuesioner ini dalam rangka penelitian Karya Tulis Ilmiah Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan Jurusan Farmasi , oleh karena itu Saya sebagai peneliti sangat
berterima kasih kepada Saudara/i yang telah bersedia mengisi dan menjawab setiap

pertanyaan dengan sukarela.

Karakteristik Responden yaitu sebagai berikut:

a. Nama Responden
b. Asal Sekolah
C. Kelas
d. Jurusan

Tanggal Lahir/Usia
f. Jenis Kelamin

o Laki-Laki

o Perempuan
Keterangan

1. Pertanyaan pengetahuan

B : Benar
S : Salah
2. Pertanyaan sikap
SS : Sangat Setuju
S : Setuju
TS : Tidak Setuju

STS : Sangat Tidak Setuju



Berilah tanda centang (V) pada salah satu kolom menurut jawaban anda.

A. Kuesioner pengetahuan tentang penggunaan narkotika

34

NO PERTANYAAN S

1 Narkotika adalah zat / obat yang mampu menimbulkan efek
kecanduan, sehingga penggunaanya diawasi oleh pemerintah

2 Semua jenis Narkotika seperti ganja, heroin, putaw, kodein,
fentanyl dan lain lain bisa dipergunakan untuk pengobatan

3 Amfetamin dan kodein merupakan obat-obat jenis narkotika
yang dapat digunakan dalam pengobatan

4 Ganja merupakan jenis Narkotika yang dapat dipergunakan
secara legal/tidak melanggar hukum

5 Heroin/Putaw adalah Narkotika yang cara penggunaanya dapat
disuntikkan ke badan si pemakai

6 Jika ingin mendapatkan Narkotika untuk obat, bisa membeli
langsung ke apotek tanpa resep dokter

7 Penggunaan narkotika yang sesuai dengan resep dokter tidak
memiliki efek yang membahayakan bagi kesehatan

8 Awal seseorang menggunakan narkotika dapat dipicu dari rasa
ingin coba-coba

9 Penyalahgunaan Narkotika memiliki dampak yang buruk bagi
kesehatan fisik dan mental

10 | Kecanduan Narkotika dapat disembuhkan dengan mengikuti
prosedur terapi yang benar




B. Kuesioner sikap siswa/i tentang penggunaan narkotika

35

NO

PERTANYAAN

SS

TS

STS

Mendekatkan diri kepada Tuhan merupakan salah

satu cara menghindari penyalahgunaan narkotika

Saya diberikan narkotika secara cuma-cuma maka
saya akan tetap menghindari  praktik
penyalahgunaan narkotika karena sadar akan

bahaya narkotika

Jika ada teman saya terbukti menggunakan
narkotika maka saya akan berusaha untuk
menasihatinya maupun memberikan edukasi

tentang bahaya penyalahgunaan narkotika

Teman saya dilaporkan ke pihak berwajib (polisi)
karena ketahuan menggunakan dan atau

mengedarkan narkotika

Kesadaran diri sendiri merupakan pencegahan

terbaik terhadap penyalahgunaan narkotika

Untuk mencegah dan menanggulangi
penyelahgunaan narkotrika maka diperlukan
kegiatan-kegiatan seperti penyuluhan bahaya
penggunaan narkotika dan rehabilitasi dari

kecanduan narkotika

Rasa ingin tahu dan merasa tertantang dapat
menjadi awal seseorang untuk mencoba dan

melakukan penyalahgunaan narkotika

Saya akan menghindari pergaulan dari teman saya
yang melakukan praktik  penyalahgunaan

narkotika

Lokasi-lokasi yang dijadikan sebagai tempat
pengedaran narkotika seperti bar dan diskotik,

sebaiknya ditutup
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10 | Orang tua yang sewenang-wenang lebih
berpotensi menyebabkan anaknya terjerumus
kedalam pergaulan narkotika dibandingkan orang
tua yang mendengarkan dan mengerti hal yang di

inginkan oleh anaknya

Sumber kuesioner : (Jalil, 2020)



Lampiran 5 Tabel Uji Validitas SPSS

Pengetahuan
Correlations

P01 P02 P03 P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10  TOTAL
P01 Pearson Correlation 1 .412" 759" 480" .723" 561" .493" 463" 672" 515" .814"
Sig. (2-tailed) .003 .000 .000 .000 .000 .000 .001 .000 .000 .000
N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
P02 Pearson Correlation 412" 1 .405" 442" 603" 522" 439" 458" 493" 405" .694™
Sig. (2-tailed) .003 .004 .001 .000 .000 .001 .001 .000 .004 .000
N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
P03 Pearson Correlation .759" .405" 1 .559" 639" .479" .485" .393" 597" 436" .770"
Sig. (2-tailed) .000 .004 .000 .000 .000 .000 .005 .000 .002 .000
N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
P04 Pearson Correlation .480" .442" 559" 1 .519" 599" 603" .278 .480" .639" 751"
Sig. (2-tailed) .000 .001 .000 .000 .000 .000 .051 .000 .000 .000
N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
P05 Pearson Correlation .723" .603" .639" .519" 1 .519" .362" .360° .642" 559" 794"
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .010 .010 .000 .000 .000
N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
P06 Pearson Correlation .561" .522" 479" 599" .519" 1 .442" 523" 480" .639" 772"
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .001 .000 .000 .000 .000
N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
P07 Pearson Correlation 493" 439" 485" 603" .362" .442" 1 .376" 574" .324° 683"
Sig. (2-tailed) .000 .001 .000 .000 .010 .001 .007 .000 .021 .000
N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
P08 Pearson Correlation 463" .458" .393" 278 .360° .523" .376" 1 .463" 475" .640™
Sig. (2-tailed) .001 .001 .005 .051 .010 .000 .007 .001 .000 .000
N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
P09 Pearson Correlation .672" .493" 597" .480" .642" .480" .574" .463" 1 .597"  .803"
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .001 .000 .000
N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
P10 Pearson Correlation .515" 405" 436" .639" .559” .639" .324" .475" 597" 1 749"
Sig. (2-tailed) .000 .004 .002 .000 .000 .000 .021 .000 .000 .000
N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
TOTAL Pearson Correlation .814™ .694™ 770" 751" .794" 772" 683" .640" .803" .749" 1

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000
N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).



Hasil uji reliabilitas kuisioner Pengetahuan

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
912 10

Cronbach’s Alpha => 0,6
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Sikap

39

Correlations
P01 P02 P03 P04 P05 P06 P07 P08 P09 P10 TOTAL
P01 Pearson Correlation 1 759" .806™ .819” 759" 813" .810" 767" 785" 775" 895"
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000
N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
P02 Pearson Correlation 759" 1 729" .847" .696™ 746" 734" 770" 671" 674" 847"
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000
N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
P03 Pearson Correlation .806™ 729" 1 .834" .802" 831" 775" .808™ .800" .840" 910"
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000
N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
P04 Pearson Correlation .819" 847" .834" 1 756" 782" .882" .866" .853" .814" 938"
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000
N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
P05 Pearson Correlation 759" .696™ .802" 756" 1 772 784" .826™ .788" .790" .881"
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000
N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
P06 Pearson Correlation 813" 746" .831" 782" 772" 1 790" .806™ 792" 793" .898™
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000
N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
Po7 Pearson Correlation .810" 734" 775" .882" 784" 790" 1 819" .849" .785" 910"
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000
N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
P08 Pearson Correlation 767" 770" .808™ .866" .826™ .806™ 819" 1 .882" .858™ 931"
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000
N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
P09 Pearson Correlation 785" 671" .800™ .853" .788" 792" 849" .882" 1 .849” .916™
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000
N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
P10 Pearson Correlation 775" 674" 840" 814" 790" 793" 785" .858™ .849" 1 .906™
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000
N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
TOTAL  Pearson Correlation .895™ 847" 910" .938™ 881" .898™ 910" 931" 916" .906™ 1
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000
N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).



Hasil uji reliabilitas kuisioner sikap
Reliability Statistics

Cronbach's Alpha N of ltems

975 10

Cronbach’s Alpha => 0,6
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Lampiran 6 Tabel Validitas

a. Kuesioner sikap

Pernyataan R Hitung | RTabel | Sig(<0,05) | Kesimpulan
PO1 0,895 0,361 <0,000 Valid
P02 0,847 0,361 <0,000 Valid
P03 0,910 0,361 <0,000 Valid
P04 0,938 0,361 <0,000 Valid
PO5 0,881 0,361 <0,000 Valid
P06 0,898 0,361 <0,000 Valid
PO7 0,910 0,361 <0,000 Valid
P08 0,931 0,361 <0,000 Valid
P09 0,916 0,361 <0,000 Valid
P10 0,906 0,361 <0,000 Valid

b. Kuesioner pengetahuan

Pernyataan R Hitung | RTabel | Sig(<0,05) | Kesimpulan
PO1 0,814 0,361 <0,000 Valid
P02 0,694 0,361 <0,000 Valid
P03 0,770 0,361 <0,000 Valid
P04 0,751 0,361 <0,000 Valid
PO5 0,794 0,361 <0,000 Valid
P06 0,772 0,361 <0,000 Valid
PO7 0,683 0,361 <0,000 Valid
P08 0,640 0,361 <0,000 Valid
P09 0,803 0,361 <0,000 Valid
P10 0,749 0,361 <0,000 Valid
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Lampiran 7 Surat Tanda Telah Melakukan Penelitian

PEMERINTAH PROVINSI SUMATERA UTARA
DINAS PENDIDIKAN
SMK NEGERI 1 SIEMPATNEMPU HILIR

Jalan Desa Pardomuan, Kec. SIQmpalnompu Hilir Kab, Dalri Cabdisdik Wil.IV Kode Pos 22263
Telepon : -, smkn1sinehi@gmall com
Laman : smkn1ulompnlnnmpuhlllr.nch.ld

SURAT IZIN
omor ; 142/161/S SNH/IV/2026

T 4
(. fls_.,._‘,,}"

Yang bertanda tangan dibawah ini kepala SMK Negeri 1 Siempatnempu Hilir dengan ini

memberikan izin kepada
Nama : SEPRIA THEDORA MALAU
NIM : P07539023178
Program Studi : D-lll Farmasi
Universitas : Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Untuk melaksanakan penelitian di SMK Negeri 1 Siempatnempu hilir yang di laksanakan pada
tanggal 29 s.d 30 April 2026

Demikian surat izin ini dibuat untuk dapat digunakan sesuai keperluannya

NIP. : 19750307 200112 1 004



Lampiran 8 Dokumentasi Penelitiann
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Lampiran 9 Master Tabulasi

Pengetahuan
NO NAMA ASAL SEKOLAH

1R1 SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR

2 R2 SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR

3R3 SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR

4 R4 SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR

5R5 SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR

6 R6 SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR

7 R7 SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR

8 R8 SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR

9 R9 SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
10 R10  SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
11 R11  SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
12 R12  SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
13 R13  SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
14 R14  SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
15 R15  SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
16 R16  SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
17 R17  SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
18 R18  SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
19 R19  SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
20 R20 SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
21 R21  SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
22 R22  SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
23 R23  SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
24 R24  SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
25 R25 SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
26 R26  SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
27 R27  SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
28 R28  SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
29 R29  SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
30 R30 SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
31R31 SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
32 R32 SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
33 R33  SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
34 R34  SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
35R35 SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
36 R36 SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
37 R37  SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
38 R38  SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
39 R39  SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
40 R40  SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
41 R41  SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
42 R42  SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
43 R43  SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
44 R44  SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
45 R45  SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
46 R46  SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
47 R47  SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
48 R48  SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
49 R49  SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR
50 R50  SMK N1 SIEMPAT NEMPU HILIR

KELAS JURUSAN USIA JK
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