A.

BAB Il
METODE PENELITIAN

Lokasi dan Waktu Penelitian
Lokasi penelitian ini dilakukan di Desa Kramat Gajah, Kecamatan

Galang, Kabupaten Deli Serdang. Penelitian ini dilakukan pada bulan
Oktober 2023 sampai bulan Mei 2024.

B.

Jenis dan Desain Penelitian
Jenis penelitian ini bersifat deskriptif dengan desain Cross Sectional,

dan metode pengumpulan data menggunakan kuesioner checklist.

C.
1.

Populasi dan Sampel

Populasi

Populasi dalam penelitian ini berjumlah 65 baduta yang berdomisili di
Desa Kramat Gajah. Populasi dalam penelitian ini dapat juga diartikan
sebagai keseluruhan unit analisis yang karakteristiknya akan diteliti.
Sampel

Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini dilakukan dengan
metode Total Sampling yaitu sebanyak 65 baduta di Desa Kramat
Gajah.

Sampel yang digunakan sesuai dengan kriteria inklusi sebagai berikut :
a. Ibu yang mempunyai bayi usia 0-24 bulan atau baduta.

b. Ibu baduta yang bersedia menjadi responden.

Responden

Responden penelitian ini adalah lbu dari anak baduta yang menjadi

sampel penelitian ini di Desa Kramat Gajah.

. Jenis dan Cara Pengumpulan Data

1. Jenis Pengumpulan Data
Jenis data yang dikumpulkan pada penelitian ini adalah data primer

dan data sekunder.
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a. Data Primer

Data primer adalah data yang diperoleh langsung dari sampel yang

dikumpulkan melalui kuesioner dan observasi langsung ke lokasi

penelitian. Sebelumnya sampel telah memberi persetujuan untuk

terlibat aktif dalam penelitian ini melalui penandatanganan informed

consent.
b. Data Sekunder

Data sekunder dalam penelitian ini mencakup data jumlah baduta,

dan gambaran umum dari lokasi penelitian di Desa Kramat Gajah.

2. Cara Pengumpulan Data

1. Tahapan Penelitian

Adapun tahapan yang akan dilakukan yaitu :

a)

b)

c)

d)

Memberikan kuesioner terhadap pengetahuan Ibu tentang
pemberian ASI pada Baduta.

Menilai dan menganalisis data kuesioner (memberikan skor
pada kuesioner yang telah ditanyakan kepada Ibu Baduta).
Mengolah data penelitan yang sudah dikumpulkan
(mengkategori tingkat pengetahuan Ibu berdasarkan skor).
Membuat hasil penelitian atau laporan.

2. Pengumpulan Data

a)

b)
c)

d)

Mencari referensi dari jurnal yang terkait dengan masalah
yang akan diteliti.

Menentukan lokasi penelitian.

Melakukan wawancara tehadap Ibu Baduta mengenai
kuesioner pengetahuan tentang pemberian ASI agar peneliti
mengetahui cara Ibu memberikan ASI pada Baduta.
Melakukan wawancara terhadap Ibu Baduta mengenai
kuesioner dukungan kader posyandu tentang dukungan
dalam pemberian ASI, agar peneliti mengetahui bagaimana
dukungan kader posyandu dalam pemberian ASI pada
Baduta.
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E. Pengolahan dan Analisis Data
1. Pengolahan Data
a. Pengetahuan lbu
Pengetahuan Ibu terhadap pemberian ASI dilakukan dengan
menggunakan wawancara langsung dengan responden melalui 20
pertanyaan kuesioner checklist.
Hasil kesioner dianalisis dengan cara mencari persentase masing-
masing pernyataan untuk tiap pilihan jawaban, vyaitu dengan

menggunakan rumus skala Likert sebagai berikut :

p= _f xi100%
n
Keterangan :

P =angka presentase
f = frekuensi jawaban benar
n = jumlah pertanyaan
Maka tingkat pengetahuan dapat dikategorikan dengan skor :
a) Tingkat pengetahuan baik bila skor >75%
b) Tingkat pengetahuan cukup bila skor 56%-74%
c) Tingkat pengetahuan kurang bila skor <55%
b. Dukungan Kader Posyandu

Dukungan kader posyandu terhadap pemberian ASI dilakukan
dengan menggunakan wawancara langsung dengan responden melalui
7 pertanyaan kuesioner checklist. Responden menjawab pertanyaan
dengan benar atau mendukung diberi nilai 1 dan jika jawaban
pertanyaan salah atau tidak mendukung diberi nilai 0. Dikategorikan
dengan :
a) Mendukung dengan skor >50%.
b) Tidak mendukung dengan skor <50%.

Data yang sudah terkumpul, selanjutnya diolah dan dianalisis

pengolahan data melalui tahap berikut :

26



a) Editing
Dilakukan dengan tujuan guna peninjauan terhadap kelengkapan
dalam pengisian kuesioner, kejelasan jawaban, relevansi jawaban
serta keseragaman jawaban.

b) Coding
Dilakukan dengan mengelompokkan jawaban yang sudah diberikan
oleh responden ke dalam jenis yang disesuaikan serta dengan
pemberian kode pada tiap-tiap kategori.

c) Entry
Merupakan sesi lanjutan sehabis pengkodean, dimana data yang
sudah dikategorikan dimasukkan ke dalam lembar variabel pada
aplikasi pengolahan data guna sesi pemrosesan.

d) Cleaning
Tahap lebih lanjut sesudah data dimasukkan ke dalam aplikasi
merupakan pengecekan kembali data guna menciptakan data yang
kemungkinan hadapi kesalahan pengkodean maupun lenyap dan
meninjau konsistensi data.

e) Tabulating
Tabulating adalah aktivitas guna mengelompokkan data sesuai
dengan watak serta variabel yang diteliti guna kemudahan dalam
proses analisa lebih lanjut.

2. Analisis Data
a. Analisis Univariat

Analisis Univariat adalah menjelaskan masing-masing variabel
penelitian, yaitu pengetahuan Ibu dan dukungan kader posyandu
tentang pemberian ASI, kemudian dianalisis secara deskriptif dan
disajikan dengan tabel distribusi frekuensi.
b. Analisis Bivariat
Analisis Bivariat yaitu untuk mengetahui hubungan antar

variabel yaitu Hubungan pengetahuan Ibu dan dukungan kader
posyandu terhadap pemberian ASI. Untuk melihat hubungan
tersebut mengunakan Spss dengan uji statistik, Chi Square. Jika
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p<0,05 Ha diterima, yang artinya ada hubungan antara pengetahuan
Ibu dan dukungan kader posyandu terhadap pemberian ASI. Dan jika
p>0,05 Ha ditolak, artinya tidak ada hubungan antara pengetahuan

Ibu dan dukungan kader posyandu terhadap pemberian ASI.
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