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ABSTRAK

FORMULASI SEDIAAN ESSENCE WAJAH DARI EKSTRAK ETANOL
DAUN SELEDRI (Apium graveolens L.)

Magda Sereulina Panggabean, apt. Hilda S, S.Farm., M.Sc.
(Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Medan)
magdapgbnl2@gmail.com

Daun seledri (Apium graveolens L.) mengandung senyawa flavonoid yang
berpotensi sebagai antioksidan alami sehingga dapat dimanfaatkan dalam formulasi
kosmetik, salah satunya sediaan essence wajah. Penelitian ini dilakukan untuk
mengetahui apakah ekstrak etanol daun seledri dapat diformulasikan menjadi
sediaan essence wajah yang memenuhi parameter evaluasi fisik serta menentukan
konsentrasi ekstrak yang menghasilkan karakteristik sediaan terbaik.

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental. Ekstrak etanol daun
seledri diperoleh dengan metode maserasi menggunakan etanol 96%, kemudian
diformulasikan dalam sediaan essence wajah pada konsentrasi 1,7% (F1), 2,1%
(F2), dan 2,5% (F3), serta formula blanko (F0). Sediaan yang dihasilkan dievaluasi
melalui uji organoleptis, pH, homogenitas, dan viskositas selama 21 hari
penyimpanan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ekstrak etanol daun seledri memiliki
rendemen sebesar 24,67%. Sediaan essence yang dihasilkan berbentuk cair (liquid).
Nilai pH seluruh formula berada pada rentang 5,30-5,85 sehingga memenuhi
persyaratan pH kulit. Nilai viskositas berkisar 267-880 mPa-s dan masih memenuhi
standar viskositas essence. Namun, pada pengujian homogenitas, seluruh formula
menunjukkan ketidakhomogenan mulai hari ke-7 hingga hari ke-21 penyimpanan.
Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa ekstrak etanol daun seledri
(Apium graveolens L.) pada konsentrasi 1,7%, 2,1%, dan 2,5% tidak dapat
diformulasikan sebagai sediaan essence wajah dikarenakan tidak memenuhi seluruh
parameter evaluasi fisik sediaan essence.

Kata Kunci: daun seledri, essence wajah, ekstrak etanol, evaluasi fisik, formulasi
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ABSTRACT

FORMULATION OF A FACIAL ESSENCE PREPARATION
CONTAINING ETHANOL EXTRACT OF CELERY LEAVES (Apium

graveolens L.)
Magda Serculina Panggabean, Apt., Hilda S,, S.Farm., M.Sc.

Medan Health Polytechnic of the Ministry of Health
Email: magdapgbn | 2@ gmail.com

Celery lcaves (Apium graveolens L.) contain flavonoids that possess natural
antioxidant properties, making them a potential active ingredient in cosmetic
formulations, including facial essence preparations. This study aimed to determine
whether ethanol extract of celery leaves could be formulated into a facial essence
that meets the required physical evaluation parameters and to identify the extract
concentration that producces the best formulation characternistics,

This experimental study utilized ethanol extract of celery leaves obtained
by maceration using 96% cthanol. The extract was formulated into facial cssence
preparations at concentrations of 1.7% (F1), 2.1% (F2), and 2.5% (F3), with a blank
formulation (F0) as the control. The resulting preparations were evaluated for
organoleptic properties, pH, homogeneity, and viscosity over a 21-day storage
period.

The results showed that the ethanol extract of celery leaves yielded an
extraction efficiency of 24.67%. The formulated facial essences were liquid in
consistency. The pH values of all formulations ranged from 5.30 to 5.85, meeting
the acceptable pH range for the skin. The viscosity values ranged from 267 to 880
mPa-s, which complied with the standard viscosity requirements for facial essence
formulations. However, homogeneity testing revealed that all formulations became
non-homogencous from the seventh day through the twenty-first day of storage.

In conclusion, ethanol extract of celery leaves (Apium graveolens L.) at
concentrations of 1.7%, 2.1%, and 2.5% could not be successfully formulated into
a facial essence preparation because the formulations failed to meet all required
physical evaluation parameters.

Keywords: celery leaves, facial essence, cthanol extract, physical evaluation,
formulation.
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