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ABSTRAK 

 

FORMULASI SEDIAAN ESSENCE WAJAH DARI EKSTRAK ETANOL 

DAUN SELEDRI (Apium graveolens L.) 

 

Magda Sereulina Panggabean, apt. Hilda S, S.Farm., M.Sc. 

(Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Medan) 

magdapgbn12@gmail.com  

Daun seledri (Apium graveolens L.) mengandung senyawa flavonoid yang 

berpotensi sebagai antioksidan alami sehingga dapat dimanfaatkan dalam formulasi 

kosmetik, salah satunya sediaan essence wajah. Penelitian ini dilakukan untuk 

mengetahui apakah ekstrak etanol daun seledri dapat diformulasikan menjadi 

sediaan essence wajah yang memenuhi parameter evaluasi fisik serta menentukan 

konsentrasi ekstrak yang menghasilkan karakteristik sediaan terbaik. 

 Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental. Ekstrak etanol daun 

seledri diperoleh dengan metode maserasi menggunakan etanol 96%, kemudian 

diformulasikan dalam sediaan essence wajah pada konsentrasi 1,7% (F1), 2,1% 

(F2), dan 2,5% (F3), serta formula blanko (F0). Sediaan yang dihasilkan dievaluasi 

melalui uji organoleptis, pH, homogenitas, dan viskositas selama 21 hari 

penyimpanan. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa ekstrak etanol daun seledri memiliki 

rendemen sebesar 24,67%. Sediaan essence yang dihasilkan berbentuk cair (liquid). 

Nilai pH seluruh formula berada pada rentang 5,30–5,85 sehingga memenuhi 

persyaratan pH kulit. Nilai viskositas berkisar 267–880 mPa·s dan masih memenuhi 

standar viskositas essence. Namun, pada pengujian homogenitas, seluruh formula 

menunjukkan ketidakhomogenan mulai hari ke-7 hingga hari ke-21 penyimpanan. 

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa ekstrak etanol daun seledri 

(Apium graveolens L.) pada konsentrasi 1,7%, 2,1%, dan 2,5% tidak dapat 

diformulasikan sebagai sediaan essence wajah dikarenakan tidak memenuhi seluruh 

parameter evaluasi fisik sediaan essence. 

Kata Kunci: daun seledri, essence wajah, ekstrak etanol, evaluasi fisik, formulasi 
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