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ABSTRAK 

 

GAMBARAN JUMLAH LEKOSIT PADA PENDERITA DEMAM TIFOID 

DI RUMAH SAKIT BHAYANGKARA TK II MEDAN 

 

Grace Olivia Simanjuntak, Nelma, S.Si, M.Kes  

Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Medan  

Email : simanjuntakgraceolivia019@gmail.com  

 

 

Demam tifoid merupakan penyakit infeksi sistemik yang masih menjadi masalah 

kesehatan di Indonesia. Penyakit ini disebabkan oleh bakteri Salmonella typhi dan 

dapat memengaruhi sistem tubuh salah satunya ditandai dengan adanya perubahan 

jumlah lekosit. Pemeriksaan jumlah lekosit merupakan salah satu pemeriksaan 

penting dalam membantu diagnosis dan pemantauan kondisi pasien demam tifoid. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran jumlah lekosit pada penderita 

demam tifoid di Rumah Sakit Bhayangkara TK II Medan. Jenis penelitian yang 

digunakan adalah Deskriptif Kuantitatif dengan jumlah sampel sebanyak 35 

pasien yang sudah memenuhi kriteria inklusi yaitu pasien yang telah terdiagnosis 

demam tifoid berdasarkan pemeriksaan tubex. Pemeriksaan jumlah lekosit 

dilakukan menggunakan alat Hematology Analyzer, kemudian dianalisis dan 

disajikan dalam bentuk tabel distribusi frekuensi. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa sebagian besar pasien memiliki jumlah lekosit dalam kategori normal yaitu 

26 orang (74,3%), sedangkan 6 orang (17,1%) mengalami lekositosis, dan 3 orang 

(8,6%) mengalami lekopenia. Berdasarkan kelompok usia, jumlah lekosit normal 

paling banyak ditemukan pada usia 18-50 tahun sebanyak 17 orang (77,27%), 

lekopenia paling banyak ditemukan pada usia 1-10 tahun (20%), dan lekositosis 

paling banyak ditemukan pada usia 18-50 tahun sebanyak 4 orang (18,18%). 

Berdasarkan jenis kelamin, pasien perempuan 20 orang (57,1%)  lebih banyak 

dibandingkan laki-laki 15 orang (42,9%). Dengan demikian dapat disimpulkan 

bahwa sebagian pasien demam tifoid memiliki jumlah lekosit dalam batas normal, 

dengan variasi yang berbeda pada tiap kelompok usia.  

Kata Kunci : Demam Tifoid, Jumlah Lekosit, Usia, Jenis Kelamin     
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