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penelitian ini. Saya memahami bahwa data saya akan dijaga kerahasiaannya dan hanya

digunakan untuk kepentingan ilmiah.

Peneliti, Responden,

Pemialdi Sipahutar
P07534023038
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Bapak/Ibu Pimpinan
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Dengan ini kami sampaikan, dalam rangka penulisan Karya Tulis Iimiah untuk memenuhi

persyaratan  Ujian ~Akhir Program (UAP) Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
diperlukan penelitian.
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PEMERINTAH KOTA MEDAN

BADAN RISET DAN INOVASI DAERAH

Jalan Jenderal Besar A. H. Nasution Nomor 32 Medan Kode Pos 20143

Telepon (061) 7873439 Faksimile (061) 7873314
Laman https/brida.medan.go.ld, Pos-el brida@medan.go.id

SURAT KETERANGAN RISET
Nomor : 599 g 2/0378

DASAR . Peraturan Daerah Kota Medan Nomor : 8 Tahun 2022, tanggal 30 Desember 2022
tentang Perubahan Atas Peraturan Daerah Kota Medan Nomor 15 Tahun 2016
Tentang Pembentukan Perangkat Daerah Kota Medan.
. Peraturan Walikota Medan Nomor : 97 Tahun 2022, tanggal 30 Desember 2022
tentang Kedudukan, Susunan Organisasi, Tugas dan Fungsi, dan Tata Kerja
Perangkat Daerah Kota Medan.
MENIMBANG Surat dari Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes
Medan Nomor KH.02.04/F.XXI1.12/23/2026 Tanggal 14 Januari 2026 Perihal Izin
Penelitian.
NAMA Pemialdi Sipahutar
NIM P07534023038
PROGRAM STUDI Teknologi Laboratorium Medis
JUDUL "Gambaran Jumlah Trombosit Pada Perempuan Dengan Diabetes Melitus
Tipe 2 Di UPT Puskesmas Sentosa Baru "
LOKASI UPT Puskesmas Sentosa Baru Kota Medan
LAMANYA 2 (Dua) Bulan
PENANGGUNG JAWAB Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes Medan

Melakukan Riset, dengan ketentuan sebagai berikut :

=

ditetapkan.

N

. Sebelum melakukan Riset terlebih dahulu harus melapor kepada pimpinan Perangkat Daerah lokasi Yang

Mematuhi peraturan dan ketentuan yang berlaku di lokasi Riset .

3. Tidak dibenarkan melakukan Riset atau aktivitas lain di luar lokasi yang telah ditetapkan.

4. Hasil Riset diserahkan kepada Kepala Badan Riset dan Inovasi Daerah Kota Medan selambat lambatnya
2 (dua) bulan setelah Riset dalam bentuk softcopy atau melalui Email (brida@medan.go.id).

5. Surat Keterangan Riset dinyatakan batal apabila pemegang surat keterangan tidak mengindahkan ketentuan
atau peraturan yang berlaku pada Pemerintah Kota Medan.

6. Surat Keterangan Riset ini berlaku sejak tanggal dikeluarkan.

Demikian Surat ini diperbuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Tembusan :
1. Wali Kota Medan.

Dikeluarkan di : Medan
PadaTanggal :2o januari 2026

Perbina Uama Muda (IVic)
NP 197404292000031008

2. Kepala Dinas Kesehatan Kota Medan.

3. Kepala UPT Puskesmas Sentosa Baru Kota Medan.

4. Camat Medan Perjuangan Kota Medan.

5. Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes Medan.

) Bala'. B.esa‘r - Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik, sertifikat yang diterbitkan BSTE
lqg' Sertifikes) VLT Noc UL Tabsa 2008 Fasa! S50t | inGmrasi Elobtionit dow/atau Dokumen Elektronik dan/atau hasil cetakannya merupakan alat bukti hukim yang
A\ 2= N e

2 Elektronik =
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PEMERINTAH KOTA MEDAN
DINAS KESEHATAN

Jalan Rotan Komplek Petisah Nomor 1,
Medan Petisah, Medan, Sumatera Utara 20112
Laman dinkes.medan.go.id, Pos-el dinkes@medan.go.id

Nomor - 000/21689 29 Januari 2026
Sifat : Biasa
Lampiran L -
Hal : Riset
Yth:
Ka. UPT Puskesmas Sentosa Baru
di-
Tempat

Sehubungan dengan surat Kepala Badan Riset dan Inovasi Daerah Kota Medan,
Nomor: 000.9.2/0378 tanggal 22 Januari 2026, hal: Surat Keterangan Riset mahasiswa
Fakultas Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes Medan yang akan
dilaksanakan d|W|Iayah kerja Dinas Kesehatan Kota Medan, sebagai berikut:

Nama : Pemialdi Sipahutar

NIM/NPM/NIDN 1 P07534023038

Program Studi . Teknologi Laboratorium Medis

Judul Penelitian : Gambaran Jumlah Trombosit Pada Perempuan Dengan

Diabetes Melitus Tipe 2 Di UPT Puskesmas Sentosa Baru

Berkenaan dengan hal tersebut di atas, dengan ini kami sampaikan bahwa :

1. Menyetujui kegiatan Pra Riset/ Riset yang dilaksanakan oleh yang bersangkutan
sepanjang tidak bertentangan dengan peraturan yang beraku.

2. Tempat Pra Riset/ Riset membantu memberikan data dan informasi yang
dibutuhkan sepanjang tidak bertentangan dengan peraturan yang berlaku.

3. Surat keterangan ini berlaku sejak tanggal dikeluarkan dan dinyatakan batal apabila
pemegang surat keterangan tidak mengindahkan ketentuan atau peraturan yang
berlaku pada Pemerintah Kota Medan.

Demikian disampaikan, atas kerja sama yang baik diucapkan terima kasih.

Eeressm | Dtandaangan secara elekdronk deh :
é ?&%-: At Kepaa Dinas Kesehatan,
Ry At
gy O Sx)a&'dunaﬁhgm MKes
00 A Perrbina (Vi)
NP 197406172007011002
# BalaiBesar - Dokumen in telsh diandatangani scara elektronik. sertifikat yang diterbitkan BSTE
U 'd’ Sertifikasi #JUTE Nor 1 Tabess 2008 Fasat £yt W imfGrmaci ok teonit dywlatass Dokumen Elekaronik danatau hasil cetakannya merupakan olat bukti hukum yang
S -Elektronik =
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dy’ ) PEMERINTAH KOTA MEDAN
e ‘é% DINAS KESEHATAN
.8G1) UPTPUSKESMAS SENTOSA BARU
M’ Jalan Sentosa Baru No.22 Medan Perj -M S Utara 20233.

Pos-el : puskesmassentosabaru@gmail.com

A Medan, 22 April 2026
No  :445/5066/PSB/IV/2026 Dekan Fakultas Teknologi

Lamp :- Laboratorium Medis

Hal : Selesai Riset Poltekkes Kemenkes Medan
di
Medan

Dengan Hormat,

Sehubungan dengan surat dari Dinas Kesehatan Kota Medan Nomor : 000/21689 Tanggal
29 Januari 2026 Perihal tentang izin riset mahasiswa Fakultas Teknologi Laboratorium
Medis Poltekkes Kemenkes Medan di Puskesmas Sentosa Baru Kota Medan, atas nama
mahasiswa dibawah ini:

Nama : Pemialdi Sipahutar

NIM : P07534023038

Judul : Gambaran Jumlah Trombosit Pada Perempuan Dengan Diabetes Melitus Tipe 2 di
UPT Puskesmas Sentosa Baru.

Maka dengan ini Kami sampaikan bahwa nama tersebut telah selesai melakukan Riset di
Puskesmas Sentosa Baru Kecamatan Medan Perjuangan.

Demikian surat ini kami sampaikan semoga dapat dipergunakan.

U

\ e Y,

“dr. Hari Putrg’Dermawan, M.H
Pembina Tk |~
NIP. 19800110 201001 1 022



Lampiran 4 Surat Bebas Laboratorium

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

-: Kemenkes P

Medan, Sumatera Utara 20137
3 (061) 8368633
@ https//poltekkes-medanacid

suU NG
No. LB 01.04/F.XXI1.12/305/2026

Yang bertanda tangan dibawah ini Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
Poltekkes Kemenkes Rl Medan, menerangkan bahwa:

Nama : Pemialdi Sipahutar

Tempat/Tanggal Lahir : Batumanumpak, 25 Maret 2004

Alamat : Batumanumpak

NIM : P07534023038

Prodi : D-1ll Teknologi Laboratorium Medis

Institusi : Poltekkes Kemenkes Medan

Sampel Uji : Darah Vena Responden

Metode :Pemeriksaan Jumlah Trombosit secara otomatis (Viumetric
Impedance)

Berdasarkan Surat I1zin Penelitian No. LB 01.04/F.XXI1.12/305/2026 tanggal 17 april
pada tanggal 09 dan 11 Maret 2026 Poltekkes Kemenkes Medan perihal pemberian izin
melakukan penelitian di Laboratorium Hematologi Jurusan Teknologi Laboratorium
Medis (TLM), bahwa yang bersangkutan adalah benar telah melaksanakan penelitian
dibawah pengawasan Koordinator Laboratorium Jurusan TLM. Penelitian tersebut
berjudul “Gambaran Jumlah Trombosit Pada Perempuan Dengan Diabetes Melitus Tipe
2 Di UPT Puskesmas Sentosa Baru" dan dilaksanakan selama 2 hari kerja.

Demikian surat keterangan ini dibuat dengan sebenar-benamya dan untuk dapat
digunakan sebagaimana mestinya.

~""Medan; 17 April 2026\
A Kajur TL

3 s

. Nita Andriani Lubis, S. Si, M. Biomed
’+12 IR 198012242009122001

suapatau gratifikasi silakan laporkan melalul HALO KEMENKES 1500567 dan hitps://whs kembkes #o id. Untuk
verifikasikeasli datanganelek ik, sllak rggahdok d: hitps://tte kominfo go Id/verifyPDF,
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Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

.:‘ : Ke m e n kes £ Jalan Jamin Ginting KM. 13,5

Medan, Sumatera Utara 20137
B (061) 8368633
@ https//poltekkes-medanacid

LAPORAN HASIL PENELITIAN
No. LB 01.04/F.XXI1.12/305.1/2026

Bersama ini kami lampirkan hasil penilitian:

Nama
NIM
Prodi
Institusi
Judul

Sampel Uji
Lokasi Pengujian
Metode Pengujian

Tanggal Masuk
Tanggal Selesai

: Pemialdi Sipahutar

: P07534023038

: D-ll Teknologi Laboratorium Medis

: Poltekkes Kemenkes Medan

:Gambaran Jumlah Trombosit Pada Perempuan Dengan
Diabetes Melitus Tipe 2 Di UPT Puskesmas Sentosa
Baru

: Darah Vena Responden

: Laboratorium Hematologi Jurusan Teknologi
Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes Medan

: Pemeriksaan Jumlah Trombosit secara otomatis
(Viumetric Impedance)

: 09 Maret 2026

: 11 Maret 2026

Hasil Analisa
Hasil Pemeriksaan Jumlah Trombosit
N Kode Jumlah
-] Sampel | Usia | Trombosit
1 01 47 370.000
2 02 49 253.000
3 03 37 273.000
4 04 46 369.000
5 05 38 217.000
6 06 46 398.000
T 07 46 268.000
8 08 48 209.000
9 09 48 245.000
10 010 48 175.000
11 011 45 326.000
12 012 49 395.000
13 013 33 243.000
14 014 44 243.000
15 015 49 405.000
16 016 49 392.000
17 017 46 391.000
18 018 46 318.000
19 019 48 429.000
S dan/ataugratifikasidalambentuk s
Isuapatau gratifikasi silakan laporkan melalul HALO KEMENKES 1500567 dan https://whs kemkes go id. Untuk
verifikasih lek hdok dalamanhtips//tte kominfo g0 id/verifyPDF.
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=

>

20 020 40 301.000
21 021 49 307.000
22 022 46 276.000
23 023 49 277.000
24 024 40 265.000
25 025 43 290.000
26 026 49 209.000
27 027 45 251.000
28 028 45 304.000
Catatan :

1. Hasil uji diatas hanya berlaku untuk sampel yang diuji

2. Laporan hasil uji ini terdiri dari 2 halaman

3. Laporan hasil uji ini tidak boleh digandakan, kecuali secara lengkap dan seizin
tertulis dari laboratorium Hematologi Jurusan Teknologi Laboratorium Medis

Poltekkes Kemenkes Rl Medan

4. Laporan melayani pengaduan/complain maksimum 1 (satu) minggu terhitung
tanggal penyerahan LHP (Laporan Hasil Penelitian)

Mengetahui

+*"KajurJurusan T

NIP. 198012242009122001

.‘;7;.[1}!_3 Andriani Lubis, S. Si, M. Biomed

Medan,17 April 2026
Koordinator Laboratorium Jur. TLM

Sri Bulan Nasution, ST, M. Kes
NIP. 197104061994032002
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Lampiran 1.
Rincian Layanan Fasilitas Laboratorium Pelaksanaan Penelitian yang digunakan
Nama Jih | Satuan | Jlh | Tarif Satuan Sub Total
Pemeriksaan Hari
Pemeriksaan | 28 | Sampel 2| 20.000 | Per Rp
Jumlah Sampel | 560.000,00
Trombosit
Pada Darah
EDTA
Total Rp
560.000,00
Mengetahui Medan, 17 April 2026

~Kajur Jurusan TLM‘\'

N

a“
-

" Nita Angridni Lubis, S. Si, M. Biomed

NiP’198012242009122001

Koordinator Laboratorium Jur. TLM

Sri Bulan Nasution, ST, M. Kes
NIP. 197104061994032002
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Lampiran 5 Dokumentasi Penggambilan Sampel Darah
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Lampiran 6 Dokumentasi Alat-alat Yang Digunakam

Lampiran 7 Dokumentasi Pengerjaan sampel




Lampiran 8 Dokumentasi Hasil Pemeriksaan
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Lampiran 9 Data Hasil Pemeriksaan

Kode Status Jumlah

No Sampel Usia Trombosit
1 01 47 | Non-menopouse 370.000
2 02 49 | Non-menopouse 253.000
3 03 37 | Non-menopouse 273.000
4 04 46 | Non-menopouse 369.000
5 05 38 | Non-menopouse 217.000
6 06 46 Menopouse 398.000
7 07 46 | Non-menopouse 268.000
8 08 48 | Non-menopouse 209.000
9 09 48 | Non-menopouse 245.000
10 010 48 Menopouse 175.000
11 011 45 | Non-menopouse 326.000
12 012 49 Menopouse 395.000
13 013 33 | Non-menopouse 243.000
14 014 44 | Non-menopouse 243.000
15 015 49 | Non-menopouse 405.000
16 016 49 | Non-menopouse 392.000
17 017 46 | Non-menopouse 391.000
18 018 46 | Non-menopouse 318.000
19 019 48 | Non-menopouse 429.000
20 020 40 | Non-menopouse 301.000
21 021 49 | Non-menopouse 307.000
22 022 46 | Non-menopouse 276.000
23 023 49 | Non-menopouse 277.000
24 024 40 | Non-menopouse 265.000
25 025 43 | Non-menopouse 290.000
26 026 49 Menopouse 209.000
27 027 45 | Non-menopouse 251.000
28 028 45 | Non-menopouse 304.000
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Lampiran 10

Kartu Bimbingan

L) Kemenkes

46

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal
Sumber Daya Manusia Kesehatan

&
N \ Poltekkes Medan Politeknik Kesehatan Medzn
L4 £ Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20136
& (061) 8268633
@ hups.//poltekkes-medan ac.id
PRODI D-TII JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS
POLTEKKES KEMENKES MEDAN
KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH
T.A 2026
NAMA : Pemialdi Sipahutar
NIM : P07534023038
NAMA DOSEN PEMBIMBING : Dr. Evi Irianti, SKM, M.Kes (BioMed)
JUDUL KTI : Gambaran Jumlah Trombosit Pada
Perempuan Dengan Diabetes Melitus Tipe 2 Di
UPT Puskesmas Sentosa Baru
No Hari/Tanggal Bimbingan Materi Bimbingan Paraf Dosen
Pembimbing
1. | Senin, 19 Januari 2026 Pengajuan Judul /ﬂ s \
2. | Selasa, 27 Januari 2026 ACC Judul i ﬁ :
3. | Kamis, 5 Februari 2026 Bimbingan Bab I /‘S -
4. | Rabu, 11 Februari 2026 Revisi Bab 1 - /3
5. | Jumat, 20 Februari 2026 Bimbingan Bab II-III /< 8. 0
6. | Selasa, 10 Maret 2026 Revisi Bab II-III %
7. | Senin, 30 Maret 2026 Revisi Bab II-I1T /5
8. | Selasa, 7 April 2026 ACC Proposal P
9. | Rabu, 15 April 2026 Bimbingan Bab IV-V /§ «
10. | Jumat, 8 Mei 2026 Revisi Bab IV-V /-
11.” | Kamis, 21 Mei 2026 Revisi Bab IV-V .
-
12. | Rabu, 3 Juni 2026 ACCKTI F“
/K‘f_u!? iu\rusan Medan, 3 Juni 2026
T ?&t ratorium Medis Dosen Pembimbing \
fy e\
i o8 o é?‘ =k
3 TR
s

Nit: A!drianyz[ns S.Si, M.Biomed

NIE.198012242009122001

Lolumenin tileh d'innce’anyan’ s€cama qin tronik

Dr. Evi Irianti, SKM, M.Kes (BioMed)
NIP. 196911051991032002
sertifikat elok ik

menggunak
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (8SrE), Badan Siber dan Sandi Negara
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