
SKRIPSI  

 
HUBUNGAN PEGETAHUAN IBU HAMIL DENGAN KEJADIAN 

ANEMIA DI PUSKESMAS BANDAR KHALIPAH  

TAHUN 2025 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NADILA SOVIA AGUSTIN 

NIM: P07524421073 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 
KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA  

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN 

PRODI SARJANA TERAPAN KEBIDANAN 

JURUSAN KEBIDANAN MEDAN 

TAHUN 2025



SKRIPSI  

 
HUBUNGAN PEGETAHUAN IBU HAMIL DENGAN KEJADIAN 

ANEMIA DIPUSKESMAS BANDAR KHALIPAH  

TAHUN 2025 

 

 

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar 

Sarjana Terapan Kebidanan 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

NADILA SOVIA AGUSTIN 

NIM : P075244210731 

 

 

 

Pembimbing I : Dr. Samsider Sitorus, SST, M.Kes 

Pembimbing II : Suryani, SST, M.Kes 

 

 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA  

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN 

PRODI SARJANA TERAPAN KEBIDANAN 

JURUSAN KEBIDANAN MEDAN 

TAHUN 2025



 

i 

 

LEMBAR PERNYATAAN ORISINALITAS  

 

 

Skripsi ini adalah hasil karya saya sendiri, dan semua sumber baik yang dikutip 

maupun dirujuk telah saya nyatakan dengan benar. 

 

Nama  : Nadila Sovia Agustin 

NIM  : P07524421073 

Tanggal :         Mei 2025 

 

 

Yang Menyatakan,  

 

 

 

(Nadila Sovia Agustin) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ii 

 

 

  



 

iii 

 

 



 

iv 

 

HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU HAMIL DENGAN KEJADIAN ANEMIA 

DI PUSKESMAS BANDAR KHALIPAH TAHUN 2025 

 

NADILA SOVIA AGUSTIN 

 

Poltekkes Kemenkes Medan  

Prodi Sarjana Terapan Kebidanan 

Email : sovieeeagustin@gmail.com 

 

ABSTRAK 

 

Latar Belakang :Anemia pada wanita hamil adalah masalah kesehatan global yang 

signifikan terutama dalam negara berkembang, Anemia terjadi karena kurangnya sel 

darah merah yang menyebabkan keterbatasanya aliran oksigen keseluruh tubuh. 

Tujuan : penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan ibu hamil 

dengan kejadian anemia di Puskesmas Bandar Khalipah Tahun 2025. Metode 

Penelitian : jenis penelitian ini adalah observasional analitik dengan pendekatan 

cross sectional. Populasi pada penelitian ini adalah seluruh ibu hamil yang ada di 

Wilayah Puskesmas Bandar Khalipah yang berjumlah 50 orang sesuai kriteria yang 

dicari menggunakan rumus Isaac dan Michael didapatkan hasil 47 ibu hamil. Data 

dalam penelitian menggunakan data primer yang di kumpulkan menggunakan 

kuesioner,pemeriksaan kadar HB dengan Easy Touch GCHb dan data skunder yang 

diperoleh dari puskesmas. kemudian dianalisis dengan analisis univariat dan bivariat 

melalui uji Chi-Square. Hasil Penelitian : uji statistik chi squared menunjukkan nilai 

p-value = 0,00, di mana nilai p-value < 𝛼 = 0,05 (0,049; 0,05). Hal ini 

mengindikasikan adanya hubungan yang signifikan antara Tingkat pengetahuan 

Anemia Ibu Hamil terhadap Kejadian Anemia dalam kehamilan pada Ibu Hamil di 

Puskesmas Bandar Khalipah Tahun 2025. 

 

Kata kunci : Pengetahuan, ibu hamil, anemia dalam kehamilan 
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ABSTRACT 

 

Background: Anemia in pregnant women is a significant global health problem, 

especially in developing countries. Anemia occurs due to a lack of red blood cells, 

which limits oxygen flow throughout the body.  

Objective: This study aims to determine the relationship between pregnant women's 

knowledge and the incidence of anemia at Bandar Khalipah Public Health Center in 

2025.  

Research Methods: This research is an observational analytic study with a cross-

sectional approach. The study population consisted of all pregnant women in the 

Bandar Khalipah Public Health Center area, totaling 50 people. Based on the 

criteria and using the Isaac and Michael formula, a sample of 47 pregnant women 

was obtained. The data used in this study were primary data collected using a 

questionnaire and Hb level checks with Easy Touch GCHb, as well as secondary 

data obtained from the community health center. The data were then analyzed using 

univariate and bivariate analysis through the Chi-Square test.  

Research Results: The chi-squared statistical test showed a p-value of 0.00, where 

the p-value < α=0.05 (0.049; 0.05). This indicates a significant relationship between 

the level of knowledge about anemia in pregnant women and the incidence of anemia 

during pregnancy at Bandar Khalipah Public Health Center in 2025. 

 

 

Keywords : knowledge, pregnant mother, anemia in pregnancy 
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