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Yang bertanda tangan dibawah ini Ketua Jurusan Teknologs Laboratorium Mexdis
Kemenkes Poltekkes RI Medan, Menerangkan bahwa:

Nama : Shela Mariska

Tempat/Tanggal Lahir  : Medan, 19 Februari 2006

Alamat : JI. Pertahanan Patumbak Psr 2 Gang Perbatasan No. 106
NIM : PO7534023090

Prodi - DIl Teknologi Laboraterium Medis

Institusi . Poltekkes Kemenkes Medan

Sampel UJi : Olahan Frozen Food (Bakso dan Nugget)

Metode : » Uji Boraks (Nyala Api, Kertas Kurkumin, Tes Ki)

- Uji Formalin (Asam Kromatofat, KMnO,, Tes Kit)

Berdasarkan Surat 1zin Penelitian No. L8 01.04/F.XXN.12/275/2026 tanggal 17 Apnl
2026 pada tanggal 28 Januari 2026 Poltekkes Kemenkes Medan penhai pemberian izin
meiskukan peneliian ¢ Laboratorium Toksikologi Jurusan Teknologi Lmorawdum

barjudul “Identifikasi Kandungan Boraks dan Formaln pada Berbagal Olahan Frozen
Food di Kecamatan Palumbak® dan dilsksanakan selama 1 han kerja.

Demiklan surat keterangan ini dibuat dengan sebenar-benamya dan untuk dapat
digunakan sebagaimana mestinya.
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KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.2709/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026

Protokol penelitian versi | yang diusulkan oleh
The research protocol proposed by

Pencliti utama : SHELA MARISKA
Principal In Investigator

Nama Institusi ¢ POLTEKKES KEMENKES MEDAN
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"IDENTIFIKASI KANDUNGAN BORAKS DAN FORMALIN PADA BERBAGAI OLAHAN FROZEN FOOD DI
KECAMATAN PATUMBAK"

“Identification of Borax and Formalin Content in Various Frozen Food Products in Patumbak Subdistrict”
Dinyatakan layak ctik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilat Sosial, 2) Nilai limish, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persctujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards. 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.
Peryataan Laik Etik mi berlaku selama kurun waktu tanggal 08 Mei 2026 sampai dengan tanggal 08 Mei 2027,

This declaration of ethics applies during the period May 08, 2026 until May 08, 2027.

May 08, 2026
Chairperson,

Dr. Lestan Rahmah, MKT

Anggota Peneliti : -
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LAPORAN HASIL PENELITIAN
No. LB U1.04/F.XXI.12/275,1/2026

Bersamun ind kami banpirkoan hasil penilitian:

Nama - Shely Masiska
NiM : PO7S34023050
Trodi : DHITT Teknologl Laborstorium Medis
Instimsi : Poltekkes Kemenkes Medan
Judul : Identifikasi Kandungan Boraks dan Formalin
Pada Berbagai Olahan Frozen
Food & Kecamatan Paturnbak
Sampel Uji : Olahan Frozen Food (Bakso dan Nuggel)
Lokas: Pengujian : Laboeatoritsm Toksikologi Klimk Jurusan
Teknologi Laboratorium Medis
Poltckkes Kemenkes Medan
Metode Pengujian : - Uji Boraks { Nyaln Api, Kertas Korkumin, Test Kit)
< Uji Formalin { Asam K fat, KMuO,, Test Kin)
Tanggal Musuk 1 28 Jonuari 2026
Tanggal Schesal < 28 Januari 2026
Hasil Analisa
Hasil Pemeriksaan Uji Boruks:
Uji Nyals Api Kertas Test Kit
v Hasl
No  Sumpel K :
Bakso | - - - Negatif
Bakso 2 - - - Negatif

I

2

. Baeod - : ¢ Negatif
4 oasmtl g ' - Negatif
5 Nupget 2 - - Negatif
6. Negatif
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Hasil Pemeriksaan Uji Formalin:
No - Asam —— Test Kit -
Kromatofat Formalin
! Bakso I ¥ + ¥ Positif’
2 Bakso 2 + + + Positif
3 Bakso 3 = = - Negarif
& Nugget | + + + Positif
5. Nugget 2 + + + Pusitif
6. Nugget 3 - = - Negatif
Catatan :

I. Hasil uji diatas hanya berlaku untuk sampel yang diuji

2. Laporan hasil wji ini terdiri dari 2 halaman

3. quhaﬁlnjihiﬁdtbdcbdimnaﬂimlmghpdnmmis
dari laboratorium hematologi Juresan Teknologi Laboratoriam Medis Polickkes
Kemenkes Rl Medan

4. Laporan mciayani pengaduan/complain maksimum | {satu) mingsu terhitung 1anggal
peayerahan LHP (Laporan Hasil Penelitian)

engetahui Medan, 17 Apal 2026
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Lampiran 4 Perhitungan Pembuatan Larutan

1. Pembuatan Larutan HCL 5%
Perhitungan :
MiVi =M.V:
37% % V1 =5% x 100 mL
Vi=13,5mL

2. Pembuatan Larutan H2SO4 5%
Perhitungan :
M1V =M2V2
98% x Vi =5% x 100 mL
Vi=51mL

3. Pembuatan Larutan KMnO. 0,1000 N
Perhitungan:
Gram =N x BE xV
Gram=0,1x 31,6 x0,1
Gram = 0,316 gram

4. Pembuatan Reagen Asam Kromatofat 0,1%
Perhitungan:
gram = (% x volume) / 100
gram = (0,1 x 100) / 100

gram = 0,1 gram
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Hasil Pemeriksaan :
Tes Kit Boraks

1 1111}

Keterangan
Terindikasi boraks ditunjukkan dengan perubahan warna dari kuning
menjadi merah, sedangkan tidak terindikasi boraks ditunjukkan dengan tidak

adanya perubahan warna pada kertas uji.

Uji Nyala Api

_—

Keterangan

Terindikasi boraks ditunjukkan dengan nyala api berwarna hijau, sedangkan
tidak terindikasi boraks ditunjukkan dengan tidak terbentuknya nyala api

hijau.
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Kertas Kurkumin

et sty

[CRS
Keterangan
Terindikasi boraks ditunjukkan dengan perubahan warna menjadi merah
bata, sedangkan tidak terindikasi boraks ditunjukkan dengan tidak adanya

perubahan warna.

Test Kit Formalin

Keterangan

Terindikasi formalin ditunjukkan dengan perubahan warna menjadi ungu,
sedangkan tidak terindikasi formalin ditunjukkan dengan tidak adanya

perubahan warna.
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Asam Kromatofat

Keterangan
Terindikasi formalin ditunjukkan dengan perubahan warna menjadi ungu,
sedangkan tidak terindikasi formalin ditunjukkan dengan tidak adanya

perubahan warna.

KMnOs4

Keterangan

Terindikasi formalin ditunjukkan dengan perubahan warna menjadi bening,
sedangkan tidak terindikasi formalin ditunjukkan dengan warna larutan tetap

ungu.
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