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HAJI MEDAN

Dibimbing Oleh Ice Ratnalela Siregar S.Si, M.Kes

ABSTRAK

Sifilis merupakan salah satu penyakit menular seksual yang masih menjadi
masalah kesehatan, terutama pada ibu hamil karena berisiko menimbulkan
penularan vertikal dari ibu ke janin. Infeksi ini dapat menyebabkan berbagai
komplikasi serius seperti keguguran, kelainan kongenital, hingga kematian bayi.
Oleh karena itu, deteksi dini melalui pemeriksaan laboratorium sangat penting
dilakukan, salah satunya menggunakan metode Treponema Pallidum
Hemagglutination Assay (TPHA) yang memiliki sensitivitas dan spesifisitas
tinggi sebagai tes konfirmasi sifilis. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
gambaran hasil pemeriksaan TPHA pada ibu hamil di RSU Haji Medan. Jenis
penelitian yang digunakan adalah deskriptif kuantitatif dengan desain cross
sectional. Sampel dalam penelitian ini adalah 35 ibu hamil yang melakukan
pemeriksaan TPHA di RSU Haji Medan pada bulan April 2026 dengan teknik
total sampling. Data diperoleh melalui pemeriksaan langsung terhadap sampel
serum pasien, kemudian dianalisis secara deskriptif dalam bentuk persentase.Hasil
penelitian menunjukkan bahwa dari 35 sampel ibu hamil, terdapat 1 orang
(2,86%) dengan hasil reaktif dan 34 orang (97,14%) dengan hasil non reaktif.
Berdasarkan distribusi usia, mayoritas responden berada pada kelompok usia 27—
31 tahun (34,29%). Kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagian besar ibu
hamil di RSU Haji Medan tidak terinfeksi sifilis, namun masih ditemukan kasus
reaktif sehingga skrining tetap perlu dilakukan secara rutin. Disarankan agar
pemeriksaan TPHA dikombinasikan dengan metode lain seperti VDRL atau RPR
untuk meningkatkan akurasi diagnosis serta membedakan infeksi aktif dan non-
aktif.

Kata kunci: Sifilis, TPHA, Ibu hamil, Skrining, Serologi
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ABSTRACT

Syphilis is a sexually transmitted infection that remains a significant public health
issue, particularly among pregnant women due to the risk of vertical transmission
JSrom mother to fetus. This infection can cause various severe complications,
including miscarriage, congenital abnormalifies, and neonatal death. Therefore.
early detection through laboratory screening is crucial; one such method is the
Treponema Pallidum Hemagglutination Assay (TPHA), which offers high
sensitivity and specificity as a confirmatory test for syphilis. This study aims to
determine the profile of TPHA screening results among pregnant women at Haji
General Hospital, Medan. The research design employed was a descriptive
quantitative method with a cross-sectional approach. The sample for this study
consisted of 35 pregnant women who underwent TPHA screening at Haji General
Hospital, Medan, in April 2026, selected using a total sampling technique. Dala
were obtained through direct examination of the patients' serum samples and
subsequently analyzed descriptively in percentages. The results showed that out of
the 35 pregnant women sampled, | individual (2.86%) presented with a reactive
result, while 34 individuals (97.14%) showed non-reactive results. Based on age
distribution, most respondents belonged to the 27-31 years old age group
(34.29%). In conclusion, most pregnant women at Haji General Hospital, Medan
are not infected with syphilis; however, reactive cases are still detected,
underscoring the ongoing need for routine screening. It is recommended that TPHA
testing be combined with non-treponemal methods such as VDRL or RPR to
improve diagnostic accuracy and differentiate between active and past (non-active)
infections.

Keywords: Pregnant Women, Screening, Serology, Syphilis, TPHA
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