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LAMPIRAN
Lampiran 1 Data Hasil Pemeriksaan Mikroskopis Pada Feses AnakDi SDN

101775 SAMPALI
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NO. || Kode Sampel Inisial Jenis Kelamin Usia Kelas Hasil
1 09 K.G.G P 7 Tahun 1 Negatif
2 03 M.B.T L 7 Tahun 1 Negatif
3 22 F.FZ P 7 Tahun 1 Negatif
4 14 S.A P 7 Tahun 1 Negatif
5 15 T.W P 7 Tahun 1 Negatif
6 26 R.A.G P 7 Tahun 2 Negatif
7 04 AJT L 8 Tahun 2 Negatif
8 13 M.A.S L 8 Tahun 2 Negatif
9 16 M.F L 9 Tahun 2 Negatif
10 08 D.AZ P 9 Tahun 2 Negatif
11 17 M.A.F L 9 Tahun 2 Negatif
12 25 R.D.F P 9 Tahun 2 Negatif




Lampiran 2 Surat Keterangan Layak Etik

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No0.01.26.2583/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : IYEN PERMATASARI
SIMANJUNTAK
Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"GAMBARAN GARDIA LAMBLIA PADA FESES ANAK DI SDN 101775 SAMPALI"

"DESCRIPTION OF GIARDIA LAMBLIA IN CHILDREN'S FECES AT SDN 101775 SAMPALI"
Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan

Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 06 April 2026 sampai dengan tanggal 06 April 2027.

This declaration of ethics applies during the period April 06, 2026 until April 06, 2027.

April 06, 2026
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT

00041/EE22026/0159231271

22



Lampiran 3: Surat Permohonan Izin Penelitian Di SDN 101775 SAMPALI

' geTentﬁriadn Ifesehatan
irektorat Jenderal
/] D Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
WD Poltekkes Medan Politeknik Kesehatan Medan
£ Jalan Jamin Ginting KM. 135
Medan, Sumatera Utara 20136

8 (061) 8368633
@ hitps//poltekkes-medan.acid

Nomor : KH.02.04/F.XXIL12 Ab 12026 19 Januari 2026
Perihal : Izin Penelitian
Kepada Yth :
Kepala Sekolah SDN 101775 SAMPALI
Di-
Tempat

Dengan ini kami sampaikan, dalam rangka penulisan Karya Tulis Ilmiah untuk memenuhi
persyaratan Ujian Akhir Program (UAP) Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
diperlukan penelitian.

Dalam hal ini kami mohon, kiranya Bapak / Ibu bersedia memberi kemudahan terhadap
mahasiswa/i kami.

No Nama NIM Judul Peneltian Pembimbing KTI

1 | IYEN P07534023210 | Gambaran Giardia Lamblia | dr. Lestari Rahmah,
PERMATASARI pada feses anak  SDN | MKT
SIMANJUNTAK 101775 SAMPALI

Untuk izin Penelitian di SDN 101775 SAMPALI . Hal-hal yang berhubungan dengan
kegiatan tersebut adalah tanggung jawab mahasiswa/i

Demikianlah surat ini disampaikan, atas bantuan dan kerjasama yang baik diucapkan terima
kasih.

i Lubis, S.Si, M.Biomed

e NIR2198012242009122001

ini telah gani secara menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan ofeh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara
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Lampiran 4 Lembar Persetujuan (Informed Consent)
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Lampiran 4 : LEMBAR PERSETUJUAN (INFORMED CONSENT)
Penelitian Karya Tulis Ilmiah
“Gambaran Giardia lamblia pada Feses Anak di SDN 101775 Sampali.”

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama Orang Tua/Wali : M- SAmasie

Nama Anak . Marselg Sqmm'a Samguir
Kelas : ﬂ Z Q)
Alamat ) Vanamj U MNo.IcB.

A. Tujuan Penelitian

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi keberadaan parasit Giardia
lamblia pada sampel feses siswa kelas I sebagai upaya deteksi dini infeksi parasit
usus.
B. Prosedur Penelitian

1. Orang tua diminta memberikan sampel feses anak menggunakan wadah
steril yang telah disediakan.
2. Sampel dikumpulkan pada pagi hari dan diserahkan kepada peneliti.
3. Sampel akan diperiksa secara mikroskopis di Laboratorium Parasitologi
Poltekkes Kemenkes Medan.
4. Tidak ada pengambilan darah atau prosedur yang menyakiti anak.
C. Manfaat Penelitian
Hasil penelitian dapat menjadi informasi awal mengenai risiko infeksi
parasit usus dan bermanfaat bagi sekolah dalam meningkatkan program kesehatan
siswa.
D. Risiko Penelitian
Tidak ada risiko medis bagi anak karena hanya dilakukan pengumpulan
feses, bukan tindakan invasif.
E. Kerahasiaan Data
Semua data identitas anak akan dijaga kerahasiaannya dan hanya digunakan
untuk keperluan penelitian.
F. Pernyataan Persetujuan

{4 Saya telah membaca dan memahami penjelasan mengenai penelitian ini.

{4 Saya memberi izin anak saya untuk berpartisipasi.
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F. Pernyataan Persetujuan

4 Saya telah membaca dan memahami penjelasan mengenai penelitian ini.
i Saya memberi izin anak saya untuk berpartisipasi.

Saya berhak menghentikan keikutsertaan kapan saja tanpa konsekuensi apa pun.

2
Medan, 2> T ebruari 2026

T: gan Orang Tua/Wali,

( . 2AMO S1- )
L

Tanda tangan Peneliti,

Iyen Permatasari Simanjuntak

NIM: P07534023210

25
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Lampiran 5 Surat Selesai Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN DELI SERDANG
DINAS PENDIDIKAN
UPT SATUAN PENDIDIKAN FORMAL

SD NEGERI 101775 SAMPALI
KECAMATAN PERCUT SEI TUAN

NSS : 101070106012 NPSN : 10213145

J1. Irian Barat No. 11 Sampali K. Pos : 20371 mail : sd101775sampali nail.com

SURAT KETERANGAN
Nomor - 400.3.5.5 /18/SD-Sampali/ll/2025

Yang bertanda tangan di bawah ini Plt. UPT SPF SD Negeri 101775 Sampali Kecamatan Percut Sei Tuan

Kabupaten Deli Serdang dengan ini menerangkan :

Nama - IYEN PERMATASARI SIMANJUNTAK

NIM : PO7534023210
Jurusan/ Prodi - TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS
sanakan Penelitian yang berjudul

ISWA KELAS IV SD NEGERI
ari 2026 di UPT SPF SD Negeri

Bahwa nama mahasiswa tersebut diatas telah melak
“GAMBARANGIAEDIA LAMBLIA PADA FASES S
101775 SAMPALI” pada tanggal 02 Februari s.d 27 Febru
101775 Sampali.

Demikian Surat Keterangan ini diperbuat dengan sebenarnya dan dapat dipergunakan seperlunya.

Sampali, 27 Februari 2026

al, S.Pd
302008012014
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Lampiran 6 Dokumentasi Penelitian

Gambar 7.1

Dokumentasi pembagian wadah atau pot feses steril kepada siswa sebagai media pengumpulan
sampel penelitian. Pot diberikan kepada siswa melalui orang tua atau wali untuk digunakan dalam
pengambilan sampel feses di rumah.

Gambar 7.2

Dokumentasi kegiatan penjelasan penelitian kepada orang tua atau wali siswa sebelum
pengambilan sampel dilakukan. Pada tahap ini peneliti memberikan informasi mengenai tujuan
penelitian, prosedur pemeriksaan, manfaat penelitian, serta meminta persetujuan tertulis dari orang
tua atau wali siswa.
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Gambar 7.3

Dokumentasi larutan Lugol 1% yang digunakan sebagai bahan pewarna dalam pemeriksaan
mikroskopis. Larutan ini membantu memperjelas struktur kista maupun trofozoit Giardia lamblia
sehingga lebih mudah diamati menggunakan mikroskop cahaya.

Gambar 7.4

Dokumentasi kegiatan pengamatan preparat feses menggunakan mikroskop cahaya dengan
pembesaran bertahap untuk mengidentifikasi adanya kista atau trofozoit Giardia lamblia.



Lampiran 7 Kartu Bimbingan

.’ Kemenkes

b Poltekkes Medan

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal
Sumber Daya Manusia Kesehatan

Politeknik Kesehatan Medan
£ Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan. Sumatera Utara 20136
@& (061) 8368633
4B hitps.//poltekkes-medan ac.id

PRODI D-III JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS
POLTEKKES KEMENKES MEDAN

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

T.A 2026
NAMA : Iyen Permatasari Simanjuntak
NIM : P07534023210
NAMA DOSEN PEMBIMBING : dr.Lestari Rahmah, MKT
JUDUL KTI : Gambaran Giardia Lamblia Pada Feses Anak Di
SDN101775 Sampali
No Hari/Tanggal Bimbingan Materi Bimbingan Paraf Dosen
Pembimbing
1. | Senin, 19 Januari 2026 Pengajuan Judul /E\
2. | Selasa, 27 Januari 2026 ACC Judul k
3. | Kamis, 5 Februari 2026 Bimbingan Bab 1 4‘
4. | Rabu, 11 Februari 2026 Revisi Bab I /A\
5. | Jumat, 20 Februari 2026 Bimbingan Bab II-111 /Y
6. | Sclasa, 10 Maret 2026 Revisi Bab II-111 /ﬂ\
7. | Senin, 30 Maret 202677 Revisi Bab 11-111 ﬁ‘
8. | Selasa, 7 April 2026 ACC Proposal A
9. | Rabu, 15 April 2026 Bimbingan Bab 1V-V [
10. | Jumat, 8 Mei 2026 Revisi Bab IV-V Y
11. | Kamis, 21 Mei 2026 Revisi Bab IV-V (‘f
12. | Rabu, 3 Juni 2026 ACCKTL /t\

Ketua Jurusan

o
S v //
*Nita-Andriani Lubis S.Si, M.Biomed

Iy ewe®

P:198012242009122001

Medan, 3 Juni 2026
Dosen Pembimbing
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dr.Lestari Rahmah, MKT
NIP. 197106222002122003

Dokumen inl telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balal Besar Sertlfikas! Elektron/k (BSrE), Badan Siber dan Sandl Negara
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