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memenuhi persyaratan  Ujian  Akhir Program  (UAP) Jurusan Teknologi
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Untuk izin Penelitian di RSU. Haji Medan . Hal-hal yang berhubungan dengan
kegiatan tersebut adalah tanggung jawab mahasiswali.

Demikianlah surat ini disampaikan, atas bantuan dan kerjasama yang baik
diucapkan terima kasih.
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Lampiran 2 Lembar Persetujuan Untuk Mengadakan Penelitian

PEMERINTAH PROVINS| SUMATERA UTARA
DINAS KESEHATAN
UPTD KHUSUS RSU HAJI MEDAN

Jatan Rumah Sakit H, Nomor 47, Dell Serdang, Kode Pos 20371
Telp. (061) 6619520, E-mall: rsuhaj
Website: rsuhajimedan sumutprov.go.id

Medan, 27 Januari 2026
Nomor : 39/PSDM/RSUHM/2026
Lamp -
Hal. :lzin Penelitian

Kepada Yth :

Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis

Poltekkes Kemenkes Medan

di-

Tempat.

Assalamu'alaikum Wr.Wb.

Menindak lanjuti surat/ nota dinas Saudarali Nomor: KH.02.04/F XXII.12/49/2026

tanggal 19 Januari 2026 tentang Izin Penelitian di UPTD Khusus Rumah Sakit Umum
Haji Medan, a.n:

No Nama NIM Judul
Gambaran Jumlah Lekosit pada
1 |EchaNatasya | poocasoantg | penderita Diabetes Meltus i

Afida Rumah Sakit Umum Haji Medan
Gambaran Kadar High Sensitivity C-
Diva Mayang Sari Reaktive Protein (hs-CRP) pada
2 |geManuung | TO7OM02301T | porderita Disbetes Melitus Tipe 2 i
Rumah Sakit Umum Haji Medan
) Gambaran Nilai Hematokrit pada
3 g{:gﬁ’,:“""‘ PO7534023018 | Penderta Diabetes Meltus i

Rumah Sakit Umum Haji Medan

Bersama ini disampaikan bahwa pada prinsipnya kami dapat menyetujui
dilaksanakan kegiatan tersebut, semoga dapat dilaksanakan dengan balk,

Demikian disampaikan, atas kerja sama yang baik diucapkan terima kasih.
Wassalam,

Ka. Bagian PSDM
UPTD, Khusus RSU. Haji Medan
Y R S,
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Lampiran 3 Surat Selesai Penelitian

PEMERINTAH PROVINSI SUMATERA UTARA
DINAS KESEHATAN
UPTD KHUSUS RSU HAJI MEDAN

Jalan Rumah Sakit H. Nomor 47, Deli Serdang, Kode Pos 20371

Telp. (061) 6619520, E-mail: rsuhajimedan@gmail.com
Website: rsuhajimedan.sumutprov.go.id

Medan, 17 Juli 2026
Nomor :000.9/021/UPTDK RSU. HAJI/VII/2026
Lamp :--
Hal : Selesai Penelitian

Yth:

Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
Poltekkes Kemenkes Medan

di,-

Tempat

Dengan hormat,
Bersama ini kami sampaikan bahwa yang bernama dibawah ini:

No Nama NIM Judul Penelitian
. Gambaran Kadar High Sensitivity C-
1 g;vr?shﬁ ayang P07534023017 Reactive  Protein  (hs-CRP)  pada
' Manurdn Penderita Diabetes Melitus Tipe 2 Di
9 Rumah Sakit Umum Haji Medan
. . Gambaran Nilai Hematokrit Pada
2. | owSyandah | po7534023018 | Penderita Diabetes Meltus Di Rumah
9 Sakit Umum Haji Medan
Gambaran Jumlah Leukosit pada
3. f\fr?:aNatasya P07534023019 | Penderita Diabetes Melitus Di Rumah
Sakit Umum Haji Medan

Telah selesai melaksanakan penelitian di UPTD Khusus RSU Haji Medan sesuai surat
permohonan dari Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Politeknik Kesehatan
Kementerian Kesehatan Medan, Nomor: KH.02.04/F.XXI1.12/49/2026, tanggal 19 Januari
2026, perihal Permohonan Izin Penelitian.

Demikian disampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami ucapkan terima

kasih.
DIREKTUR,
e
Cififsa A
dr. YULINDA ELVI NASUTION M.Kes
PEMBINA TINGKAT I, IV/IB
NIP. 197207242006042005
" g::i;iﬁkasi Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
| Elektronik yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).




Lampiran 4 Informed Consent

INFORMED CONSENT

Perkenalkan nama saya Diva Mayang Sari Br.Manurung mahasiswi dari
Poltekkes Kemenkes Medan akan melakukan penelitian dengan judul “Gambaran
Kadar High Sensitivity C-Reaktive Protein (hs-CRP) Pada Penderita Diabetets
Melitus Tipe 2”, menjelaskan bahwa apabila Bapak/Ibu bersedia menjadi responden
penelitian ini maka akan dilakukan pemeriksaan kadar High Sensitivity C-Reaktive
Protein (hs-CRP) dengan mengambil sampel dari darah vena. Selama penelitian ini,
Bapak/Ibu tidak dibebankan biaya apapun.

Penelitian ini bersifat rahasia, semua keterangan dari Bapak/Ibu tidak
diketahui orang lain selain peneliti. Jika sudah mengerti dan bersedia menjadi
responden penelitian ini, maka Bapak/Ibu bisa mengisi lembar persetujuan
(informed consent).

Medan,28 Januari 2026
TTD Peneliti

WF

(Diva Mayang Sari Br.Manurung)

LEMBAR PERSETUJUAN
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : MAZAALLOON
Umur : %\ 1@
Jenis Kelamin : \oxx -\

Setelah mendapatkan penjelasan mengenai penelitian yang berjudul “Gambaran
Kadar High Sensitivity C-Reaktive Protein (hs-CRP) Pada Penderita Diabetes
Melitus Tipe 2 Rumah Sakit Umum Haji Medan™, secara sadar dan tanpa paksaan
dengan ini saya menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden penelitian
tersebut.

Medan, 28 Januari2026
TTD Responden

e
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Lampiran 5 Ethical Clearance

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.2650/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026

Frotokol penelitian versi | vang diusulkan aleh
The research provocal proposed by

Penelit utama - Diiva Mayang Sari Br.Manurung
Frineipal In Investigatar

Narga Institusi : POLTEKKES KEMENKES MEDAN
Name of the Institution

Dengan judul:

Title

“GAMBARAN KADAR HIGH SENSITIVITY C-REAKTIVE PROTEIN (hs-CRP) PADA PENDERITA DIABETES
MELLITUS TIPE 2 DI RUMAH SAKIT UMUM HAJI MEDAN"

"DESCRIFTION OF HIGH SENSITIVITY C-REACTIVE FROTEIN (hs-CRF) LEVELS IN TYPE 2 INABETES MELLITUS
FPATIENTS AT HAJI GENERAL HOSPITAL, MEDAN®

Dinyatakan layak edik sesual 7 [tujub) Standar WHO 2011, yaiw 1) Nilal Sosial, 2] Nilal Urnlah, ¥} Pemerataan Beban dan
Manfaat. 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, &) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Pessetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ink seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared fo be ethivally appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1} Social Values, 21 Seientiffe Values,
3 Equitable Assessmenr and Benefits, 4] Risks, 5) PersuasionExplodtation, §) Confidentiality amd Privacy, and 7) Informed
Cancent, referving fo the 2016 CIOMS Guidelines, This is as indicated by the fulfillmen of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik inl beslaku selama kurun wakiu tanggal 27 Apell 2026 sampal dengan tanggal 27 April 2027,

This declaration of etics applies during the pericd April 27, 2026 wwil Apei] 27, 2027,

April 27, 2028
Chairpersan,

D, Lestarl Rahmah, MEKT
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Lampiran 6 Data Hasil Penelitian

Hasil Pemeriksaan

N Kode | Normal Meningkat Jenis - Ket
sampel Infeksi Infeki | Kelamin
Akut Kronis
1. Al 6.2 Pr 29 Normal
mg/L
2. A2 <5.0 Pr 37 Normal
mg/L
3. A3 16.4 Lk 39 Infeksi
mg/L Akut
4. A4 12.2 Pr 48 Infeksi
mg/L Akut
5. AS 16.5 Pr 59 Infeksi
mg/L Akut
6. A6 <5.0 Lk 61 Normal
mg/L
7. A7 3.7 Pr 38 Normal
mg/L
8. A8 6.8 Lk 59 Normal
mg/L
9. A9 15.6 Lk 44 Infeksi
mg/L Akut
10. | AlO 19.7 Lk 60 Infeksi
mg/L Akut
11. | All <5.0 Pr 39 Normal
mg/L
12. | Al2 21.0 Pr 59 Infeksi
mg/L Akut
13.| AIl3 31.3 Pr 55 Infeksi
mg/L Akut




14.| Al4 32.4 Lk 43 Infeksi
mg/L Akut
15.| AlS 14.3 Pr 57 Infeksi
mg/L Akut
16.| Al6 5.0 Lk 52 Normal
mg/L
17.| Al7 19.0 Lk 60 Infeksi
mg/L Akut
18. | AlS8 19.5 Pr 63 Infeksi
mg/L Akut
19. ] Al9 13.0 Pr 59 Infeksi
mg/L Akut
20. | A20 5.0 Pr 54 Normal
mg/L
21.| A21 453 Pr 50 Infeksi
mg/L Kronis
22.| A22 28.0 Pr 58 Infeksi
mg/L Akut
23.| A23 27.3 Pr 52 Infeksi
mg/L Akut
24. | A24 5.0 Lk 59 Normal
mg/L
25. | A25 28.0 Pr 49 Infeksi
mg/L Akut
26.| A26 18.8 Lk 53 Infeksi
mg/L Akut
27. | A27 19.3 Lk 57 Infeksi
mg/L Akut
28. | A28 10.7 Pr 60 Infeksi
mg/L Akut
29.| A29 6.2 Pr 54 Normal

mg/L
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30. | A30 55 Pr 42 Normal
mg/L

31. | A3l 54.1 Lk 50 Infeksi

mg/L Kronis

32. | A32 16.8 Pr 53 Infeksi

mg/L Akut
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Lampiran 7 Dokumentasi Penelitian

Gambar 5 Hasil Pemeriksaan hsCRP
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Gambar 4 Pemeriksaan hsCRP
pada alat Wondfo Fluorescence
Analyzer
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