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Kepala unit Laboratorium Terpadu Poltekkes Kemenkes Medan dengan ini menerangkan
bahwa :

Nama : Imelda Gisela Fransiska Br. Singarimbun
NIM/NIP/NIDN  : P07534023025
Jurusan : TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS

Instansi : POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN

Benar yang namanya tersebut diatas telah menggunakan fasilitas Laboratorium Terpadu dan
telah menyelesaikan tanggungan biaya fasilitas laboratorium dalam rangka melaksanakan
penelitian karya tulis ilmiah dengan judul:

“Perbandingan Kadar Vitamin C pada Buah Pisang Barangan Mecnurut Tingkat Kematangan
nya dengan Metode Spektrometri UV-Vis”

Dibawah bimbingan/pengawasan :

Pembimbing : Digna Renny Panduwati, S.Si, M.Sc

Demikian surat keterangan ini dibuat, agar dapat digunakan semestinya.

Medan, 29 April 2026
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KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No0.01.26.3010/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Imelda Gisela Fransiska Br. Singarimbun
Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
""Perbandingan Kadar Vitamin C pada Buah Pisang Barangan Menurut Tingkat Kematangannya dengan Metode
Spektrofotometri UV-Vis"

"Comparison of Vitamin C Levels in Barangan Bananas Based on Ripeness Level Using the UV-Vis Spectrophotometry
Method"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai IImiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 02 Juli 2026 sampai dengan tanggal 02 Juli 2027.

This declaration of ethics applies during the period July 02, 2026 until July 02, 2027.

July 02, 2026
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT
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LAMPIRAN 4
PANJANG GELOMBANG MAKSIMUM VITAMIN C

Panjang Gelombang (nm) Absorbansi
205 0,041
210 0,037
215 0,039
220 0,044
225 0,054
230 0,070
235 0,093
240 0,123
245 0,164
250 0,212
255 0,264
260 0,305
265 0,324
270 0,308
275 0,260
280 0,193
285 0,126
290 0,072
295 0,037
300 0,019
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LAMPIRAN 5
PERHITUNGAN

A. Pembuatan Larutan Induk Vitamin C 100 ppm

massa zat (mg)
volume larutan (L)

Ppm (mg/L) =

massa zat (mg)
0,05L

Massa zat (mg) = 100 mg/L x 0,05 L
=5mg

100 mg/L =

B. Perhitungan Konsentrasi Larutan Kalibrasi
1. Konsentrasi 4 ppm
V1.C1=V2.C2

V1.100 ppm =25 mL.4 ppm

vi= 2 -1 mL
100

2. Konsentrasi 6 ppm
V1.C1=V2.C2
V1.100 ppm =25 mL.6 ppm

vi= 2= 15mL
100

3. Konsentrasi 8 ppm
V1.Cl1=V2.C2
V1.100 ppm =25 mL.8 ppm

vi=22 =omL

100

4. Konsentrasi 10 ppm
V1.C1=V2.C2

V1.100 ppm =25 mL.10 ppm

Vi=222-25mL

~ 100
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5. Konsentrasi 12 ppm
V1.C1=V2.C2
V1.100 ppm =25 mL.12 ppm

vi=22=-3mL

~ 100

6. Konsentrasi 14 ppm
V1.C1=V2.C2

V1.100 ppm =25 mL.14 ppm

vi=22-35mL
100

7. Konsentrasi 16 ppm
V1.C1=V2.C2

V1.100 ppm =25 mL.16 ppm

vi= 20— amL
100

8. Konsentrasi 18 ppm
V1.C1=V2.C2
V1.100 ppm =25 mL.18 ppm

Vi= 20— 45mL
100

C. Perhitungan Kadar Vitamin C pada Buah Pisang Barangan

y=ax+b
y =0,0478x + 0,083
r*=0,9894

1. Pisang barangan mentah
y=ax+b
0,261 = 0,0478x + 0,083
0,0478x = 0,261 — 0,083

_ 0178
0,0478

X = 3,7238 ppm
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2. Pisang barangan mengkal
y=ax+b
0,889 = 0,0478x + 0,083

0,0478x = 0,889 — 0,083

_ 0,086
0,0478

X = 16,8619 ppm

3. Pisang barangan mentah
y=ax+b
1,636 = 0,0478x + 0,083

0,0478x = 1,636 — 0,083

_ 1,553
0,0478

= 32,4895 ppm
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LAMPIRAN 6
DOKUMENTASI PENELITIAN

Penimbangan Vitamin C

Pembuatan Larutan Standar Variasi Konsentrasi Larutan Standar
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Sampel Dihaluskan Penyaringan Filtrat Sampel
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Pengenceran Sampel Uji Dengan Spektrofotometer UV-Vis
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: Imelda Gisela Fransiska Br. Singarimbun
: P07534023025
: Digna Renny Panduwati, S.Si, M.Sc¢

Judul Proposal : Analisa Kadar Vitamin C pada Buah Pisang Barangan
(Musa Acuminata Linn.) Mentah, Mengkal, dan Matang
dengan Metode Spektrofotometri UV-Vis

No. | Hari/Tanggal Bimbingan Materi Bimbingan TTD Dosen

Pel)lbimbing
1. | Senin, 19 Januari 2026 Pengajuan Judul KTI i ]
2. | Selasa, 27 Januari 2026 ACC Judul KTI / {1_ ¢
3. | Kamis, 5 Februari 2026 Konsultasi Bab | . ’7
4. | Rabu, 11 Februari 2026 Revisi Bab I t; 'I
5. | Jumat, 20 Februari 2026 Konsultasi Bab 11 ! l,\ ,
6. | Selasa, 10 Maret 2026 Revisi Bab 11 , I &
7. | Senin, 30 Maret 2026 Konsultasi Bab I1I l,‘ , /
8. | Selasa, 7 April 2026 Revisi Bab 111 | & P
9. | Rabu, 15 April 2026 ACC Proposal , Y ”

10. | Jumat, 8 Mei 2026 Konsultasi Bab IV-V d1 I

11. | Kamis, 21 Mei 2026 Revisi Bab IV-V rt 2

12. | Rabu, 3 Juni 2026 ACCKTI r (
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Teknologi Laboratorium Medis

Nita Andriani Lubis, S.Si, M.Biomed

NIP.198012242009122001

Medan, 3

Digna Renny Pagtiuwati, S.Si,M.Sc
NIP. 199406092020122008
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