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ABSTRAK 
 

GAMBARAN JUMLAH LEKOSIT PADA PASIEN DEMAM BERADARH 

DENGUE DI RUMAH SAKIT UMUM HAJI MEDAN 

 

Maria Silsiliya Kristiani Nduru, Nin Suharti, S.Si, M.Si 

Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan 

Email: mariasilsiliakristianindruru@gmail.com 

 

Demam Berdarah Dengue (DBD) adalah penyakit infeksi yang masih menjadi 

masalah kesehatan di hampir semua negara, terutama negara-negara dengan iklim 

tropis. DBD ditularkan oleh dua spesies nyamuk, yaitu Aedes albopictus dan Aedes 

aegypti. Pemeriksaan jumlah lekosit menjadi salah satu parameter laboratorium 

yang mendukung diagnosis DBD, karena pada pasien DBD akan mengalami 

penurunan jumlah lekosit (leukopenia), normal, mau peningkatan jumlah lekosit 

(leukositosis). Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran jumlah lekosit 

pada pasien demam berdarah dengue di Rumah Sakit Umum Haji Medan. Jenis 

penelitian ini  menggunakan desain deskriptif, dengan jumlah sampel sebanyak 35 

pasien DBD di RSU. Haji Medan Tahun 2026. Pemeriksaan jumlah lekosit 

menggunakan metode otomatis yaitu dengan alat Otomatis Hematologi Analyzer 

Mindray BC-700. Hasil penelitian dari 35 sampel menunjukkan bahwa, sebanyak 

15 (42,9%) pasien mengalami leukopenia, 13 (37,1%) pasien memiliki jumlah 

lekosit yang normal, dan 7 (20%) pasien mengalami leukositosis. Leukopenia 

merupakan kondisi yang paling banyak ditemukan pada pasien DBD.   

Kata kunci: DBD, Lekosit, Leukopenia, Leukositosis  
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