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ABSTRAK 

 

Skrining HBsAg Pada Mahasiswa Tingkat II Teknologi Laboratorium Medis 

Poltekkes Kemenkes Medan 

 

Royan Friska Barimbing, Ice Ratnalela Siregar S.Si, M.Kes 

(Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan) 

royanfriskabrg@gmail.com 

 

 

Hepatitis B merupakan salah satu masalah kesehatan global termasuk di Indonesia 

yang disebabkan oleh infeksi virus Hepatitis B. Mahasiswa bidang kesehatan, 

khususnya Teknologi Laboratorium Medis, memiliki risiko terpapar virus hepatitis 

B karena sering berhubungan dengan sampel cairan tubuh. Penelitian ini bertujan 

untuk mengetahui hasil skrining HBsAg pada mahasiswa tingkat II Jurusan 

Teknologi Laboratorium Medis. Metode penelitian ini merupakan deskriptif dan 

cross sectional dengan pemeriksaan HBsAg menggunakan metode 

imunokromatografi bertujuan untuk memberikan gambaran secara sistematis hasil 

skrining HBsAg (positif atau negatif) pada sampel mahasiswa tingkat II Teknologi 

Laboratorium Medis. Sampel penelitian berjumlah 37 sampel darah vena 

mahasiswa yang dipilih dengan teknik simple random sampling. Data yang 

diperoleh disajikan dalam bentuk tabel kemudian dilakukan perhitungan angka 

kejadian atau prevalensi yang terjadi dalam bentuk persentase (%). Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa seluruh sampel mahasiswa (100%) memberikan 

hasil negatif terhadap HBsAg, yang berarti tidak ditemukan infeksi aktif hepatitis 

B pada sampel mahasiswa yang diperiksa. Kesimpulan dari penelitian ini adalah 

tidak ditemukannya kasus Hepatitis B pada mahasiswa yang diteliti, yang 

kemungkinan dipengaruhi oleh faktor pencegahan seperti vaksinasi dan penerapan 

keselamatan kerja. Disarankan agar mahasiswa tetap mempertahankan perilaku 

pencegahan, serta melakukan skrining dan edukasi secara berkala untuk mencegah 

risiko infeksi di masa mendatang. 

 

Kata kunci: Hepatitis B, HBsAg, Skrining, Pencegahan, Pelajar 
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