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ABSTRAK

Skrining HBsAg Pada Mahasiswa Tingkat II Teknologi Laboratorium Medis
Poltekkes Kemenkes Medan

Royan Friska Barimbing, Ice Ratnalela Siregar S.Si, M.Kes
(Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan)
royanfriskabrg@gmail.com

Hepatitis B merupakan salah satu masalah kesehatan global termasuk di Indonesia
yang disebabkan oleh infeksi virus Hepatitis B. Mahasiswa bidang kesehatan,
khususnya Teknologi Laboratorium Medis, memiliki risiko terpapar virus hepatitis
B karena sering berhubungan dengan sampel cairan tubuh. Penelitian ini bertujan
untuk mengetahui hasil skrining HBsAg pada mahasiswa tingkat II Jurusan
Teknologi Laboratorium Medis. Metode penelitian ini merupakan deskriptif dan
cross sectional dengan pemeriksaan HBsAg menggunakan metode
imunokromatografi bertujuan untuk memberikan gambaran secara sistematis hasil
skrining HBsAg (positif atau negatif) pada sampel mahasiswa tingkat II Teknologi
Laboratorium Medis. Sampel penelitian berjumlah 37 sampel darah vena
mahasiswa yang dipilih dengan teknik simple random sampling. Data yang
diperoleh disajikan dalam bentuk tabel kemudian dilakukan perhitungan angka
kejadian atau prevalensi yang terjadi dalam bentuk persentase (%). Hasil
penelitian menunjukkan bahwa seluruh sampel mahasiswa (100%) memberikan
hasil negatif terhadap HBsAg, yang berarti tidak ditemukan infeksi aktif hepatitis
B pada sampel mahasiswa yang diperiksa. Kesimpulan dari penelitian ini adalah
tidak ditemukannya kasus Hepatitis B pada mahasiswa yang diteliti, yang
kemungkinan dipengaruhi oleh faktor pencegahan seperti vaksinasi dan penerapan
keselamatan kerja. Disarankan agar mahasiswa tetap mempertahankan perilaku
pencegahan, serta melakukan skrining dan edukasi secara berkala untuk mencegah
risiko infeksi di masa mendatang.

Kata kunci: Hepatitis B, HBsAg, Skrining, Pencegahan, Pelajar
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ABSTRACT

HBsAg Screening Among 2" Grade Students of Medical Laboratory
Departments at Poltekkes Kemenkes Medan

Royan Friska Barimbing, Ice Ratalela Siregar, S.Si, M.Kes
Medan Health Polytechnic Of The Ministry Of Health

rovanfriskabre@email.com

Hepatitis B is a global health issue, including in Indonesia, caused by infection with
the Hepatitis B virus. Health sciences students, particularly those in Medical
Laboratory Technology, face a high risk of exposure to the hepatitis B virus due to
Jfrequent contact with body fluid samples. This study aims to determine the results
of HBsAg screening among 2nd-grade students in the Medical Laboratory
Technology Department. The research method was descriptive and cross-sectional,
using immunochromatographic HBsAg testing to provide a systematic overview of
HBsAg screening results (positive or negative) among 2nd-grade students of
Medical Laboratory Technology. The studv sample consisted of 37 venous blood
samples from students selected through a simple random sampling technique. The
obtained data are presented in tabular form, followed by the calculation of the
incidence rate or prevalence in the form of a percentage (%). The results showed
that all student samples (100%) tested negative for HBsAg, meaning no active
hepatitis B infection was detected in the examined student samples. This study
concludes that no Hepatitis B cases were found among the studied students, which
is likely influenced by preventive factors such as vaccination and the
implementation of occupational safety. It is recommended that students maintain
preventive behaviors and undergo regular screening and education to prevent
future infection risks.

Keywords: Hepatitis B, HBsAg, Screening, Prevention, Students
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