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Lampiran 2.
Form Uji Organoleptik Terhadap Minuman Sehat “MarmekBilarung”

Nama Panelis

Umur

Tanggal Pengujian

Instruksi . Berilah penilaian anda terhadap warna,
tekstur, aroma dan rasa pada terhadap Minuman Sehat “MARMEK
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Amat sangat suka
Sangat Suka
Suka

Kurang Suka
Tidak Suka
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Komponen Yang Dinilai
No. Kode Bahan

Warna Aroma Tekstur Rasa
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Lampiran 4.

ANOVA

Warna

Sum of Mean

Squares df Square F Sig.
Between 2.027 2 1013 3663  .001
Groups
Within Groups 19.920 72 277
Total 21.947 74

Rata rata_Gabungan_Warna
Warna
Duncan
Subset for alpha = 0.05

Perlakuan N 1 2
C 25 3.760
A 25 4.000 4.000
B 25 4.160
Sig. 11 .286

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
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Lampiran 5.

Rekapitulasi Data Rata-Rata Skor Kesukaan Panelis Terhadap Aroma

Minuman Sehat Marmek Bilarung
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4.5

103.5

414

B2

103

4.12

104

4.16

Rata-
Rata

3.5

3.5

4.5
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22
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25
TOTAL
RATA-
RATA
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Lampiran 6.

ANOVA

Aroma

Sum of Mean

Squares df Square F Sig.
zf;"lﬁ:n 5.040 2 2520 9.765|  .000
Within Groups 18.580 72 .258
Total 23.620 74

Rata-rata Gabungan Aroma
Duncan

Subset for alpha = 0.05

Perlakuan N 1 2
C 25 3.540
A 25 3.660
B 25 4.140
Sig. .406 1.000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
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Lampiran 7.

Rekapitulasi Data Rata-Rata Skor Kesukaan Panelis Terhadap

Tekstur Minuman Sehat Marmek Bilarung

Rata-
Rata
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Rata

4.5
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106
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Al
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Lampiran 8.

ANOVA

Tekstur

Sum of Mean

Squares df Square F Sig.
zf;"l‘jgin 7.127 2 3.563| 10.862|  .000
Within Groups 23.620 72 .328
Total 30.747 74

Rata-rata Gabungan Tekstur
Duncan

Subset for alpha = 0.05

Perlakuan N 1 2
C 25 3.500
A 25 3.740
B 25 4.240
Sig. 143 1.000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
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Lampiran 9.

Rekapitulasi Data Rata-Rata Skor Kesukaan Panelis Terhadap Rasa

Minuman Sehat Marmek Bilarung
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412

NO
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TOTAL
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Lampiran 10.

ANOVA

Rasa

Sum of Mean

Squares df Square F Sig.
2‘:2’52:” 2.587 2 1.203| 6.604] .002
Within Groups 14.100 72 .196
Total 16.687 74

Rata-rata Gabungan Rasa
Duncan

Subset for alpha = 0.05

Perlakuan N 1 2
C 25 3.900
A 25 4.020
B 25 4.340
Sig. 341 1.000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
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Lampiran 11.

Nama Lengkap
Tempat/ Tanggal Lahir
Nama Orang Tua :
Ayah

Ibu

Alamat

No HP

Riwayat Pendidikan

Hobby

Motto

Daftar Riwayat Hidup

: Ririn Angelica Putri Br.Surbakti
: Tebing Tinggi / 25 Oktober 2001

: Josep Surbakti
: Mardiana Br. Tambunan

: JIn. Pusara Pejuang No 6 LK.II, Kelurahan
Rambung, Kecamatan Tebing Tinggi Kota,

Kabupaten Kota Tebing Tinggi

: 082167943921

: 1. SD Swasta Katolik Assisi Tebing Tinggi
2. SMP Swasta F.Tandean Tebing Tinggi
3. SMA Negeri 1 Tebing Tinggi
4. Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

: Mendengar Musik dan Menonton Film

: “Setelah tumbuh dewasa ada banyak realita
yang tidak sejalan dengan kemauan. Banyak
sedih,kecewa dan lukanya. Hidup yang penuh
warna merupakan hidup yang telah menjalani
banyak ujian. Berbanggalah untuk diri sendiri
bisa sampai dititik ini dengan segala hal yang
sudah dilalui”.

Firman Tuhan berkata “ Tetapi kamu ini,
kuatkanlah hatimu, jangan lemah semangatmu

karena ada upah bagi usahamu!” (2 Tawarikh
15:7)
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Lampiran 12.

PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : Ririn Angelica Putri Br.Surbakti

NIM : P01031219042

Menyatakan bahwa data penelitian yang terdapat di Skripsi saya adalah benar
saya ambil dan jika tidak saya bersedia mengikuti ujian ulang (ujian utama saya
batalkan).

Yang Membuat Pernyataan

\zel/ \
7

4 z i
E
- T
B45AKX618377427

(Ririn Angelica Putri Br.Surbakti)
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Lampiran 13.
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Lampiran 14.

Dokumentasi Penelitian

Kesemek
600 gr

Daging
Kesemek
432 gr

Kesemek
diblender

Kesemek
disaring

Sari
Kesemek
330 ml

Markisa
600 gr

Markisa
dikupas

markisa
disaring

Sari
Markisa
180 ml

markisa
diblender
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Ubi Jalar
Ungu
600 gr

i

Ubi Jalar
Ungu
dikukus

Ubi Jalar
Ungu
setelah di
kukus 602

Ubi Jalar
Ungu
dikupas
511 gr

Ubi jalar
ungu
diblender

Ubi jalar
ungu
disaring

)

Sari ubi

jalar
ungu330

Gula pasir
15gr

e Formulasi A sari ubi jalar ungu 40 ml, sari kesemek 40 ml dan

Campurkan sesuai formulasi

larutan gula 15 gr dalam 90 ml air.

e Formulasi B sari ubi jalar ungu 50 ml, sari kesemek 50 ml dan

larutan gula 15 gr dalam 70 ml air.

e Formulasi C sari ubi jalar ungu 60 ml, sari kesemek 60 ml dan

larutan gula 15 gr dalam 50 ml air.
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e

Masukkan kedalam
panci stainless
steel masak
sampai mendidih
kurang lebih 4

menit.

Dinginkan sampai
suhu  suam-suam
kuku 36°C (ukur
suhu
menggunakan

termometer).

Tambahkan sari
markisa 40 ml di
formulasi A, B dan
C.

Minuman sehat Marmek
Bilarung
Formulasi A,B dan C
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Lampiran 15.

Dokumentasi Hasil Uji Panelis
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Lampiran 16.

' : KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
. 1 4 KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
\ , POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

KEMENKES A

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor: ¢ 4*YKEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2023

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian

yang berjudul :

“Uji Organoleptik Dan Uji Kandungan Total Antioksidan
Terhadap Minuman Sehat “Marmek Bilarung”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Ririn Angelica Putri Br. Surbakti
Dari Institusi  : Jurusan D-IV Gizi Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian farmasi.
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.

Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.

Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Pcrscfu.jm ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan
penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama | (satu) tahun.

Medan, Februari 2023
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

‘bKema,
- Wl ——
"7+~ Dr.Ir. Zutaidah Nasution, M Kes
““NIP. 196101101989102001

-
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