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Lampiran 1 

Master Tabel 

No 
Kode 

Sampel 

Umur 

(thn) 
Pekerjaan Pendidikan Nama anak 

Tanggal 

Lahir 

Umur 

(bulan) 
JK 

Pengetahuan Tindakan 

IMD 

Status Pemberian 

ASI Eksklusif Skor % Kategori 

1 R1 34 IRT SMP Darmawan 20/06/2022 10 L 7 70 Cukup IMD Tidak ASI eksklusif 

2 R2 32 IRT SMA Elisabeth 21/02/2022 14 P 7 70 Cukup IMD Tidak ASI eksklusif 

3 R3 20 IRT SMA Juliana Purba 02/07/2021 21 P 7 70 Cukup IMD Tidak ASI eksklusif 

4 R4 30 IRT SMA Bryan Yusuf 09/05/2022 11 L 4 40 Kurang IMD Tidak ASI eksklusif 

5 R5 31 IRT SMA Devina Sari 11/09/2022 7 P 6 60 Cukup Tidak IMD Tidak ASI eksklusif 

6 R6 35 IRT S1 Vanesa 12/01/2022 15 P 5 50 Kurang Tidak IMD Tidak ASI eksklusif 

7 R7 30 IRT SMA Rayhand 04/06/2021 22 L 8 80 Baik IMD ASI eksklusif 

8 R8 39 IRT SMA M.Reza Alafid 24/12/2021 16 L 4 40 Kurang IMD Tidak ASI eksklusif 

9 R9 25 IRT SMA Ruth Romauli 27/05/2021 22 P 8 80 Baik IMD ASI eksklusif 

10 R10 32 IRT SMA Akila 02/11/2021 17 P 6 60 Cukup IMD Tidak ASI eksklusif 

11 R11 32 IRT SMA Azriel 02/11/2021 17 L 8 80 Baik IMD ASI eksklusif 

12 R12 32 Guru D3 Kenzie Syhan 20/10/2021 18 L 8 80 Baik IMD ASI eksklusif 

13 R13 30 IRT SMP Cantika 21/04/2022 12 P 6 60 Cukup Tidak IMD Tidak ASI eksklusif 

14 R14 26 IRT S1 Queen 22/06/2021 22 P 5 50 Kurang Tidak IMD Tidak ASI eksklusif 

15 R15 35 IRT D3 Glory Safna 23/12/2021 16 P 8 80 Baik IMD ASI eksklusif 

16 R16 21 IRT SMA Mikha 24/10/2022 6 P 4 40 Kurang IMD Tidak ASI eksklusif 

17 R17 37 IRT SMA Ribka Natalia 25/10/2021 18 P 8 80 Baik IMD ASI eksklusif 

18 R18 22 IRT SD Zeki 26/12/2021 15 L 5 50 Kurang IMD Tidak ASI eksklusif 

19 R19 33 IRT SMA Reyan Aberto 27/01/2022 14 L 8 80 Baik IMD ASI eksklusif 

20 R20 35 IRT SMA Florensia 28/06/2022 9 P 6 60 Cukup Tidak IMD Tidak ASI eksklusif 

21 R21 37 Karyawan D3 Arkcia 29/01/2022 14 P 5 50 Kurang Tidak IMD Tidak ASI eksklusif 

22 R22 34 IRT SMA Joy Vanka 30/10/2021 17 P 7 70 Cukup Tidak IMD Tidak ASI eksklusif 

23 R23 34 Karyawan S1 Gevariel Raja 31/10/2021 17 L 6 60 Cukup Tidak IMD Tidak ASI eksklusif 

24 R24 43 IRT SMA Rena Kayla 01/09/2021 19 P 8 80 Baik IMD ASI eksklusif 

25 R25 34 Guru S1 Hany Queen 02/06/2021 22 P 8 80 Baik IMD ASI eksklusif 
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No 
Kode 

Sampel 

Umur 

(thn) 
Pekerjaan Pendidikan Nama anak 

Tanggal 

Lahir 

Umur 

(bulan) 
JK 

Pengetahuan Tindakan 

IMD 

Status Pemberian 

ASI Eksklusif Skor % Kategori 

26 R26 32 IRT SMA Sehat Purba 04/06/2021 22 L 6 60 Cukup Tidak IMD Tidak ASI eksklusif 

27 R27 26 IRT SMA Zio Putra 24/12/2021 16 L 4 40 Kurang Tidak IMD Tidak ASI eksklusif 

28 R28 29 IRT SMA Dean Fikri 27/05/2021 22 L 5 50 Kurang Tidak IMD Tidak ASI eksklusif 

29 R29 27 IRT SMA Intan Nursyifa 02/11/2021 17 P 6 60 Cukup Tidak IMD Tidak ASI eksklusif 

30 R30 30 IRT SMA Arjuna Raja 02/11/2021 17 L 5 50 Kurang Tidak IMD Tidak ASI eksklusif 

31 R31 32 IRT SMA Putri Kamila 20/10/2021 18 P 4 40 Kurang Tidak IMD Tidak ASI eksklusif 

32 R32 25 IRT SMA Ricard  21/04/2022 12 L 8 80 Baik IMD ASI eksklusif 

33 R33 31 Guru S1 Steven 22/06/2021 22 L 5 50 Kurang IMD Tidak ASI eksklusif 

34 R34 25 IRT SMA Edi 23/12/2021 16 L 6 60 Cukup IMD Tidak ASI eksklusif 

35 R35 30 IRT SMA Lorenzo 24/10/2022 6 L 7 70 Cukup IMD Tidak ASI eksklusif 

36 R36 24 IRT SMA Devin 25/10/2021 18 L 4 40 Kurang Tidak IMD Tidak ASI eksklusif 

37 R37 28 IRT SMA Angela 26/12/2021 15 P 5 50 Kurang Tidak IMD Tidak ASI eksklusif 

38 R38 36 IRT SMA Karlisa 27/01/2022 14 P 6 60 Cukup Tidak IMD Tidak ASI eksklusif 

39 R39 29 IRT SMA Samudra 28/06/2022 9 L 8 80 Baik IMD ASI eksklusif 

40 R40 32 IRT SMA Anggi Muti 29/01/2022 14 P 4 40 Kurang IMD Tidak ASI eksklusif 

41 R41 25 IRT SMA Davi Andra 30/10/2021 17 L 5 50 Kurang Tidak IMD Tidak ASI eksklusif 

42 R42 33 IRT SMA Aurel 31/10/2021 17 P 9 90 Baik IMD ASI eksklusif 

43 R43 34 IRT SMA Brigita 20/06/2022 10 P 5 50 Kurang Tidak IMD Tidak ASI eksklusif 

44 R44 31 IRT SMP Gabriel 21/02/2022 14 L 4 40 Kurang Tidak IMD Tidak ASI eksklusif 

45 R45 27 IRT SMA Desi Carolina 02/07/2021 21 P 8 80 Baik IMD ASI eksklusif 

46 R46 27 IRT SMP Herman 09/05/2022 11 L 5 50 Kurang IMD Tidak ASI eksklusif 

47 R47 34 IRT SMP Fareno 11/09/2022 7 L 8 80 Baik IMD ASI eksklusif 

48 R48 29 IRT SMA Akila 12/08/2022 8 P 4 40 Kurang Tidak IMD Tidak ASI eksklusif 

49 R49 38 IRT D3 Karen 23/07/2021 21 P 6 60 Cukup Tidak IMD Tidak ASI eksklusif 

50 R50 31 IRT SMA Abed Nego 27/01/2022 14 L 5 50 Kurang Tidak IMD Tidak ASI eksklusif 

51 R51 24 IRT SMA Febiana 28/06/2021 21 P 8 80 Baik IMD ASI eksklusif 

52 R52 26 IRT S1 Nisa Putri 12/06/2022 10 P 4 40 Kurang IMD Tidak ASI eksklusif 
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No 
Kode 

Sampel 

Umur 

(thn) 
Pekerjaan Pendidikan Nama anak 

Tanggal 

Lahir 

Umur 

(bulan) 
JK 

Pengetahuan Tindakan 

IMD 

Status Pemberian 

ASI Eksklusif Skor % Kategori 

53 R53 27 IRT SMA Canika 22/06/2022 10 P 8 80 Baik IMD ASI eksklusif 

54 R54 26 IRT SMA Nazella 11/07/2021 21 P 6 60 Cukup Tidak IMD Tidak ASI eksklusif 

55 R55 29 Guru S1 Sakti 25/06/2021 22 L 7 70 Cukup Tidak IMD Tidak ASI eksklusif 

56 R56 25 IRT SMA Rambu 24/07/2021 21 L 8 80 Baik IMD ASI eksklusif 

57 R57 31 IRT SMP Nandra 22/09/2022 7 P 6 60 Cukup Tidak IMD Tidak ASI eksklusif 

58 R58 35 IRT SMP Naura 14/11/2021 17 P 7 70 Cukup Tidak IMD Tidak ASI eksklusif 

59 R59 26 IRT SMA Sakti 11/05/2022 11 L 5 50 Kurang Tidak IMD Tidak ASI eksklusif 

60 R60 38 IRT SMA Rafasyah 17/07/2022 9 L 8 80 Baik IMD ASI eksklusif 

61 R61 24 IRT SMA Natisa Irawan 20/01/2022 15 P 6 60 Cukup Tidak IMD Tidak ASI eksklusif 

62 R62 37 IRT SMA Dirga 28/06/2022 9 L 5 50 Kurang Tidak IMD Tidak ASI eksklusif 

63 R63 29 Karyawan S1 Ilham 30/11/2021 16 L 6 60 Cukup Tidak IMD Tidak ASI eksklusif 

64 R64 35 IRT SMA Nur Aisyah 21/08/2022 8 P 8 80 Baik IMD ASI ekskusif 

65 R65 25 IRT SMA Eric Ardiwin 25/04/2022 12 L 4 40 Kurang IMD Tidak ASI eksklusif 

66 R66 24 IRT SMA Dian Raja 17/07/2022 9 L 6 60 Cukup Tidak IMD Tidak ASI eksklusif 
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Lampiran 2 
Master Tabel. Jawaban Dari Pertanyaan Kuesioner 

No 
Kode 

Sampel 

Nilai Berdasarkan Pertanyaan Skor 
Pengetauan 

% 
Kategori 

Pengetahuan 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 R1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 7 70 Cukup 

2 R2 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 7 70 Cukup 

3 R3 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 7 70 Cukup 

4 R4 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 4 40 Kurang 

5 R5 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 6 60 Cukup 

6 R6 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 5 50 Kurang 

7 R7 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 8 80 Baik 

8 R8 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 4 40 Kurang 

9 R9 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 8 80 Baik 

10 R10 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 6 60 Cukup 

11 R11 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 8 80 Baik 

12 R12 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 8 80 Baik 

13 R13 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 6 60 Cukup 

14 R14 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 5 50 Kurang 

15 R15 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 8 80 Baik 

16 R16 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 4 40 Kurang 

17 R17 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 8 80 Baik 

18 R18 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 5 50 Kurang 

19 R19 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 80 Baik 

20 R20 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 6 60 Cukup 

21 R21 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 5 50 Kurang 

22 R22 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 7 70 Cukup 

23 R23 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 6 60 Cukup 

24 R24 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 8 80 Baik 

25 R25 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 80 Baik 

26 R26 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 6 60 Cukup 

27 R27 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 4 40 Kurang 

28 R28 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 5 50 Kurang 

29 R29 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 6 60 Cukup 

30 R30 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 5 50 Kurang 

31 R31 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 4 40 Kurang 

32 R32 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 8 80 Baik 

33 R33 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 5 50 Kurang 

34 R34 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 6 60 Cukup 

35 R35 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 7 70 Cukup 

36 R36 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 4 40 Kurang 

37 R37 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 5 50 Kurang 

38 R38 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 6 60 Cukup 

39 R39 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 8 80 Baik 

40 R40 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 4 40 Kurang 

41 R41 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 5 50 Kurang 

42 R42 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90 Baik 

43 R43 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 5 50 Kurang 

44 R44 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 4 40 Kurang 

45 R45 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 80 Baik 
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No 
Kode 

Sampel 

Nilai Berdasarkan Pertanyaan Skor 
Pengetauan 

% 
Kategori 

Pengetahuan 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

46 R46 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 5 50 Kurang 

47 R47 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 8 80 Baik 

48 R48 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 4 40 Kurang 

49 R49 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 6 60 Cukup 

50 R50 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 5 50 Kurang 

51 R51 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 8 80 Baik 

52 R52 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 4 40 Kurang 

53 R53 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 8 80 Baik 

54 R54 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 6 60 Cukup 

55 R55 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 7 70 Cukup 

56 R56 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 8 80 Baik 

57 R57 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 6 60 Cukup 

58 R58 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 7 70 Cukup 

59 R59 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 5 50 Kurang 

60 R60 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 8 80 Baik 

61 R61 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 6 60 Cukup 

62 R62 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 5 50 Kurang 

63 R63 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 6 60 Cukup 

64 R64 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 8 80 Baik 

65 R65 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 4 40 Kurang 

66 R66 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 6 60 Cukup 

Total 37 51 39 58 34 13 52 52 28 43    
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Lampiran 3 

NASKAH PENJELASAN 

 

Saya Sherin Dwiyana Lubis Mahasiswa semester VIII Program Studi 

Sarjana Terapan Gizi dan Dietetika Jurusan Gizi Poltekkes Kemenkes 

Medan, bermaksud melakukan penelitian di Desa Pagar Jati Kecamatan 

Lubuk Pakam dengan judul Hubungan Pengetahuan Ibu Tentang ASI 

Eksklusif dan Tindakan Inisiasi Menyusu Dini (IMD) Dengan Status 

Pemberian ASI Eksklusif Di Desa Pagar Jati Kecamatan Lubuk 

Pakam. Bersama ini saya mengharapkan ketersediaan ibu sebagai 

sampel untuk : 

1. Diwawancarai mengenai pengetahuan tentang ASI eksklusif melalui 

kuesioner. 

2. Diwawancarai mengenai tindakan Inisiasi Menyusu Dini (IMD) 

melalui kuesioner. 

3. Diwawancarai mengenai status pemberian ASI eksklusif melalui 

kuesioner. 

Keuntungan yang diperoleh responden adalah dapat mengetahui tingkat 

pengetahuan dan kesadaran diri ibu tentang pentingnya pemberian ASI 

eksklusif dan tindakan Inisiasi Menyusu Dini (IMD), sehingga tidak 

memberikan ASI dengan diselingi atau ditambah dengan minuman dan 

makanan lain pada bayi usia 0-6 bulan. Resiko yang diterima adalah 

responden kehilangan waktu kurang lebih 15 menit untuk proses 

wawancara. Sampel boleh mengundurkan diri sewaktu-waktu tanpa 

tuntutan apapun. 

 

Nama            : SHERIN DWIYANA LUBIS 

Alamat          : Desa Rahuning, Kec. Rahuning. Kab. Asahan 

Nomor HP    : 082294741069 
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PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (PSP) 

INFORMED CONSENT 

Saya sudah mendapat penjelasan secara rinci dan saya mengerti tentang 

penelitian Hubungan Pengetahuan Ibu Tentang ASI Eksklusif dan 

Tindakan Inisiasi Menyusu Dini (IMD) Dengan Status Pemberian ASI 

Eksklusif Di Desa Pagar Jati Kecamatan Lubuk Pakam. Saya 

memutuskan untuk bersedia/tidak bersedia menjadi sampel dalam 

penelitian tersebut.  

Nama    : 

Tempat/tanggal lahir : 

Alamat   : 

 

 

Lubuk Pakam,……………….2023 

 

                                                                  (Pembuat pernyataan) 

 

 

 

                                                                     (                                             ) 
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Lampiran 4 

KUESIONER PENELITIAN 

HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU TENTANG ASI EKSKLUSIF 

DAN TINDAKAN INISIASI MENYUSU DINI (IMD) DENGAN 

STATUS PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF DI DESA PAGAR JATI 

KECAMATAN LUBUK PAKAM 

A. Petunjuk Pengisian Kuesioner 

a) Isilah data sampel dengan benar . 

b) Untuk menjamin keakuratan data mohon pernyataan ini di isi 

dengan jujur sesuai dengan kenyataan. 

c) Berilah tanda silang (x) pada jawaban yang di anggap benar.  

B. Data Sampel 

Nama Ibu  : 

Umur Ibu   : 

Pendidikan Ibu  : 

Pekerjaan Ibu  : 

Alamat   : 

Nama Anak  : 

Tanggal Lahir Anak : 

Umur Anak  : 

Jenis Kelamin Anak : 1. Laki-Laki  2. Perempuan 

C. Pengetahuan Ibu Tentang ASI Eksklusif 

1. ASI adalah suatu jenis makanan yang sempurna bagi bayi  

a. Benar 

b. Salah 

c. Tidak tahu 

2. ASI eksklusif adalah pemberian ASI saja tanpa makanan dan 

minuman tambahan lain sampai bayi berusia 6 bulan  

a. Benar 

b. Salah 

c. Tidak tahu 
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3. Memberikan madu, air putih dan air jeruk pada bayi usia kurang dari 6 

bulan masih termasuk dalam menyusui secara eksklusif 

a. Benar 

b. Salah 

c. Tidak tahu 

4. Memberikan vitamin pada bayi usia kurang dari 6 bulan masih 

dikatakan ASI eksklusif 

a. Benar 

b. Salah 

c. Tidak tahu 

5. Memberikan susu formula pada bayi usia kurang dari 6 bulan masih 

termasuk dalam menyusui secara eksklusif 

a. Benar 

b. Salah 

c. Tidak tahu 

6. Memberikan bubur, nasi tim pada bayi usia kurang dari 6 bulan masih 

termasuk dalam menyusui secara eksklusif 

a. Benar 

b. Salah 

c. Tidak tahu 

7. Ikatan batin antara ibu dan bayi akan lebih kuat jika bayi diberi ASI 

eksklusif 

a. Benar 

b. Salah 

c. Tidak tahu 

8. ASI merupakan anti infeksi yang dapat mencegah terjadinya penyakit 

pada bayi seperti diare dan infeksi saluran pernafasan 

a. Benar 

b. Salah 

c. Tidak tahu 

9. ASI dapat meningkatkan daya tahan tubuh bayi 

a. Benar 
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b. Salah 

c. Tidak tahu 

10. Salah satu manfaat pemberian ASI eksklusif adalah ASI bisa diberikan 

kapan saja 

a. Benar 

b. Salah 

c. Tidak tahu 

Sumber : (UMMU IKRIMAH, 2017) 

D. Tindakan Inisiasi Menyusui Dini 

Berilah jawaban dengan tanda check list (√) pada kotak yang anda 

anggap paling tepat. 

No Proses IMD Dilakukan Tidak dilakukan 

1 Segera setelah dilahirkan 
bayi langsung diletakkan di 
atas perut/dada ibu tanpa 
dibedong dengan kulit bayi 
melekat pada kulit ibu. 

  

2 Bayi dibiarkan berusaha 
mencari sendiri puting susu 
ibu setelah diletakkan di atas 
perut/dada ibu sampai 
menemukan puting susu ibu 
dan menyusu untuk pertama 
kalinya dalam waktu 30-60 
menit. 

  

3 Ibu merangsang bayi dengan 
sentuhan dan membantu bayi 
lebih dekat dengan puting 
susu ibu (tidak memaksa 
memasukkan puting susu ke 
mulut bayi). 

  

Sumber : (Deonita, 2018) 
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E. Status Pemberian ASI Eksklusif 

1. Apakah ibu hanya memberikan ASI saja dari bayi lahir sampai anak 

berusia 6 bulan? 

a. Ya 

b. Tidak 

2. Jika tidak, apa alasan ibu memberikan Makanan Pendamping ASI 

(MPASI) sebelum anak usia 6 bulan? 

Beri tanda () pada jawaban yang menurut anda benar. 

A.   Ibu mengalami I susu lecet 

B.   Ibu bekerja setiap harinya  

C. Ibu mengalami sakit 

D. Ibu tidak mengetahui pentingnya ASI 

E.   Budaya setempat menganjurkan memberi makanan bayi  

kurang dari 6 bulan 

F.   Tidak diperbolehkan suami  

G. Bidan tidak menganjurkan memberikan ASI Eksklusif 

Sumber : (Sarumaha, 2018)     
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Lampiran 5 

JAWABAN KUESIONER 

Pengetahuan Ibu Tentang ASI Eksklusif 

1. A 

2. A 

3. B 

4. B 

5. B 

6. B 

7. B 

8. A 

9. A 

10. A 
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Lampiran 6. Hasil Analisis Karakteristik Sampel 

Umur Ibu 

  

Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 20-25 13 19.7 19.7 19.7 

26-31 25 37.9 37.9 57.6 

32-37 24 36.4 36.4 93.9 

38-43 4 6.1 6.1 100.0 

Total 66 100.0 100.0  

 

Pekerjaan ibu 

  

Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid IRT 59 89.4 89.4 89.4 

Guru 4 6.1 6.1 95.5 

Karyawan 3 4.5 4.5 100.0 

Total 66 100.0 100.0  

 

Pendidikan ibu 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 1 1.5 1.5 1.5 

SMP 7 10.6 10.6 12.1 

SMA 46 69.7 69.7 81.8 

D3 4 6.1 6.1 87.9 

S1 8 12.1 12.1 100.0 

Total 66 100.0 100.0  

 

Umur anak 

  

Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 6-12 22 33.3 33.3 33.3 

13-24 44 66.7 66.7 100.0 

Total 66 100.0 100.0  
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Lampiran 7. Hasil Analisis Pengetahuan Sampel 

Skor Pertanyaan 1 

  

Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Salah 29 43.9 43.9 43.9 

Benar 37 56.1 56.1 100.0 

Total 66 100.0 100.0  

  

Skor Pertanyaan 2 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Salah 15 22.7 22.7 22.7 

Benar 51 77.3 77.3 100.0 

Total 66 100.0 100.0  

 

Skor Pertanyaan 3 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Salah 27 40.9 40.9 40.9 

Benar 39 59.1 59.1 100.0 

Total 66 100.0 100.0  

  

Skor Pertanyaan 4 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Salah 8 12.1 12.1 12.1 

Banar 58 87.9 87.9 100.0 

Total 66 100.0 100.0  

 

Skor Pertanyaan 5 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Salah 32 48.5 48.5 48.5 

Benar 34 51.5 51.5 100.0 

Total 66 100.0 100.0  
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Skor Pertanyaan 6 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Salah 53 80.3 80.3 80.3 

Benar 13 19.7 19.7 100.0 

Total 66 100.0 100.0  

 

Skor Pertanyaan 7 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Salah 14 21.2 21.2 21.2 

Benar 52 78.8 78.8 100.0 

Total 66 100.0 100.0  

 

Skor Pertanyaan 8 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Salah 14 21.2 21.2 21.2 

Benar 52 78.8 78.8 100.0 

Total 66 100.0 100.0  

 

Skor Pertanyaan 9 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Salah 38 57.6 57.6 57.6 

Benar 28 42.4 42.4 100.0 

Total 66 100.0 100.0  

 

Skor Pertanyaan 10 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Salah 23 34.8 34.8 34.8 

Banar 43 65.2 65.2 100.0 

Total 66 100.0 100.0  
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Lampiran 8. Hasil Analisis Uji Univariat 

Pengetahuan ibu tentang ASI eksklusif 

  

Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Baik 19 28.8 28.8 28.8 

Cukup 22 33.3 33.3 62.1 

Kurang 25 37.9 37.9 100.0 

Total 66 100.0 100.0  

 

Tindakan IMD 

  

Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid IMD 34 51.5 51.5 51.5 

Tidak 
IMD 

32 48.5 48.5 100.0 

Total 66 100.0 100.0  

  

Status Pemberian ASI Eksklusif 

  

Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid ASI eksklusif 19 28.8 28.8 28.8 

Tidak ASI eksklusif 47 71.2 71.2 100.0 

Total 66 100.0 100.0  
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Lampiran 9. Hasil Analisis Uji Bivariat 

1. Hubungan Pengetahuan Ibu Tentang ASI Eksklusif Dengan Status 

Pemberian ASI Eksklusif 

Case Processing Summary 

 Cases 

 Valid Missing Total 

 N Percent N Percent N Percent 

Pengetahuan ibu tentang ASI eksklusif 
* Status Pemberian ASI Eksklusif 

66 100.0% 0 .0% 66 100.0% 

 
Pengetahuan ibu tentang ASI eksklusif * Status Pemberian ASI Eksklusif Crosstabulation 

   Status Pemberian ASI Eksklusif 

Total 

   

ASI eksklusif 
Tidak ASI 
eksklusif 

Pengetahuan ibu 
tentang ASI eksklusif 

Baik Count 19 0 19 

Expected Count 5.5 13.5 19.0 

% within Pengetahuan ibu 
tentang ASI eksklusif 

100.0% .0% 
100.0

% 

% within Status Pemberian ASI 
Eksklusif 

100.0% .0% 28.8% 

% of Total 28.8% .0% 28.8% 

Cukup Count 0 22 22 

Expected Count 6.3 15.7 22.0 

% within Pengetahuan ibu 
tentang ASI eksklusif 

.0% 100.0% 
100.0

% 

% within Status Pemberian ASI 
Eksklusif 

.0% 46.8% 33.3% 

% of Total .0% 33.3% 33.3% 

Kurang Count 0 25 25 

Expected Count 7.2 17.8 25.0 

% within Pengetahuan ibu 
tentang ASI eksklusif 

.0% 100.0% 
100.0

% 

% within Status Pemberian ASI 
Eksklusif 

.0% 53.2% 37.9% 

% of Total .0% 37.9% 37.9% 

Total Count 19 47 66 

Expected Count 19.0 47.0 66.0 

% within Pengetahuan ibu 
tentang ASI eksklusif 

28.8% 71.2% 
100.0

% 

% within Status Pemberian ASI 
Eksklusif 

100.0% 100.0% 
100.0

% 

% of Total 
28.8% 71.2% 

100.0
% 
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Fisher’s Excact Test 

 

Value df 
Asymp. Sig. (2-

sided) 
Exact Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 66.000a 2 .000 .000 

Likelihood Ratio 79.232 2 .000 .000 

Fisher's Exact Test 69.208   .000 

N of Valid Cases 66    

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected 
count is 5.47. 

 

2. Hubungan Tindakan IMD Dengan Status  Pemberian ASI Eksklusif 

Case Processing Summary 

 Cases 

 Valid Missing Total 

 N Percent N Percent N Percent 

Tindakan IMD * Status Pemberian ASI 
Eksklusif 

66 100.0% 0 .0% 66 100.0% 

 
Tindakan IMD * Status Pemberian ASI Eksklusif Crosstabulation 

   Status Pemberian ASI Eksklusif 

Total 
   

ASI eksklusif 
Tidak ASI 
eksklusif 

Tindakan IMD IMD Count 19 15 34 

Expected Count 9.8 24.2 34.0 

% within Tindakan IMD 55.9% 44.1% 100.0% 

% within Status 
Pemberian ASI Eksklusif 

100.0% 31.9% 51.5% 

% of Total 28.8% 22.7% 51.5% 

Tidak IMD Count 0 32 32 

Expected Count 9.2 22.8 32.0 

% within Tindakan IMD .0% 100.0% 100.0% 

% within Status 
Pemberian ASI Eksklusif 

.0% 68.1% 48.5% 

% of Total .0% 48.5% 48.5% 

Total Count 19 47 66 

Expected Count 19.0 47.0 66.0 

% within Tindakan IMD 28.8% 71.2% 100.0% 

% within Status 
Pemberian ASI Eksklusif 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 28.8% 71.2% 100.0% 
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Fisher’s Excact Test 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-
sided) 

Exact Sig. (2-
sided) 

Pearson Chi-Square 25.111a 2 .000 .000 

Continuity Correctionb 22.459 2 .000  

Likelihood Ratio 32.570 2 .000 .000 

Fisher's Exact Test    .000 

N of Valid Casesb 66    

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected 
count is 9.21. 

b. Computed only for a 2x2 table    
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Lampiran 11. Etik Penelitian 
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Lampiran 12 Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 13 Surat Balasan Izin Penelitian dari Puskesmas Pagar Jati 
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Lampiran 14 

Dokumentasi 

 

Peneliti sedang melakukan 

wawancara dengan ibu 

mengenai pengetahuan ibu 

tentang ASI eksklusif 

 

 

Peneliti sedang melakukan wawancara 

dengan ibu mengenai tindakan Inisiasi 

Menyusu Dini (IMD) 

 

 

Peneliti sedang melakukan 

wawancara dengan ibu 

mengenai status pemberian ASI 

eksklusif 

 

 

Peneliti berfoto bersama dengan bidan 

desa dan sampel di posyandu Anggrek 

II 
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Lampiran 15 

PERNYATAAN 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

  

 Nama : SHERIN DWIYANA LUBIS 

 NIM : P01031219046 

 

Menyatakan bahwa data penelitian yang terdapat di Skripsi saya adalah 

benar saya ambil dan bila tidak saya bersedia mengikuti ujian ulang (ujian 

utama saya dibatalkan). 

 

 

Yang membuat pernyataan 

 

 

 

(SHERIN DWIYANA LUBIS) 
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Lampiran 16 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

Nama Lenkap   : Sherin Dwiyana Lubis 

Tempat/Tanggal lahir : Batam/20 Januari 2001 

Jumlah Anggota Keluarga : 6 orang 

Alamat Rumah   : Dusun I Desa Rahuning II, Kab. Asahan 

No HP/Telepon   : 082294741069 

Riwayat Pendidikan  : TK KITA TEMBESI  

     SD Negeri 010131 

     SMP Negeri 1 Pulau Rakyat 

     SMA Negeri 1 Pulau Rakyat 

Hobby   : Travelling dan shopping 

Motto    : Sedikit bicara, banyak bertindak 


