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Lampiran 1 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

 

PENELITI : RIDHA QIBTIA 

NIM    :P07520121071 

JUDUL  :GAMBARAN PENGETAHUAN LANSIA TB PARU    

    TENTANG UPAYA PENCEGAHAN PENULARAN PADA   

    KELUARGA DI RUMAH SAKIT KHUSUS PARU MEDAN 

    TAHUN 2024 

 

 Saya adalah Mahasiswa Polttekes Kemenkes Medan Jurusan Keperawatan, 

akan melakukan penelitian tentang “Gambaran Pengetahuan Tentang Lansia TB 

Paru Tentang Upaya Pencegahan Penularan Pada Keluarga Di Rumah Sakit 

Khusus Paru Medan Tahun 2024” penelitian ini merupakan salah satu kegiatan 

dalam menyelesaikan tugas akhir di Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan 

Medan. 

 Partisipasi anda dalam penelitian ini bersifat sukarela. Anda mempunyai hak 

bebas untuk berpartisipasi atau menolak menjadi responden, maka saya akan 

tetap menghargai dan tidak akan mempengaruhi terhadap proses penelitian ini. 

Jika anda bersedia, mohon untuk menandatangani lembar persetujuan ini. 

 Demikian permohonan ini disampaikan atas bantuan dan partisipasinya saya 

ucapkan terimakasih. 

 

 

 

         Medan                   2023 

          RESPONDEN 

 

         (   ) 

 

 

 

 



 
 

      
 

 

Lampiran 2  

LEMBAR KUESIONER PENELITIAN 

 

Gambaran Pengetahuan Lansia TB Paru Tentang Upaya Pencegahan Penularan 

pada keluarga  di Rumah Sakit Khusus Paru Medan 2024 

1. Bacalah pernyataan dengan baik pilihlah jawaban yang benar dengan memberikan 

tanda ceklis pada kolom YA (Bila pernyataan tersebut sesuai dengan diri anda) 

atau TIDAK (Bila pernyataan tersebut tidak sesuai dengan diri anda )  

2. Setelah kuesioner di isi mohon dikembalikan pada peneliti 

Data Karaktristik Responden 

Identitas Responden 

1. Nama  : 

2. Jenis Kelamin : 

3. Alamat  : 

4. Pekerjaan : 

5. Pendidikan : 

6. Umur  : 

7. Sumber informasi: 

No PERTANYAAN YA TIDAK 

1. Proses penyembuhan penyakit TB Paru selain 

pengobatan rutin, perlu juga makanan yang bergizi  

  

2. Dengan minum obat secara teratur dengan rutin penyakit 

TB Paru ini dapat disembuhkan 

  

3. Kebiasaan merokok yang berlebihan dapat  memperparah 

penyakit TB Paru  

  

4. Berbicara dan batuk  tidak ditutupi dapat menyebabkan 

kuman penyakit TB Paru  

  

5. Daya tahan tubuh yang baik akan mempercepat proses 

pertumbuhan penyakit TB Paru  

  

  

6. Menyendirikan alat makan dan mandi dapat mencegah 

penularan penyakit TB Paru  

  



 
 

      
 

7. Efek samping dari pengobatan TB Paru dapat 

menyebabkan gangguan penyakit TB Paru 

  

8. Jika pernah terkena penyakit TB Paru atau kambuh lagi 

maka penyakit ini sulit untuk disembuhkan  

  

9. Penyakit TB Paru membuat kondisi fisik menurun dan 

buruk  

  

10. Penyakit TB Paru ini membuat badan semakin kurus    

11. Penyakit TB Paru ini mudah proses penularanya karena 

bisa lewat udara misalnya bersin, batuk, air ludah dll. 

  

12. Kuman TB Paru tidak hanya menyerang paru-paru saja 

tetapi dapat mengenai organ lain. 

  

13. Penyakit TB Paru ini hanya disebabkan kuman 

mycobakterium saja 

  

14. Penyakit TB Paru paling mudah menyerang orang tua dan 

dewasa saja karena terjadi penurunan daya tahan tubuh 

  

15. Orang yang terkena TB Paru karena tidak mendapat 

imunisasi BCG  

  

16. Penyakit TB Paru hanya berkembang dilingkungan yang 

kumuh dan padat saja  

  

17. Penyakit TB Paru dapat disembuhkan    

18. Dengan mengkonsumsi minuman beralkohol dapat 

memperparah penyakit TB Paru 

  

19. Jika mengalami keluhan seperti sakit dada, sesak, batuk 

berdarah, demam, lemah, tidak nafsu makan merupakan 

gejala terkena TB Paru 

  

20 Terinfeksi TB Paru bisa diketahui dengan pemeriksaan 

sputum/dahak dilaboratorium dan foto dada atau rongen  

  

  

 

 

 

 



 
 

      
 

INISIAL  
JENIS 
KELAMIN PEKERJAAN PENDIDIKAN UMUR SUMBER INFORMASI  Pengetahuan 

Tn. L  Laki-Laki  PNS Sarjana  60 media elektronik Baik 

Tn.D Laki-Laki  pegawai swasta Sarjana  70 media elektronik Baik 

Ny.S Perempuan  Tidak Bekerja SD 72 Pelayanan Kesehatan kurang 

Ny.B  Perempuan  Tidak Bekerja SD 50 Pelayanan Kesehatan kurang 

Tn.J Laki-Laki  Wiraswasta STM 63 Pelayanan Kesehatan Baik 

Ny.A Perempuan  Tidak Bekerja SMA 53 Pelayanan Kesehatan kurang 

Ny.W Perempuan  pegawai swasta SMA 55 Pelayanan Kesehatan Baik 

Tn.C Laki-Laki  Tidak Bekerja SD 50 Pelayanan Kesehatan kurang 

Ny.I Perempuan  Wiraswasta SD 64 Media cetak  kurang 

Ny.S Perempuan  Petani SD 46 Pelayanan Kesehatan kurang 

Ny.A Perempuan  pegawai swasta SD 57 Media cetak  kurang 

Ny.S Perempuan  pegawai swasta S1 60 Pelayanan Kesehatan Baik 

Tn.P Laki-Laki  Tidak Bekerja S1 61 Pelayanan Kesehatan Baik 

Tn.M Laki-Laki  PNS S1 61 media elektronik Baik 

Tn.M Laki-Laki  PNS S1 67 media elektronik Baik 

Ny.S Perempuan  Tidak Bekerja SMP 60 Media cetak  cukup 

Tn.M Laki-Laki  PNS Sarjana  60 media elektronik baik 

Tn.R Laki-Laki  Tidak Bekerja STM 58 Media cetak  kurang 

Ny.A Perempuan  Petani SMA 55 Media cetak  kurang 

Ny.Z Perempuan  PNS SMP 63 Pelayanan Kesehatan baik 

Ny.D Perempuan  Petani SMP 60 Pelayanan Kesehatan baik 

Ny.D Perempuan  Wiraswasta SMA 60 media elektronik cukup 

Ny.I Perempuan  Petani SMP 59 Pelayanan Kesehatan kurang 

Tn.E Laki-Laki  pegawai swasta SMA 60 Pelayanan Kesehatan cukup 

Tn.E Laki-Laki  pegawai swasta SMA 55 Pelayanan Kesehatan Baik 

Tn.A Laki-Laki  pegawai swasta SMA 55 Pelayanan Kesehatan cukup 

 
 
Lampiran 3 
Master Tabel  
 

 
 
 
 
 
 
 

     



 
 

      
 

Ny.E Perempuan  Petani SMP 57 Pelayanan Kesehatan kurang 

Tn.B Laki-Laki  Tidak Bekerja SMP 61 Pelayanan Kesehatan kurang 

Tn.M Laki-Laki  pegawai swasta SMP 63 Pelayanan Kesehatan kurang 

Tn.D Laki-Laki  pegawai swasta SMP 58 Media cetak  cukup 

Ny.S Perempuan  pegawai swasta SMA 60 media elektronik cukup 

Ny.W Perempuan  Petani s1 64 media elektronik Baik 

Tn.P Laki-Laki  Wiraswasta SMA 50 Pelayanan Kesehatan Cukup 
 



 
 

      
 

 Lampiran 4 

Data Frekuensi  

 

pengetahuan * pekerjaan Crosstabulation 

 

Pekerjaan 

Total pns 

pegawai 

swasta wiraswasta petani tidak bekerja 

pengetahuan Baik Count 5 3 1 2 1 12 

% of Total 15.2% 9.1% 3.0% 6.1% 3.0% 36.4% 

Cukup Count 0 4 2 1 1 8 

% of Total 0.0% 12.1% 6.1% 3.0% 3.0% 24.2% 

Kurang Count 0 3 1 3 6 13 

% of Total 0.0% 9.1% 3.0% 9.1% 18.2% 39.4% 

Total Count 5 10 4 6 8 33 

% of Total 15.2% 30.3% 12.1% 18.2% 24.2% 100.0% 

 

 

pengetahuan * sumber_informasi Crosstabulation 

 

sumber_informasi 

Total media cetak media elektronik 

pelayanan 

kesehatan 

pengetahuan baik Count 0 7 5 12 

% of Total 0.0% 21.2% 15.2% 36.4% 

cukup Count 3 1 4 8 

% of Total 9.1% 3.0% 12.1% 24.2% 

kurang Count 3 0 10 13 

% of Total 9.1% 0.0% 30.3% 39.4% 

Total Count 6 8 19 33 

% of Total 18.2% 24.2% 57.6% 100.0% 

 

pengetahuan * usia Crosstabulation 

 

 

Usia 

Total 45-59 60-74 

pengetahuan Baik Count 0 12 12 

% of Total 0.0% 36.4% 36.4% 

Cukup Count 5 3 8 

% of Total 15.2% 9.1% 24.2% 



 
 

      
 

Kurang Count 8 5 13 

% of Total 24.2% 15.2% 39.4% 

Total Count 13 20 33 

% of Total 39.4% 60.6% 100.0% 

 

 

pengetahuan * pendidikan Crosstabulation 

 

Pendidikan 

Total sd smp sma perguruan tinggi 

pengetahuan Baik Count 0 1 3 8 12 

% of Total 0.0% 3.0% 9.1% 24.2% 36.4% 

cukup Count 0 2 6 0 8 

% of Total 0.0% 6.1% 18.2% 0.0% 24.2% 

kurang Count 6 4 3 0 13 

% of Total 18.2% 12.1% 9.1% 0.0% 39.4% 

Total Count 6 7 12 8 33 

% of Total 18.2% 21.2% 36.4% 24.2% 100.0% 

 

 

pengetahuan * jenis_kelamin Crosstabulation 

 

jenis_kelamin 

Total laki-laki perempuan 

pengetahuan Baik Count 7 5 12 

% of Total 21.2% 15.2% 36.4% 

cukup Count 5 3 8 

% of Total 15.2% 9.1% 24.2% 

kurang Count 4 9 13 

% of Total 12.1% 27.3% 39.4% 

Total Count 16 17 33 

% of Total 48.5% 51.5% 100.0% 

 

 

 

 

 



 
 

      
 

 

 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

pengetahuan * jenis_kelamin 33 100.0% 0 0.0% 33 100.0% 

pengetahuan * pendidikan 33 100.0% 0 0.0% 33 100.0% 

pengetahuan * usia 33 100.0% 0 0.0% 33 100.0% 

pengetahuan * 

sumber_informasi 

33 100.0% 0 0.0% 33 100.0% 

pengetahuan * pekerjaan 33 100.0% 0 0.0% 33 100.0% 

 

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Pns 5 15.2 15.2 15.2 

pegawai swasta 10 30.3 30.3 45.5 

Wiraswasta 4 12.1 12.1 57.6 

Petani 6 18.2 18.2 75.8 

tidak bekerja 8 24.2 24.2 100.0 

Total 33 100.0 100.0  

 

 

sumber_informasi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid media cetak 6 18.2 18.2 18.2 

media elektronik 8 24.2 24.2 42.4 

pelayanan kesehatan 19 57.6 57.6 100.0 

Total 33 100.0 100.0  

 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 45-59 13 39.4 39.4 39.4 



 
 

      
 

60-74 20 60.6 60.6 100.0 

Total 33 100.0 100.0  

 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sd 6 18.2 18.2 18.2 

Smp 7 21.2 21.2 39.4 

Sma 12 36.4 36.4 75.8 

perguruan tinggi 8 24.2 24.2 100.0 

Total 33 100.0 100.0  

 

 

jenis_kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid laki-laki 16 48.5 48.5 48.5 

perempuan 17 51.5 51.5 100.0 

Total 33 100.0 100.0  

 

 

Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid baik 12 36.4 36.4 36.4 

cukup 8 24.2 24.2 60.6 

kurang 13 39.4 39.4 100.0 

Total 33 100.0 100.0  

 



 
 

      
 

Lampiran 5 
Pengajuan Judul KTI 
 

 
NO 

 
JUDUL YANG DIAJUKAN 

 
PARAF PEMBIMBING 

 

 
1 

Gambaran pengetahuan melalui pemberian 
penyuluhan kesehatan tentang Tuberkulosis(TB) 
pada kelompok lansia di RS Jiwa  

 

 
2 

Gambaran tingkat pengetahuan dan pencegahan 
osteoporosis pada lansia di puskesmas  

 

 
3 

Gambaran pengetahuan lansia tB Paru tentang 
upaya pencegahan penularan pada keluarga di 
Rumah Sakit Khusus Paru Medan  

 

 
==================================================================
================  

PERSETUJUAN JUDUL KARYA TULIS ILMIAH 

 
NO 
 

 
JUDUL YANG DI SETUJUI 

 
1 

 
Gambaran pengetahuan lansia tB Paru tentang upaya pencegahan penularan 
pada keluarga di Rumah Sakit Khusus Paru Medan  

 
        Medan,    20.. 
Ka.  Prodi DIII Keperawatan                Pembimbing   
 

                
 
(Hj Masnila Siregar,S.kep,Ns,M.Pd)                    (Surita Ginting,SKM,M.Kess)        
NIP:197011301993032013          NIP:196105202000032001 
1965030119890320 
 

 

 

 

 

 



 
 

      
 

Lampiran 6 

Surat Survey Awal 

 

 

 

 

 

 



 
 

      
 

Lampiran 7 

Surat Balasan Survey Awal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

      
 

Lampiran 8  

Surat Izin Penelitian 

 

 

 

 

 



 
 

      
 

Lampiran 9  

Surat Balasan Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

      
 

Lampiran 10 

Surat EC 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

      
 

Lampiran 11 

Lembar Bimbingan  

 

LEMBAR KONSULTASI BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH 

 

JUDUL KTI             :Gambaran Pengetahuan Lansia TB Paru Tentang 

 Upaya Pencegahan Penularan Pada Keluarga di 

 Rumah Sakit Khusu Paru Medan 2024 

NAMA MAHASISWA : Ridha Qibtia 

NIM   : P07520121071 

NAMA PEMBIMBING : Surita Ginting SKM,M.Kes 

 

 
N O 

 

 
TANGGAL 

 
REKOMENDASI 

PEMBIMBING 

 
PARAF 

Mahasiswa 
Pembimbing 

1 
Pembimbing 

2 

1 17-Agustus-
2023 

Bimbingan pengajuan 

judul 

  
 

 

2 18-Agustus-
2023 

ACC judul KTI 

 
  

 

3 31-Agustus-
2023 

Bimbingan jurnal telaah 

  
 

4 8-September-
2023 

Bimbingan BAB l 

  
 

5 15-
September-

2023 

Bimbingan revisi BAB I 

  
 

6 16-
September-

2023 

Bimbingan revisi BAB l 

  
 

7 18-
September-

2023 

Bimbingan revisi BAB I 

  
 

8 21-
September-

2023 

Bimbingan revisi BABI 

  
 

9 25-
September-

2023 

Bimbingan  BAB Il 

  
 

10 29-
September-

2023 

Bimbingan Revisi BAB II 

  
 

11 3-Oktober-
2023 

 

Bimbingan revisi BAB II 

  
 

12 6-Oktober-
2023 

Bimbingan BAB III 

  
 

13 9-Oktober-
2023 

Bimbingan Revisi BAB 
III 

  
 

 



 
 

      
 

 

 
 

14 17-Oktober-
2023 

Bimbingan Kuesioner 

  
 

15 20-Oktober-
2023 

Bimbingan revisi 

Kuesioner 
  

 

16 23-Oktober-
2023 

Bimbingan Daftar Pustaka 

  
 

17 30-Oktober-
2023 

Bimbingan revisi Daftar 

Pustaka 
  

 

18 3-November-
2023 

ACC Proposal karya Tulis 

Ilmiah 
  

 

19 18-
November-

2023 

Bimbingan revisian 

Proposal KTI 
  

 

20 25-
November-

2023 

Bimbingan revisian  

BAB 4 
  

 

21 01-juli-2024 Bimbingan BAB 4 

  
 

22 02-juli-2024 Bimbingan revisi bab  
4 

  
 

23 03-juli-2024 Bimbingan revisi bab  
4 

  
 

24 4-juli-2024 Bimbingan revisi bab 
4 

  
 

25 5-juli-2024 Bimbingan revisi bab  
4 

  
 

26 10-Juli-2024 Bimbingan bab 4 dan 
bab 5 

  
 

27 12-juli-2024 Bimbingan revisi bab  
4 dan bab 5 

  
 

28 16-Juli-2024 ACC KTI 

  
 

 
Medan,     Juni  2024 

 
Mengetahui 
Ketua Prodi DIII Keperawatan 

 

 
(Masnila Siregar,S.Kep.,Ns.,M.d) 
NIP: 19701130199303201



 
 

      
 

Lampiran 12 

Biodata Penulis 

Riwayat Hidup Penulis 

 

Data Pribadi  

Nama     :Ridha Qibtia 

Nim     :P07520121071 

Jenis Kelamin     :Perempuan 

Tempat/Tanggal lahir    :Balam Sempurna, 08 April 2003 

Agama     :Islam 

Anak ke     :3 dari 3 bersaudara 

Alamat      :Kab.Asahan 

 

Nama OrangtTua 

Ayah     : Suradi 

Ibu     : Suwatmi 

 

Riwayat Pendidikan  

SD.S Sei Balam      : Tahun 2008-2014 

SMP.S Tunas Bangsa   : Tahun 2014-2017 

SMA.S Tunas Bangsa   : Tahun 2017-2020 

Politeknik Kesehatan Medan    :Tahun 2021-2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

      
 

Kampiran 13 

Dokumentasi Penelitian  

 

 

Responden di UPTD Rumah Sakit Khusus Paru Medan Tahun 2024 

Di Poli DOTS TB 

 

 

 

 

 



 
 

      
 

Lampiran 14 

Turnitin  

 

 



 
 

      
 

 

 



 
 

      
 

 

 



 
 

      
 

 

 



 
 

      
 

 



 
 

      
 

 


