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ABSTRAK

Identifikasi Rhodamin B Pada jajanan Yang Dijual Di Sekitar Madrasah
Ibtidaiyah Negeri 1 Medan

Lidya Noladika Putri Rambe
Dibimbing Oleh Suparni S.Si,M.Kes
Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Medan
lidyanoladikaputrirambe@gmail.com

Jajanan yang dijual di lingkungan sekolah berpotensi mengandung bahan
tambahan pangan berbahaya yang dapat mengganggu kesehatan, salah satunya
adalah Rhodamin B, yaitu pewarna sintetis yang dilarang penggunaannya dalam
makanan. Konsumsi jajanan yang mengandung Rhodamin B dapat menimbulkan
dampak negatif bagi kesehatan, terutama pada anak usia sekolah. Penelitian ini
bertujuan untuk mengidentifikasi keberadaan Rhodamin B pada jajanan yang
dijual di sekitar Madrasah Ibtidaiyah Negeri 1 Medan. Penelitian ini
menggunakan metode deskriptif kualitatif dengan test kit sebagai tahap skrining
awal dan Kromatografi Lapis Tipis (KLT) sebagai tahap konfirmasi. Sampel yang
digunakan terdiri atas tiga jenis jajanan, yaitu gula kapas, es doger, dan somboi.
Hasil pengujian menunjukkan bahwa seluruh sampel memberikan hasil negatif
terhadap kandungan Rhodamin B. Pada pengujian menggunakan test kit tidak
terjadi perubahan warna yang menunjukkan adanya Rhodamin B, sedangkan pada
metode KLT tidak ditemukan bercak dengan karakteristik dan nilai Rf yang sesuai
dengan standar Rhodamin B. Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan
bahwa jajanan yang dijual di sekitar Madrasah Ibtidaiyah Negeri 1 Medan tidak
mengandung Rhodamin B. Pengawasan keamanan pangan dan edukasi kepada
pedagang serta konsumen perlu dilakukan secara berkelanjutan untuk menjaga
keamanan jajanan anak sekolah.

Kata kunci : Kromatografi Lapis Tipis ,Rhodamin B, Test Kit.
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ABSTRACT

IDENTIFICATION OF RHODAMINE B IN SNACKS SOLD AROUND
MADRASAH IBTIDAIYAH NEGERI 1 MEDAN

Lidya Noladika Putri Rambe, Supervised by Suparni, S.Si, M.Kes
Medan Health Polytechnic of The Ministry of Health

lidvanoladikaputrirambet@email.com

Snacks sold around school environments have the potential to contain hazardous
food additives that can endanger health, one of which is Rhodamine B, a synthetic
dye prohibited for use in food. The consumption of snacks containing Rhodamine B
can cause negative health impacts, particularly in school-aged children. This study
aims to identify the presence of Rhodamine B in snacks sold around Madrasah
Ibtidaiyah Negeri | Medan. This study employed a descriptive qualitative method
using a test kit for the initial screening phase and Thin-Layer Chromatography
(TLC) for the confirmation phase. The samples used consisted of three types of
snacks: cotton candy, es doger (traditional shaved ice), and somboi (dried plum
snacks). The test results showed that all samples yielded negative results for
Rhodamine B content. In the test kit analysis, no color change occurred to indicate
the presence of Rhodamine B, while the TLC method revealed no spots with
characteristics of R¢ Values corresponding to the Rhodamine B standard. Based on
the results of the study, it can be concluded that the snacks sold around Madrasah
Ibtidaiyah Negeri 1 Medan do not contain Rhodamine B. Continuous food safety
monitoring and education for both vendors and consumers are necessary to
maintain the safety of school children's snacks.

Keywords: Rhodamine B, Test Kit, Thin-Layer Chromatography.
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