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|

Persctujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent):

Saya Cicah Sitorus adalah peneliti Poltekes Kemenkes Medan, Program study DIII

Kebidanan Pematangsiantar  dengan ini meminta anda untuk berpartisipasi dengan

sukarela dalam penelitian yang berjudul ” Asuhan Kebidanan Pada Ny. E Masa Hamil,

Bersalin, Nifas, Bayi Baru Lahir Dan Keluarga Berencana Di Prak(ik Mandiri Bidan

Tianggur Kota Pematangsiantar” dengan beberapa penjelasan scbagai berikut :

1.

o

o

o

Tujuan dari penelitian ini untuk Menerapkan asuhan kebidanan secara berkelanjutan
Continuity of Care pada ibu Hamil, Bersalin, Bayi Baru Lahir, Nifas sampai mendapat
pelayanan Keluarga Berencana (KB), dengan metode CoC ( Continuity of Care) Anda
dilibatkan dalam penelitian karena sasaran utamanya adalah memberikan Asuhan
KEbiananan Berkelanjutan dari masa Hamil, Bersalin, Nifas, Bayi baru lahir dan
Keluarga berencana. Keterlibatan anda dalam penelitian ini bersifat sukarela.
Seandainya anda tidak menyetujui cara ini maka anda dapat memilih cara lain yaitu
mengundurkan diri atau anda boleh tidak mengikuti penclitian ini sama sekali. Untuk
itu anda tidak akan dikenai sanksi apapun
Penelitian ini akan berlangsung selama 4 bulan Januari hingga Mei dengan Teknik
pengambilan sampel menggunakan metode SOAP.
Anda akan diberikan imbalan pengganti/ kompensasi berupa barang atau persetujuan
komunikasi atas kehilangan waktu/ketidaknyamanan lainnya
Setelah selesai penelitian, anda akan diberikan informasi tentang hasil penelitian
secara umum melalui bentuk laporan dan dokumentasi
Anda akan mendapatkan informasi tentang keadaan kesehatan anda selama
pengambilan data melalui Laporan dan Dokumentsi SOAP
Anda akan mendapatkan informasi bila ditemukan kondisi yang tidak normal selama
penelitian ini.
Anda juga akan diinformasikan data lain yang berhubungan dengan keadaan anda yang
kemungkinan ditemukan saat pengambilan sampel/data berlangsung, kecuali tidak ada
kondisi yang mengancam.
Prosedur pengambilan sampel adalah dengan menggunakan metode SOAP, cara ini
mungkin menyebabkan rasa tidak nyaman yang kemungkinan dialami oleh subjek,
dari tindakan/ intervensi/ perlakuan yang diterima selama penelitian;  dan
kemungkinan bahaya bagi subjek (atau orang lain termasuk keluarganya) akibat
keikutsertaan dalam penclitian. Termasuk risiko terhadap kesehatan dan kesejahteraan
subjek dan keluarganya)

. Keuntungan yang anda perolch dengan keikutsertaan anda adalah mendapatkan

informasi tentang kondisi keschatan selama penilitian dilakukan.
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21.

22.

23.
24,

25.

26.

27.

28.

- Penelitian dilakukan dengan harapan dapat memberikan manfaat bagi pasien yang

menjadi sasaran dalam penelitian ini dan kontribusinya terhadap pengembangan ilmu
pengetahuan,

. Sctelah penelitian ini selesai, anda dapat meneruskan perawatan/ pelayanan kesehatan

lanjutan di Puskesmas Martoba dengan menggunakan BPJS
Sctelah menerima pengobatan atau tindakan kesehatan scbagai hasil penelitian,

anda harus menunggu hingga pengobatan atau tindakan keschatan itu disahkan
secara legal.

- Sclama menunggu mengesahan secara legal, anda dapat menggunakan pengobatan

secara mandiri di fasilitas keschatan lainnya.

- Anda akan diberikan informasi bila didaptkan informasi baru dari penelitian ini

ataupun dari sumber lain.

- Semua data dalam penelitian ini akan disimpan oleh peneliti dalam bentuk laporan

pendokumentasian untuk menjamin kerahasiaan data.

. Semua informasi yang anda berikan dalam penelitian ini tidak akan disebar luaskan

sehingga kerahasiaannya akan terjamin.

. Penclitian ini menggunakan dana pribadi tanpa adanya pungutan dari pasien

sepeserpun.

. Peneliti menjadi peneliti sepenuhnya dalam penelitian ini.
. Selama penelitian, peneliti akan bertanggungjawab terhadap terjadinya kondisi yang

merugikan pasien

Apabila terjadi risiko lain maka anda bisa mendapatkan pelayanan kesehatan berupa
pengobatan secara gratis.

Jika terjadi kecacatan atau kematian akibat penelitian ini, maka tidak ada rencana
untuk memberikan kompensasi semacam itu, perlu dijelaskan bahwa jika terdapat
kompensasi harus ada kejelasan atas penerimaan kompensasi tersebut. Meliputi : siapa
yang menjadi tanggungan subjek dan bisa menerima kompensasi, organisasi apa yang
akan memberikan, dan dengan cara apa kompensasi itu diserahterimakan.

Hal tersebut di atas sesuai dengan kesepakatan antara peneliti dengan pasien.
Penelitian ini telah mendapat persetujuan lain etik dari Poltekkes Kemenkes Medan
Prodi Kebidanan Pematangsiantar.

Anda akan diberikan informasi apabila terjadi pelanggaran pelaksanaan protokol
penelitian ini; dan jika terjadi pelanggaran, maka ketua peneliti akan bertanggung
jawab atas kesepakatan yang dibuat.

Anda akan mendapatkan penjelasan tentang rancangan penelitian dan perlakuan yang
akan dilakukan hingga penelitian selesai.

Semua informasi penting akan diungkapkan selama penelitian berlangsung dan anda
berhak untuk menarik data/informasi selam penelitian berlangsung

Hasil tes genetik dan informasi genetik keluarga akan disimpan kerahasiaannya oleh
peneliti, tidak akan diungkapkan kecuali atas ijin anda.



30.

3L

33.

34,

. Penelitian akan menggunakan catatan rekam medis dan hasil laboratorium anda hanya

bila anda memberikan ijin.

Penelitian ini menggunakan sampel darah dan urine milik anda. Peneliti hanya akan
menggunakan sampel tersebul sesuai tujuan penelitian ini dan bila ada sisa sampel
akan dilakukan pemusnahan agar tidak disalahgunakan.

Penelitian ini melibatkan anda wanita hamil dan anda berhak mengikuti terus
penclitian ini atau mengundurkan diri bila terjadi kerugian.

- Penelitian ini melibatkan anda wanita hamil hingga menjadi keluarga berencana dan

anda berhak mengikuti terus penelitian ini atau mengundurkan diri bila terjadi
kerugian.

Penelitian melibatkan anda sebagai pasien dan sasaran untuk pemenuhan data laporan
masa hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana.

Penelitian ini dilakukan secara tatap muka langsung dengan pasien. Peneliti akan
menggunakan pendokumentasian SOAP untuk menjaga kerahasiaan dan privasi data
pasien

Saya berharap Saudara bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian ini dimana
saudara akan melakukan pengisian kuesioner yang terkait dengan penelitian. Setelah
Saudara membaca maksud dan tujuan penelitian diatas maka saya mohon untuk mengisi
nama dan tanda tangan dibawah ini.

Saya setuju untuk ikut serta dalam penelitian ini.

Nama : Eti Supriansyah

Tanda tangan : 3 !\ é'

Terimakasih atas kesediaan anda untuk ikut serta di dalam penelitian ini.

Dengan hormat

Saksi / l Peneliti
/
/
J{ﬂ’}[ ‘ @ :
(Alex Sandra Sidabutar) (Cicah Sitorus)



Lampiran 3 Surat Permohonan Peneliti

SURAT PERMOHONAN
Nomor Surat: 001/1/2026

Pematangsiantar, 11 Mei 2026
Kepada Yth.

Ketua Komite Etik Penelitian Keschatan
Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Di Pcmamngsainmr
Dengan Hormm,
Dengan ini kami berm

; aksud mengajukan permohonan untuk mendapatkan Persetujuan Etik/
Ethical Approval untuk protokol penelitian terlampir sebagai berikut :

Nama : Cicah Sitorus

NIM : P07324223005

Email : chycnsilonu@,ynnil.com

Nomor HP - 081269624422

Jenjang : DIl

Program Studi : DIl

Jurusan/Fakultas : Kebidanan Pematangsiantar

Judul Penelitian : Asuhan Kebidanan Pada Ny.E Masa Hamil, Bersalin, Nifas, Bayi
Baru Lahir Dan KB

Sumber Dana : Pribadi

Ketua Penguji : Lenny Nainggolan S.Si.T, M.Keb

Pembimbing 1/ Promoter : Yeyen Damanik, SKM, M.Kes

Pembimbing 2/Ko Promotor :Safrina Daulay, SST, MPH

Demikian Surat Permohonan ini kami buat dengan sebenamya,

atas perhatian dan kerjasamanya
kami sampaikan terima kasih.

Mengetahui,
Pembimbing | Pembimbing 11
(Yeyen Damdnik SKM,M.Kes ) (Safrina Daulay, SST, MPH)

Pengusul

(Cicah Sitrous)
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