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Sabrina Larasati
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Lampiran 5 Informed Consent

Informed Consent

Kode Responden: BZ] (diisi oleh peneliti)

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama 712V
Umur 120 an
Jenis Kelamin : Lan ’wd

Dengan ini menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang

dilakukan oleh:
Nama : Sabrina Larasati
Nim : P07534023226
Judul penelitian ~ : Gambaran Hasil Pemeriksaan Human Immunodeficiency

Virus (HIV) Pada Penghuni Rawat Inap di Lembaga
Rehabilitasi  Pencegahan  Penyalagunaan  Narkotika
Bhayangkara Indonesia

Saya telah mendapatkan penjelasan mengenai tujuan dan prosedur penelitian.
Saya juga memahami bahwa keikutsertaan dalam penelitian ini bersifat sukarela,
serta saya berhak menghentikan partisipasi kapan saja tanpa konsekuensi apa pun.

Dengan ini saya menyatakan bersedia secara sadar dan tanpa paksaan untuk
menjadi responden dalam penelitian tersebut.

- Medan, UM A V2. OH 2026

Responden
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Lampiran 6 Kuesioner Penelitian

Kuesioner Penelitian

PEMERIKSAAN HUMAN IMMUNODEFICIENCY VIRUS (HIV) PADA

PENGHUNI REHABILITASI NARKOBA DI LEMBAGA REHABILITASI
NARKOBA BHAYANGKARA INDONESIA

Kode Responden: (diisi oleh peneliti)

A. PETUNJUK PENGISIAN
1 Kuesioner ini bertujuan untuk mendukung penelitian tentang hasil

pemeriksaan HIV pada penghuni rehabilitasi narkoba.

(38}

Jawaban Anda bersifat rahasia dan hanya digunakan untuk kepentingan

ilmiah.

)

Beri tanda (V') pada jawaban yang paling sesuai, atau isi bagian titik-titik
dengan jawaban yang benar.

4 Tidak ada jawaban benar atau salah. Jawablah sesuai keadaan

Anda sebenarnya.

A. IDENTITAS PASIEN

No Pertanyaan Jawaban

1. | Nama dan Kode Responden Se BacUs
2. | Usia %0 tahun

Jenis Kelamin O Perempuan:

o Laki-laki:

4. | Pendidikan Terakhir OosD

o smp

O SMA

O Diploma

[0 Sarjana

O Lainnya:....




5. | Jenis Napza yang pernah digunakan | O Heroin
& Sabu-sabu
O Ganja
0O Lem/Inhalan
O Obat penenang
O Lainnya:....
6. | Apakah pernah menggunakan jarum | [J Pernah
suntik secara bersamaan? D4i dak Pernah
7. | Apakah pernah menjalani O Pernah
pemeriksaan HIV sebelumnya? Bq“idak pernah
8. Apakah pernah mendapat hasil O Pernah
positif HIV/AIDS? E/Tidak Pernah
9. | Apakah pernah menerima transfusi | [J Pernah
darah sebelumnya? f Tidak Pernah
B. RIWAYAT PENGGUNAAN NAPZA
No Pertanyaan Jawaban
9. | Lama penggunaan Napza [ 1-3 bulan
[ 4-6 bulan
[ 7-12 bulan
B/<12 bulan
10. | Cara penggunaan utama Napza OSuntik
: O Hjrup
O Telan

O Lainnya
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Frekuensi penggunaan jarum suntik

secara bersamaan?

O Pernah

O Sering (>3x/minggu)
O Kadang

Qﬁdak pernah

. |-Usia pertama kali menggunakan Napza

>
Ef<15 tahun
[d15-17 tahun

[18-20 tahun
[0>20 tahun
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Lampiran 7 Hasil Pemeriksaan Human Immunodeviciency Virus (HIV) Pada
Penghuni Rehabilitasi Pencegahan Penyalahgunaan Narkotika

Bhayangkara Indonesia

No Kode Responden | Usia Tahun | Jenis Kelamin | Hasil Pemeriksaan
1 S1 18 Tahun perempuan Non Reaktif
2 S2 25 Tahun laki-laki Non Reaktif
3 S3 30 Tahun laki-laki Non Reaktif
4 S4 34 Tahun laki-laki Non Reaktif
5 S5 45 Tahun laki-laki Non Reaktif
6 S6 37 Tahun laki-laki Non Reaktif
7 S7 32 Tahun laki-laki Non Reaktif
8 S8 25 Tahun perempuan Non Reaktif
9 S9 56 Tahun laki-laki Non Reaktif
10 S10 28 Tahun laki-laki Non Reaktif
11 S11 35 Tahun laki-laki Non Reaktif
12 S12 39 Tahun laki-laki Non Reaktif
13 S13 33 Tahun laki-laki Non Reaktif
14 S14 26 Tahun laki-laki Non Reaktif
15 S15 33 Tahun laki-laki Non Reaktif
16 S16 28 Tahun laki-laki Non Reaktif
17 S17 29 Tahun laki-laki Non Reaktif
18 S18 40 Tahun laki-laki Non Reaktif
19 S19 35 Tahun laki-laki Non Reaktif
20 S20 28 Tahun laki-laki Non Reaktif
21 S21 21 Tahun laki-laki Non Reaktif
22 S22 30 Tahun laki-laki Non Reaktif
23 S23 29 Tahun laki-laki Non Reaktif
24 S24 42 Tahun laki-laki Non Reaktif
25 S25 21 Tahun laki-laki Non Reaktif
26 S26 41 Tahun laki-laki Non Reaktif
27 S27 56 Tahun laki-laki Non Reaktif
28 S28 20 Tahun laki-laki Non Reaktif
29 S29 33 Tahun laki-laki Non Reaktif
30 S30 33 Tahun laki-laki Non Reaktif
31 S31 44 Tahun laki-laki Non Reaktif
32 S32 34 Tahun perempuan Non Reaktif
33 S33 16 Tahun perempuan Non Reaktif
34 S34 46 Tahun perempuan Non Reaktif
35 S35 43 Tahun perempuan Non Reaktif
36 S36 42 Tahun perempuan Non Reaktif
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No Kode Responden | Usia Tahun | Jenis Kelamin | Hasil Pemeriksaan
37 S37 14 Tahun laki-laki Non Reaktif
38 S38 38 Tahun laki-laki Non Reaktif
39 S39 31 Tahun laki-laki Non Reaktif
40 S40 36 Tahun laki-laki Non Reaktif
41 S41 29 Tahun laki-laki Non Reaktif
42 S42 19 Tahun laki-laki Non Reaktif
43 S43 21 Tahun laki-laki Non Reaktif
44 S44 28 Tahun laki-laki Non Reaktif
45 S45 27 Tahun laki-laki Non Reaktif




Lampiran 8 Dokumentasi Penelitian

Pengisian Form informed Consent dan Kuesioner Pada Responden

Alat dan Bahan yang digunakan Pengambilan Darah Vena Pada
Responden Rehabilitasi

Proses Pemindahan Darah Proses Pemisahakan Sampel serum
Responden ke Tabung Darah Responden
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Proses Pemeriksaan HIV Hasil Pemeriksaan HIV
Menggunakan Metode Rapid Test

E‘"~

Hasil Non Reaktif Hasil Reaktif
i s 3
.Gy B ® D
| QO - "
Test HIV Non-reaktif Rapid Test HIV Reaktif
(Dokumentasi Peneliti, 2026) (Haq et al., 2024)

Foto Bersama Pihak Lembaga Rehabilitasi
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Lampiran 9 Kartu Bimbingan Karya Tulis Ilmiah

Kementerian Kesehatan

'@ Direktorat Jenderal
a vay Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
w& Poltekkes Medan Politeknik Kesehatan Medan
£ Jalan Jamin Ginting KM 13,5

Medan. Sumatera Utara 20136
8 (061 8362633
@ nitps //pottekkes medan ac id

PRODI D-III JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS
POLTEKKES KEMENKES MEDAN

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

T.A 2026
NAMA : Sabrina Larasati
NIM : P07534023226
NAMA DOSEN PEMBIMBING : dr. Lestari Rahmah, MKT
JUDUL KTI : Gambaran Hasil Pemeriksaan Human

Immunodeficiency Virus Pada Penghuni Rawat
Inap Di Lembaga Rehabilitasi Pencegahan
Penyalahgunaan Bhayangkara Indonesia

No Hari/Tanggal Bimbingan Materi Bimbingan Paraf I’)‘osen Pembimbing

1. | Senin, 19 Januari 2026 Pengajuan Judul It

2. | Rabu, 28 Januari 2026 ACC Judul i

3. | Jum’at, 6 Februari 2026 Bimbingan Bab | /‘ g

4. | Rabu, 11 Februari 2026 Revisi Bab I

5. | Rabu, 25 Februari 2026 Bimbingan Bab II-III (

6. | Selasa, 10 Maret 2026 Revisi Bab II-111

7. | Senin, 30 Maret 2026 Revisi Bab II-I11 (J\

8. | Rabu, 8 April 2026 ACC Proposal [

9. | Rabu, 15 April 2026 Bimbingan Bab IV-V f g

10. | Jumat, 8 Mei 2026 Revisi Bab IV-V

11. | Kamis, 21 Mei 2026 Revisi Bab IV-V /

12. | Rabu, 3 Juni 2026 ACC KTI /}

Ketua Jurusan Medan, 3 Juni 2026
Teknologi Laboratorium Medis Dosen Pembimbing
(s

Nita Andriani Lubis S.Si, M.Biomed dr. Lestari Rahmah, MKT
NIP.198012242009122001 NIP. 197106222002122003

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balal Besar Sertifikas! Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara



Lampiran 10 Laporan Hasil Penelitian

Kementerian KeseRatamn

Polteldces Medan

.: ] Ke m e n kes ® Jalan Jamin Ginting KM. 13,5

\

v

Medan, Sumatera Utara 20137
2 (061) 8368633
@ https//poltekkes-medan.ac.id

LAPORAN HASIL PENELITIAN
No. LB 01.04/F.XXI1.12/283.1/2025

Bersama ini kami lampirkan hasil penilitian:

Nama : Sabrina Larasati

NIM : P07534023226

Prodi : D-1IT Teknologi Laboratorium Medis

Institusi : Poltckkes Kemenkes Medan

Judul : Gambaran Hasil Pemcriksaan Human Immunodeficiency Virus

(HIV) Pada Penghuni Rawat Inap Di Lembaga Rehabilitasi
Penccgahan Penyalahgunaan Narkotika Bhayangkara Indonesia

Sampel Uji : Darah Vena Responden

Lokasi Pengujian : Laboratorium Toksikologi Jurusan Teknologi Laboratorium
Medis Poltckkes Kemenkes Medan

Metode Pengujian : Pemeriksaan Human Immunodeficiency Virus metode
Rapid Test

Tanggal Masuk : 13 Februari 2026

Tanggal Selesai : 13 Februari 2026

Hasil Analisa
Hasil Pemeriksaan HIV :

No HIV Jenis Kelamin  Jumlah (f) Persentase (%)
1 Non Reaktif Perempuan 7 15.6
2 Non Reaktif Laki-laki 38 84.4
Total 100

Catatan :

. Hasil uji diatas hanya berlaku untuk sampel yang diuji

2. Laporan hasil uji ini terdiri dari 2 halaman

3. Laporan hasil uji ini tidak boleh digandakan, kecuali secara lengkap dan seizin tertulis
dari laboratorium hematologi Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes
Kemenkes RI Medan

4. Laporan melayani pengaduan/complain maksi 1 (satu) mi terhitung tanggal

penyerahan LHP (Laporan Hasil Penelitian)

~..~Mengetahui & Medan, 17 April 2026

Kajur Jurusan TLM Koordinator Laboratorium Jur. TLM

Sri Bulan Nasution, ST, M. Kes

"+ Nita Andriani Lubis, S. Si, M. Biomed NIP. 197104061994032002

NIP. 198012242009122001

/. - "

apatau gratifikasi silakan laporkan melalul HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs kemkes.go.ld. Untuk
JJIUe kgminfo.go id/verilyPOF,




Lampiran 11 Surat Keterangan Penelitian

Poltelklces Medan

' Kementerian Kesehatan

Medan, Sumatera Utara 20137
3 (061) 8368623
@ https//poltekkes-medan.acid

‘ Ke m e n kes ® Jalan Jamin Ginting KM. 13.5

SURAT KETERANGAN
No. LB 02.04/F.XXI1.12/283/2026

Yang bertanda tangan dibawah ini Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Kemenkes
Poltekkes RT Medan, Mencrangkan bahwa:

Nama : Sabrina Larasati

Tempat/Tanggal Lahir : Jati Kesuma, 08 Januari 2006

Alamat : Desa Jati kesuma

NIM : P07534023226

Prodi : D-1II Teknologi Laboratorium Medis

Institusi : Poltekkes Kemenkes Medan

Sampel Uji : Darah Vena Responden

Metode : Pemeriksaan Human Immunodeficiency Virus (HIV)
Mectode Rapid Test

Berdasarkan Surat Izin Penelitian No. LB 02.04/F.XXI1.12/283/2026 tanggal 17 April 2026 pada
tanggal 13 Februari 2026 Poltekkes Kemenkes Medan perihal pemberian izin melakukan
penclitian di Laboratorium Toksikologi Jurusan Teknologi Laboratorium Medis (TLM), bahwa
yang bersangkutan adalah benar telah melaksanakan penelitian dibawah pengawasan
Koordinator Laboratorium Jurusan TLM. Penclitian tersebut berjudul “Gambaran Hasil
Pemcriksaan Human Immunodeficiency Virus Pada Penghuni Rawat Inap Di Lembaga
Rehabilitasi Penceguhan Penyalahgunaan Narkotika Bhayangkara Indonesia” dan dilaksanakan
selama 1 hari kerja.

Demikian surat keterangan ini dibuat dengan scbenar-benarmya dan untuk dapat digunakan
sebagaimana mestinya.

"5 Medan, 17 April 2026WV
\__.-.»' Knju.r

«Nita Andriani Lubis, S. Si, M. Biomed
“ro - NIP.-198012242009122001

apatau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan httos://wbs kemkes. go id. Untuk
verifikasik d; [ ggahd dal https://tte kominfo go id/verifyPDF.
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Lampiran 12 Turnitin
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