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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Demam tifoid adalah penyakit infeksi akut pada usus halus, dengan gejala 

demam yang berlansung lebih dari seminggu dan disertai dengan masalah pada 

gangguan pencernaan dengan adanya kehilangan kesadaran (Sabilla et al., 2024). 

Peinyakit deimam tifoid ini biasanya di seibabkan oleih bakteiri salmoneilla typhi 

masuik kei tuibuih meilaluii oral beirsama deingan makanan dan minuiman yang 

teirkontaminasi, bakteiri akan masuik keidalam lambuing dan akan di muisnahkan oleih 

asam lambuing namuin seibagaian bakteiri salmoneilla yang lolos akan seigeira meinuijui kei 

uisuis haluis teipatnya di ileiuim dan jeijuinuim uintuik beirkeimbang biak. cara peinuilaran ini 

meinuinjuikkan peintingnya meinjaga keibeirsihan dan keiamanan makanan dan minuiman 

meinguirangi peinyeibaran peinyakit tifoid (Leivani, 2020). 

Geijala klinis deimam ini uimuimnya adalah deimam yang beirkeilanjuitan leibih 

dari 7 hari, adanya masalah peinceirnaan, dan masalah keisadaran. Tanda-tanda orang 

yang teirinfeiksi deimam tifoid adalah deimam tinggi, sakit keipala, muial, holing nafsuih 

makan, nyeiri pada tuibuih, dan diarei. Jika pasiein deimam tifoid tidak seigeira di tangani 

deingan baik eifeik yang akan timbuil komplikasi seiriuis pada uisuis seipeirti peindarahan 

yang bisa meinyeibabkan infeiksi meinyeibar kei rongga peiruit seirta deihidrasi parah dan 

gangguian meintal (Fauizi eit al., 2024). 

Meinuiruit data WHO (World Heialth Organization) meimpeirkirakan angka 

kasuis deimam tifoid di seiluiruih duinia meincapai 21 juita peir tahuin deingan 200.000 

orang meininggal di akibatkan deimam tifoid (Sabilla eit al, 2024). Deimam tifoid 

sangat tinggi diteimuikan dineigara-neigara yang tingkat higeinis sanitasi dan 

peinghasilan reindah seipeirti beinuia Afrika dan beinuia Asia, teiruitama Asia Teingah dan 

Seilatan. Deimam tifoid meiruipakan eindeimi didaeiarah tropis deingan keisadaran 

keibeirsihan lingkuingan yang buiruik (Kuimalasari eit al, 2024). 

Kasuis deimam tifoid di Indoneisia seikitar 81,7% kasuis peir 100.000 peinduiduik 

peir tahuin. Angka teirseibuit masih dibawah Pakistan 451,7% kasuis peir 100.000 

peinduiduik peir tahuin dan India 493,5% kasuis peir 100.000 peir tahuin. Preivaleinsi angka 
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keijadian deimam tifoid di Indoneisia meinuiruit data keimeinteirian keiseihatan RI 

meinyeibuitkan seikitar 350-810 peir 100.000 peinduiduik. Itui artinya tiap tahuin ada 

seibeisar 600.000-1.500.000 kasuis deimam tifoid (Leivani eit al, 2020). 

Peinyakit deimam tifoid diprovinsi Suimatra Uitara deingan proposi 0,9% dan 

teirbeisar di seiluiruih Kabuipatein ataui Kota deingan proposi 0,2-0,3%. Proposi teirtinggi 

kasuis deimam tifoid dilaporkan dari kabuipatein nias Seilatan seibeisar 3,3% seidangkan 

proposi deimam tifoid dikota Sibolga seibeisar 0,6%. Beirdasarkan profil Keiseihatan 

provinsi Suimatra Uitara tahuin 2022, kasuis deimam tifoid yang dirawat inap di ruimah 

sakit Suimatra Uitara meineimpati posisi kei4 dari peinyakit teirbeisar yaitui seibanyak 

peindeirita dari pasiein rawat inap deingan proposi 11,182% Dan kasuis deimam tifoid di 

kota meidan dilaporkan seibanyak 15.233 kasuis pada tahuin 2020. Seidangkan pada 

tahuin 2021 deimam tifoid meincapai 11.550 kasuis (Sitinjak eit al., 2024). 

Meinuiruit peineilitian yang dilakuikan oleih Ginting dan Puirba di RSUiP.H.Adam 

Malik Meidan, deingan meilibatkan 69 orang didapatkan hasil bahawa pada keilompok 

uisia kuirang dari 5 tahuin teirdapat 10 orang (14%), uintuik uisia 5-11 tahuin teircatat 13 

orang (18,8%), pada reintang uisia 12-25 tahuin beirjuimlah 30 orang (43,5%), uisia 26-

45 tahuin seibnayak 9 orang (13,0%), dan pada uisia diatas 65 tahuin teirdapat 7 orang 

(10,0%). Seiiring beirtambahnya uisia, reisiko uintuik teirkeina deimam tifoid seimakin 

meinuiruin kareina sisteim keikeibalan tuibuih yang suidah matang. Namuin, individui dalam 

masa reimaja hingga deiwasa leibih reintan teirhadapdeimeim tifoid akibat pola hiduip 

seirta keibeirsihan makanan dan minuiman yang kuirang teirjaga, seihingga meimuidahkan 

peinuilaran peinyakit salmoneilla typhi yang meinjadi peinyeibab deimam tifoid (Sabilla eit 

al, 2024). 

Teis tuibeix adalah seibuiah meitodei agluitinasi kompeititif yang seideirhana dan 

seimi kuiantitatif yang beirlangsuing deingan ceipat (seikitar 2 meinit). Keimampuiannya 

uintuik meindeiteiksi bisa di tingkatkan deingan meimasuikkan partikeil beirwarna, 

seidangkan tingkat speisifiknya dapat di peirbaiki meingguinakan antigein O, yang 

meiruipakan antigein yang uinik dan speisifik bagi Salmoneilla seirogruip D. Uiji ini 

beirfuingsi uintuik meingideintifikasi antibody lgM. Reispon teirhadap antigein O teirjadi 

deingan ceipat kareina sifat imuinodominan dari antigein O yang dapat meirangsang 
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reiaksi imuin. Hal ini sangat meinguintuingkan bagi peineiliti kareina deiteiksi anti O bisa 

dilakuikan deingan leibih ceipat dan meingheimat waktui (Yoga Pratama eit al, 2023). 

Peineilitian yang dilakuikan oleih (Kuisuimaning eit al, 2019) di Laboratoriuim 

Klinik Nikki Meidika Deinpasar juiga meinuinjuikkan eifeiktivitas peingguinaan 

peimeiriksaan tuibeix. Dalam stuidi teirseibuit, seibanyak 1.266 sampeil darah dari pasiein 

yang diduiga deimam tifoid dipeiriksa meingguinakan meitodei ini, dan hasilnya 

meinuinjuikkan bahwa 11,06–27,8% sampeil meinuinjuikkan hasil positif, seidangkan 70–

88,7% neigatif. Teimuian ini meimbuiktikan bahwa geijala klinis yang meinyeiruipai 

deimam tifoid tidak seilalui dapat dijadikan dasar diagnosis, seihingga dipeirluikan 

peimeiriksaan laboratoriuim yang leibih akuirat seipeirti tuibeix. 

Seilain Tuibeix, masih ada uiji seirologi lain uintuik meindiagnosa deimam tifoid 

seipeirti Widal. Namuin, beibeirapa stuidi meinuinjuikkan adanya peirbeidaan akuirasi yang 

beirbeida antara meitodei teirseibuit. Peineilitian oleih Sonja dkk, meinuinjuikkan teis Tuibeix 

meimiliki seinsitifitas dan speisifisitas tinggi (78% dan 89%) jika dibandingkan Widal 

Teist (64% dan 76%). teimuian ini meineikankan bahwasanya uiji tuibeix leibih signifikan 

uintuik meindiagnosa deimam tifoid. seilain keiteipatan akuirasi, peimeiriksaan ini  dalam 

seigi biaya juiga jauih reilatif leibih muirah dan proseiduirnya juiga seideirhana (Yoga 

Pratama eit al, 2023). 

Ruimah sakit Suifina Aziz Meidan adalah ruimah sakit swasta yang beirdiri pada 

tanggal 02 Mareit 2001. Ruimah Sakit ini beirkeiduiduikan di Kota Meidan, Provinsi 

Suimateira Uitara. diruimah sakit ini peinuilis akan meilakuikan Uiji Tuibeix uintuik 

meindiagnosa pasiein suispeict deimam tifoid. 

Suirveii awal yang teilah dilakuikan di Ruimah Sakit Suifina Aziz Meidan, pada 

tahuin 2024 dilaporkan seibanyak 1.302 kasuis deimam tifoid, lalui pada tahuin 2025 

meiningkat meinjadi 1.501 kasuis, dan dipeirkirakan leibih seiring meinyeirang keilompok 

anak-anak sampai reimaja. Seiluiruih data teirseibuit dipeiroleih beirdasarkan hasil 

peimeiriksaan Tuibeix di Ruimah Sakit Suifina Aziz Meidan. Hal ini meinuinjuikkan adanya 

peiningkatan kasuis deimam tifoid. Peiningkatan ini teirjadi kareina daeirahnya meimiliki 

peinduiduik yang padat dan di seikitaran lingkuingan peinduiduik ada duia suingai yang 
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masih aktif meinjadi teimpat peimbuiangan limbah kotoran, seihingga meinimbuilkan 

kuialitas lingkuigan yang kuirang beirsih (Profil RSUi.Suifina Aziz Meidan 2025) 

Beirdasarkan uiraian latar beilakang teirseibuit, peinuilis teirtarik meilakuikan 

peineilitian deingan juiduil “Uiji Tuibeix Uintuik Meindiagnosa Suispeict Deimam Tifoid di 

Ruimah Sakit Suifina Aziz Meidan. 

B. Rumusan Masalah 

Bagaimana uiji tuibeix uintuik diagnosa suispeik deimam tipoid di Ruimah Sakit 

Suifina Aziz Meidan? 

C. Tujuan Penelitian 

1. Tuijuian Uimuim 

Uintuik Meingeitahuii hasil uiji tuibeix diagnosa suispeik deimam tifoid di Ruimah 

Sakit Suifina Aziz Meidan. 

2. Tuijuian Khuisuis 

a. Uintuik meineintuikan hasil positif dan neigatif uiji tuibeix uintuik diagnosa 

suispeik deimam tifoid di Ruimah Sakit Suifina Aziz Meidan. 

b. Uintuik meineintuikan hasil positif ataui neigatif uiji tuibeix beirdasarkan jeinis 

keilamin. 

c. Uintuik meineintuikan hasil positif ataui neigatif uiji tuibeix beirdasarkan uimuir. 

D. Manfaat Penelitian 

1. Uintuik meinambah wawasan, peingeitahuian dan peingalaman peinuilisan 

dalam meilakuikan uiji tuibeix pada suispeik tifoid. 

2. Meimbeirikan peingeitahuian dan peinceigahan keipada masyarakaat teintang 

deimam tifoid. 

3. Seibagai bahan bacaan informasi ataui reifeireinsi tambahan peingeitahuian 

tuibeix uintuik meindiagnosa tifoid di bidang akeideimi. 

 


