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ABSTRAK 

 

GAMBARAN JUMLAH ERITROSIT PADA IBU HAMIL TRIMESTER III 

DI RUMAH SAKIT UMUM SYLVANI BINJAI 

 

Rizka Nurjana, Dibimbing oleh Nelma, S,Si,M.Kes  

Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Medan 

Email:rizkanurjana981@gmail.com 

 

 

Ibu hamil trimester III mengalami perubahan fisiologis berupa peningkatan 

volume plasma yang lebih besar dibandingkan jumlah eritrosit sehingga dapat 

menyebabkan hemodilusi dan berisiko menimbulkan anemia. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui gambaran jumlah eritrosit pada ibu hamil trimester 

III di RSU Sylvani Binjai. Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriptif 

kuantitatif dengan jumlah sampel sebanyak 30 responden. Data diperoleh dari 

hasil pemeriksaan darah lengkap menggunakan alat Hematology Analyzer dan 

dianalisis secara tabulasi dalam bentuk distribusi frekuensi. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa sebagian besar responden memiliki jumlah eritrosit normal 

(66,7%), sementara sebagian lainnya memiliki eritrosit rendah (20%) dan tinggi 

(13,3%).Kesimpulan penelitian ini adalah mayoritas ibu hamil trimester III 

memiliki jumlah eritrosit dalam batas normal, namun pemeriksaan rutin tetap 

diperlukan untuk mendeteksi risiko anemia sejak dini. 

 

Kata kunci: Eritrosit, Ibu Hamil, Trimester III. 
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