
BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

1. Asuhan kehamilan pada kunjungan II Ny. I mengeluh Nyeri perut bagian bawah atau 

braxton hicks. hal tersebut sudah dapat teratasi dengan memberikan asuhan senam nifas 

dan menganjurkan ibu jalan pagi 20-30 menit hal tersebut sudah teratasi  

2. Asuhan persalinan pada Ny. D kala I sampai kala IV berjalan dengan lancar pada tanggal 

22 April 2026 dengan usia kehamilan 38-40 minggu tidak ditemukan penyulit. 

3. Asuhan Pada masa nifas, kunjungan yang dilakukan  pada Ny. I sebanyak 3 kali yang 

bertujuan untuk memantau perdarahan masa nifas, konseling mengenai ASI, pada 

kunjugan ke dua TFU ibu masih 3 jari dibawah pusat.hal tersebut sudah dapat teratasi 

dengan memberikan asuhan kebidanmasa nifas. 

4. Asuhan Bayi Baru Lahir pada bayi Ny. I jenis kelamin Perempuan , BB 2700 gram, PB 

49  cm, LK 33 cm LD 32 cm. Tidak cacat dan tidak ada tanda bahaya. Diberikan salep 

mata tetrasiklin 1% dan Vit Neo K 1 mg cc di 1/3 bagian paha luar sebelah kiri, serta satu 

jam kemudian imunisasi Hepatitis B0 di paha kanan bayi. 

  

B. Saran 

1. Bagi Lahan praktik 

Diharapkan lahan praktik dapat meningkatkan mutu pelayanan dalam pemberian asuhan 

kebidanan secara continuity of care pada ibu hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir, dan keluarga 

berencana. 

2. Bagi klien  

Diharapkan pada Ny.I  agar rutin membawa bayi ke posyandu untuk Imunisasi. Ibu diharapkan 

untuk lebih sering memeriksakan diri ke tempat pelayanan kesehatan setempat Dan Diharapkan 

ibu mampu merawat bayinya sendiri dirumah dengan memberikan ASI eksklusif ke pada bayi 

selama 6 bulan 

 


