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ABSTRAK

IDENTIFIKASI TELUR CACING Soil Transmitted Helminth (STH)
PADA ANAK PANTI ASUHAN KARYA RAMLAN
KECAMATAN MEDAN DENAI

Alfina Fitri Azzahra
Pembimbing: Dewi Setiyawati, SKM, M.Kes
Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan
alfinafzahral05@gmail.com

Soil Transmitted Helminth (STH) merupakan kelompok parasit berupa cacing
nematoda yang penularannya terjadi melalui perantara tanah yang terkontaminasi
dengan feses. Infeksi kecacingan di Indonesia tergolong cukup tinggi, terutama
pada anak sekolah dasar serta masyarakat dengan kondisi sanitasi lingkungan yang
kurang bersih. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada atau tidaknya infeksi
kecacingan pada anak Panti Asuhan Karya Ramlan Kecamatan Medan Denai
berdasarkan variabel jenis cacing, usia dan jenis kelamin. Jenis penelitian ini adalah
deskriptif kuantitatif yaitu dengan menghitung jumlah total sampel positif dan
negatif serta jenis cacing yang ditemukan. Pemeriksaan ini menggunakan metode
flotasi NaCl Jenuh. Hasil penelitian ini diperoleh 19 responden dan terdapat 2
(10,6%) positif terinfeksi telur cacing STH dengan jenis telur cacing yang
ditemukan 1 (5,3%) Ascaris lumbricoides dan 1 (5,3%) Hookworm, dan tidak
ditemukannya Trichuris trichiura (0%). Berdasarkan usia infeksi cacing ditemukan
pada kelompok usia 9-11 tahun sebanyak 2 sampel (22,2%). Berdasarkan jenis
kelamin infeksi kecacingan hanya ditemukan pada anak laki-laki sebanyak 2 orang
(14,3%). Hasil ini menunjukkan bahwa kejadian infeksi kecacingan masih
ditemukan, meskipun angkanya rendah. Berdasarkan penelitian tersebut disarankan
kepada anak panti untuk lebih memperhatikan kebersihan diri dan kebersihan
lingkungan.

Kata kunci: Metode Flotasi, Panti Asuhan, Soil Transmitted Helminth (STH)
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ABSTRACT

IDENTIFICATION OF SOIL-TRANSMITTED HELMINTH (STH) EGGS IN
CHILDREN AT KARYA RAMLAN ORPHANAGE,
MEDAN DENAI DISTRICT

Alfina Fitri Azzahra, Supervised by Dewi Setiyawati, SKM, M. Kes
Medan Health Polytechnic of The Ministry of Health

alfinafzahral 05 @omail com

Soil-Transmitted Helminths (STH) are a group of parasitic nematode worms
transmitted through soil contaminated with feces. Helminth infections in Indonesia
are relatively high, particularly among elementary school children and
communities with poor environmental sanitation conditions. This study aims to
determine the presence or absence of helminth infections among children at the
Karya Ramlan Orphanage in Medan Denai District based on the variables of worm
species, age, and sex. This type of research was quantitative descriptive, which
involves counting the total number of positive and negative samples as well as
identifying the types of worms found. The examination utilized the saturated NaCl
flotation method. The results of this study involved 19 respondents, with 2 (10.6%)
testing positive for STH egg infections. The species of worm eggs found were 1
(5.3%) Ascaris lumbricoides and 1 (5.3%) Hookworm, while no Trichuris trichiura
was found (0%). Based on age, worm infections were found in the 9—11-year age
group, totaling 2 samples (22.2%). Based on sex, helminth infections were only
Jound in males, totaling 2 individuals (14.3%). These results indicate that the
incidence of helminth infection is still present, although the rate is low. Based on
these findings, it is recommended that the orphanage children pay more attention
fo personal hygiene and environmental cleanliness.

Keywords: Flotation Method, Orphanage, Soil-Transmitted Helminths (STH)
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