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ABSTRAK

Asuhan kebidanan komprehensif melalui pendekatan continuity of care
merupakan upaya meningkatkan kualitas pelayanan kesehatan ibu dan bayi melalui
pelayanan yang berkesinambungan sejak kehamilan hingga keluarga berencana.
Laporan Tugas Akhir ini bertujuan mendeskripsikan penerapan asuhan kebidanan
komprehensif sesuai standar profesi bidan di Puskesmas Sitadatada, Kecamatan
Sipoholon, Kabupaten Tapanuli Utara.

Metode yang digunakan adalah studi kasus menggunakan manajemen
kebidanan Helen Varney yang didokumentasikan dalam format SOAP. Asuhan
diberikan kepada Ny. S.D. sejak kehamilan trimester I1I. Pada masa persalinan, Ny.
S.D. mengalami hipertensi sehingga dirujuk ke rumah sakit. Untuk melengkapi
deskripsi continuity of care, asuhan pada tahap persalinan hingga keluarga berencana
dilanjutkan pada Ny. M.N. G1POAO.

Hasil menunjukkan bahwa pelayanan antenatal pada Ny. S.D. telah
dilaksanakan melalui tiga kali kunjungan sesuai standar 10T. Keluhan nyeri
punggung dan kenaikan berat badan berlebih membaik setelah edukasi, latihan body
mechanic, dan senam hamil. Hipertensi saat persalinan berhasil dideteksi secara dini
sehingga rujukan dilakukan tepat waktu. Asuhan pada Ny. M.N. berlangsung sesuai
standar dengan kondisi ibu dan bayi tetap sehat hingga pelayanan keluarga
berencana.

Penerapan asuhan kebidanan komprehensif mendukung deteksi dini faktor
risiko, pengambilan keputusan klinis yang tepat, serta kesinambungan pelayanan
untuk meningkatkan mutu pelayanan kebidanan.

Kata kunci: asuhan kebidanan komprehensif, continuity of care, kehamilan,

persalinan, nifas, bayi baru lahir, keluarga berencana.

Kepustakaan : 2021-2025 (Buku 14 dan jurnal 29)
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Persalinan, Nifas, Bayi Baru Lahir, dan Keluarga Berencana di Wilayah kerja
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pendidikan Ahli Madya Kebidanan dalam Program Studi D III Kebidanan Tapanuli

Utara Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan. Dalam hal ini, penulis

banyak menerima dukungan dari berbagai pihak, sehingga penulis mengucapkan

banyak terima kasih kepada :

1.

Ibu Tengku Sri Wahyuni, S.SiT., M.Keb yang menjabat sebagai Direktur di
Politeknik Kesehatan Medan, atas kesempatan yang diberikan untuk
menyusun LTA ini.

Ibu Aritha br Sembiring, SST, M.Kes sebagai Ketua Jurusan Kebidanan
Poltekkes Kemenkes RI Medan yang telah memberikan izin untuk
menyusun Laporan Tugas Akhir ini.

Ibu Juana Linda Simbolon, SST, M.Kes yang menjabat sebagai Ketua
Program Studi D III Kebidanan Tapanuli Utarayang telah memberikan
kesempatan menyusun LTA ini.

Ibu Hetty Panggabean, SST, M.H selaku pembimbing I yang telah
memberikan bimbingan sehingga LTA ini dapat terselesaikan.

Ibu Marni Siregar, SST, M.Kes selaku pembimbing II dan sekaligus Dosen
Pembimbing Akademik yang telah memberikan bimbingan dan masukan
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Sitadatada yang bersedia memberikan bimbingan dan arahan untuk
penyusunan LTA ini.
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10. Terimakasih pada ibu S.D dan ibu M.N yang telah bersedia bekerja sama
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11. Terimakasih buat orang tua penulis beserta seluruh keluarga besar penulis
yang telah memberikan dukungan dan motivasi sehingga proposal ini
terselesaikan pada waktunya.

Penulis menyadari masih banyak kekurangan dalam Laporan Tugas Akhir
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