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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Pernyataan Informed Consent 

PERNYATAAN INFORMED CONSENT 

Selamat pagi Bapak/Ibu, nama saya Elisabeth Tri Balaki Ndruru 

mahasiswa Poltekkes Kemenkes Medan.  Saya bermaksud melakukan 

pemeriksaan hemoglobin untuk penelitian saya yang berjudul “Gambaran Kadar 

Hemoglobin Pada Perempuan Diabetes Melitus Tipe 2 UPT Puskesmas Sentosa 

Baru”. “Pemeriksaan ini dilakukan pada hari Selasa, 3 Maret 2026 dengan 

mengambil darah dari lipatan siku menggunakan suntik agar hasilnya lebih akurat. 

Saat pengambilan darah mungkin akan terasa sedikit nyeri seperti digigit semut, 

jika terjadi bengkak atau lebam setelah dilakukan pengambilan darah Bapak/ Ibu 

tidak usah khawatir cukup kompres dengan air dingin  maka bekasnya akan hilang 

1-3 hari. Darah Bapak/ Ibu yang sudah diambil akan diperiksa di Laboratorium 

Poltekkes Kemenkes Medan Jurusan Teknologi Laboratorium Medis. Hasil dari 

pemeriksaan ini nantinya saya serahkan ke pihak Puskesmas dan akan 

disampaikan langsung ke Bapak/Ibu sekalian. Pemeriksaan ini dilakukan secara 

gratis dan suka rela tanpa paksaan dari pihak manapun. Jika terjadi sesuatu 

terhadap bekas tempat pengambilan darah, silahkan hubungi saya di nomor: 

HP/WA : 085359189314 

Alamat: Gang Jambu No. 7B, Bandar Selamat, Kota Medan, Sumatera Utara 
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Lampiran 2 Ethical Clearance 
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Lampiran 3 Surat Izin Pengambilan Sampel 
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Lampiran 4 Surat Bebas Laboratorium 
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Lampiran 5 Dokumentasi Pengambilan Sampel 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 6 Dokumentasi Alat Bahan yang Digunakan 
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Lampiran 7 Dokumentasi Pengerjaan Sampel  

   

 

Lampiran 8 Dokumentasi Hasil Pemeriksaan 
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Lampiran 9 Data Penelitian 

No. 
Kode 

Sampel 
Usia 

Status 

Menopause 

Kadar 

Hemoglobin 

(g/dL) 

1.  1 47 tahun Non Menopause 13 

2.  2 49 tahun Non Menopause 15 

3.  3 37 tahun Non Menopause 14 

4.  4 46 tahun Non Menopause 14 

5.  5 38 tahun Non Menopause 14 

6.  6 46 tahun Menopause 13 

7.  7 46 tahun Non Menopause 14 

8.  8 48 tahun Non Menopause 12 

9.  9 48 tahun Non Menopause 15 

10.  10 48 tahun Menopause 16 

11.  11 45 tahun Non Menopause 13 

12.  12 49 tahun Menopause 14 

13.  13 33 tahun Non Menopause 11 

14.  14 44 tahun Non Menopause 11 

15.  15 49 tahun Non Menopause 14 

16.  16 47 tahun Non Menopause 13 

17.  17 46 tahun Non Menopause 13 

18.  18 46 tahun Non Menopause 12 

19.  19 48 tahun Non Menopause 13 

20.  20 40 tahun Non Menopause 13 

21.  21 49 tahun Non Menopause 14 

22.  22 46 tahun Non Menopause 14 

23.  23 49 tahun Non Menopause 14 

24.  24 40 tahun Non Menopause 14 

25.  25 43 tahun Non Menopause 13 

26.  26 49 tahun Menopause 13 

27.  27 45 tahun Non Menopause 14 

28.  28 45 tahun Non Menopause 12 
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Lampiran 10 Kartu Bimbingan 
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Lampiran 11 Turnitin” 

 


