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DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Surat Izin Pemakaian Laboratorium Fitokimia 
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Lampiran 2. Surat Izin Pemakaian Laboratorium Fisika Farmasi 
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Lampiran 3. Surat Hasil Determinasi Sampel 
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Lampiran 4. Lembar Penjelasan 

 

 

 

 

 



51 

 

 

 

Lampiran 5. Lembar Persetujuan 
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Lampiran 6. Kuesioner Uji Iritasi 
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Lampiran 7. Kuesioner Uji Hedonik 
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Lampiran 8. Proses Pembuatan Ekstrak Kulit Buah Melon 

No. Gambar Keterangan 

1.  

 

 

 

 

 

Pemilihan buah melon segar  

 

2.  

 

 

 

 

 

Tahap sortasi basah, 

Pemisahan kulit buah melon 

dari daging buah dan dicuci 

sampai bersih. 

 

3.  

 

 

 

 

Pemotongan atau perajangan 

kulit melon menjadi kecil-kecil 

agar mempermudah 

pengeringan. 

 

4.  

 

 

 

 

 

Hasil rajangan kulit buah 

melon setelah dikeringkan 

(simplisia kering) 

 

5.  

 

 

 

 

 

Simplisia kering di blender 

hingga menjadi serbuk halus. 
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6.  

 

 

 

 

 

 

Penimbangan serbuk halus kulit 

buah melon. 

 

7.  

 

 

 

 

 

Proses ekstraksi serbuk kulit buah 

melon menggunakan metode 

maserasi dengan cairan penyari 

(Alkohol 70%). 

 

8.  

 

 

 

 

 

Proses penguapan ekstrak cair 

kulit buah melon menggunakan 

waterbath. 

 

9.  

 

 

 

 

 

Hasil ekstrak kental kulit buah 

melon. 
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Lampiran 9. Hasil Ekstrak Kental dan Perhitungan Rendemen Ekstrak 

 

 

Simplisia Ekstrak %Rendemen 

540 gram 177,7 – 92 = 85,7 gram 15,87 % 

 

%Rendemen=
𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡 𝐸𝑘𝑠𝑡𝑟𝑎𝑘

𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡 𝑆𝑖𝑚𝑝𝑙𝑖𝑠𝑖𝑎
𝑥 100% 

 = 
85,7 𝑔𝑟𝑎𝑚

540 𝑔𝑟𝑎𝑚
𝑥 100% 

 = 15,87% 
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Lampiran 10. Alat dan Bahan 
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Lampiran 11. Hasil Pembuatan Sediaan Body Lotion 
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Lampiran 12. Hasil Uji Homogenitas  
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Lampiran 13. Hasil Uji pH  

F0 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

          Minggu ke-1    Minggu ke-2           Minggu ke-3 

 

 

FI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Minggu ke-1    Minggu ke-2        Minggu ke-3 
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FII 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         Minggu ke-1          Minggu ke-2         Minggu ke-3 

 

 

 

FIII 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Minggu ke-1           Minggu ke-2          Minggu ke-3 
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Lampiran 14. Hasil Uji Viskositas 
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Lampiran 15. Hasil Uji Daya Sebar 

 

                              F0      FI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

  FII          FIII 
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Lampiran 16. Dokumentasi Uji Iritasi  
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Lampiran 17. Dokumentasi Uji Hedonik 
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Lampiran 18. Tabel Hasil Uji Stabilitas Organoleptik Body Lotion 

Formula  Pengamatan Organoleptis 

Minggu Replikasi Warna Bentuk Aroma 

F0 1 1 Putih Semi Solid Melon 

  2 Putih Semi Solid Melon 

  3 Putih Semi Solid Melon 

 2 1 Putih Semi Solid Melon 

  2 Putih Semi Solid Melon 

  3 Putih Semi Solid Melon 

 3 1 Putih Semi Solid Melon 

  2 Putih Semi Solid Melon 

  3 Putih Semi Solid Melon 

FI 1 1 Cokelat muda Semi Solid Melon 

  2 Cokelat muda Semi Solid Melon 

  3 Cokelat muda Semi Solid Melon 

 2 1 Cokelat muda Semi Solid Melon 

  2 Cokelat muda Semi Solid Melon 

  3 Cokelat muda Semi Solid Melon 

 3 1 Cokelat muda Semi Solid Melon 

  2 Cokelat muda Semi Solid Melon 

  3 Cokelat muda Semi Solid Melon 

FII 1 1 Cokelat muda lebih pekat Semi Solid Melon 

  2 Cokelat muda lebih pekat Semi Solid Melon 

  3 Cokelat muda lebih pekat Semi Solid Melon 

 2 1 Cokelat muda lebih pekat Semi Solid Melon 

  2 Cokelat muda lebih pekat Semi Solid Melon 

  3 Cokelat muda lebih pekat Semi Solid Melon 

 3 1 Cokelat muda lebih pekat Semi Solid Melon 

  2 Cokelat muda lebih pekat Semi Solid Melon 

  3 Cokelat muda lebih pekat Semi Solid Melon 

FIII 1 1 Cokelat tua kekuningan Semi Solid Melon 

  2 Cokelat tua kekuningan Semi Solid Melon 

  3 Cokelat tua kekuningan Semi Solid Melon 

 2 1 Cokelat tua kekuningan Semi Solid Melon 

  2 Cokelat tua kekuningan Semi Solid Melon 

  3 Cokelat tua kekuningan Semi Solid Melon 

 3 1 Cokelat tua kekuningan Semi Solid Melon 

  2 Cokelat tua kekuningan Semi Solid Melon 

  3 Cokelat tua kekuningan Semi Solid Melon 
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Lampiran 19. Tabel Hasil Uji Stabilitas Homogenitas Body Lotion 

Formula Minggu Replikasi Ada/ tidaknya partikel kasar Keterangan 

F0 1 1 Tidak ada Memenuhi 

  2 Tidak ada Memenuhi 

  3 Tidak ada Memenuhi 

 2 1 Tidak ada Memenuhi 

  2 Tidak ada Memenuhi 

  3 Tidak ada Memenuhi 

 3 1 Tidak ada Memenuhi 

  2 Tidak ada Memenuhi 

  3 Tidak ada Memenuhi 

FI 1 1 Tidak ada Memenuhi 

  2 Tidak ada Memenuhi 

  3 Tidak ada Memenuhi 

 2 1 Tidak ada Memenuhi 

  2 Tidak ada Memenuhi 

  3 Tidak ada Memenuhi 

 1 1 Tidak ada Memenuhi 

  2 Tidak ada Memenuhi 

  3 Tidak ada Memenuhi 

FII 1 1 Tidak ada Memenuhi 

  2 Tidak ada Memenuhi 

  3 Tidak ada Memenuhi 

 2 1 Tidak ada Memenuhi 

  2 Tidak ada Memenuhi 

  3 Tidak ada Memenuhi 

 3 1 Tidak ada Memenuhi 

  2 Tidak ada Memenuhi 

  3 Tidak ada Memenuhi 

FIII 1 1 Tidak ada Memenuhi 

  2 Tidak ada Memenuhi 

  3 Tidak ada Memenuhi 

 2 1 Tidak ada Memenuhi 

  2 Tidak ada Memenuhi 

  3 Tidak ada Memenuhi 

 3 1 Tidak ada Memenuhi 

  2 Tidak ada Memenuhi 

  3 Tidak ada Memenuhi 
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Lampiran 20. Tabel Hasil Uji Stabilitas pH Body Lotion 

Tabel Hasil uji Evaluasi Fisik pH 

Pengamatan pH Formula 

F0 FI FII FIII 

Replikasi 1 6,8 6,6 6,5 6,5 

Replikasi 2 6,7 6,5 6,4 6,4 

Replikasi 3 6,7 6,5 6,5 6,3 

Rata-rata 6,7 6,5 6,5 6,4 

 

Tabel  Hasil Uji Stabilitas pH Pada Minggu Pertama 

Pengamatan pH Formula 

F0 FI FII FIII 

Replikasi 1 6,8 6,6 6,5 6,5 

Replikasi 2 6,7 6,5 6,4 6,4 

Replikasi 3 6,7 6,5 6,5 6,3 

Rata-rata  6,7 6.5 6,5 6,4 

 

Tabel Hasil Uji Stabilitas pH Pada Minggu Kedua 

Pengamatan pH Formula 

F0 FI FII FIII 

Replikasi 1 6,8 6,5 6,5 6,4 

Replikasi 2 6,7 6,5 6,5 6,3 

Replikasi 3 6,6 6,5 6,4 6,3 

Rata-rata 6.7 6.5 6,5 6,3 

 

Tabel Hasil Uji Stabilitas pH Pada Minggu Ketiga 

Pengamatan pH Formula 

F0 FI FII FIII 

Replikasi 1 6,7 6,5 6.4 6,3 

Replikasi 2 6,6 6,4 6,4 6,4 

Replikasi 3 6,6 6,5 6,3 6,3 

Rata-rata 6,6 6,5 6,4 6,3 
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Lampiran 21. Tabel Hasil Uji Daya Sebar 

Pengamatan 

Daya Sebar 

Formula 

F0 FI FII FIII 

Replikasi 1 5,2 cm 5,1 cm 5,4 cm 5,5 cm 

Replikasi 2 5,3 cm 5,2 cm 5,4 cm 5,6 cm 

Replikasi 3 5,1 cm 5,1 cm 5,3 cm 5,6 cm 

Rata-rata 5,2 cm 5,1 cm 5,4 cm 5,6 cm 
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Lampiran 22. Tabel Hasil Uji Stabilitas Viskositas Body Lotion 

Tabel Hasil uji Evaluasi Fisik Viskositas 

Pengamatan 

viskositas 

Formula 

F0 FI FII FIII 

Replikasi 1 3.862 cP 3.860 cP 3.860 cP 3.484 cP 

Replikasi 2 3.862 cP 3.861 cP 3.860 cP 2.808 cP 

Replikasi 3 3.863 cP 3.862 cP 3.861 cP 2.705 cP 

Rata-rata 3.862 cP 3.861 cP 3.860 cP 2.999 cP 

 

Tabel Uji Stabilitas Viskositas Minggu Pertama 

Pengamatan 

viskositas 

Formula 

F0 FI FII FIII 

Replikasi 1 3.862 cP 3.860 cP 3.860 cP 3.484 cP 

Replikasi 2 3.862 cP 3.861 cP 3.860 cP 2.808 cP 

Replikasi 2 3.863 cP 3.862 cP 3.861 cP 2.705 cP 

Rata-rata 3.862 cP 3.861 cP 3.860 cP 2.999 cP 

 

Tabel Uji Stabilitas Viskositas Minggu Kedua 

Pengamatan 

viskositas 

Formula 

F0 FI FII FIII 

Replikasi 1 3.862 cP 3.861 cP 3.859 cP 2.661 cP 

Replikasi 2 3.862 cP 3.862 cP 3.860 cP 2.624 cP 

Replikasi 3 3.864 cP 3.863 cP 3.857 cP 2.682 cP 

Rata-rata 3.863 cP 3.862 cP 3.859 cP 2.656 cP 

 

Tabel Uji Stabilitas Viskositas Minggu Ketiga 

Pengamatan 

viskositas 

Formula 

F0 FI FII FIII 

Replikasi 1 3.864 cP 3.860 cP 3.612 cP 2.624 cP 

Replikasi 2 3.863 cP 3.862 cP 3.591 cP 2.594 cP 

Replikasi 3 3.863 cP 3.861 cP 3.595 cP 2.552 cP 

Rata-rata 3.863 cP 3.861 cP 3.599 cP 2.590 cP 
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Lampiran 23. Perhitungan Bahan Pembuatan Sediaan Body Lotion 

A. Konsentrasi 0% 

1. Asam Stearat :   
4

100
× 100 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 4 𝑔𝑟𝑎𝑚 

2. Parafin Liquid : 
7

100
× 100 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 7 𝑔𝑟𝑎𝑚 

3. Setil alkohol : 
0,35

100
× 100 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 0,35 𝑔𝑟𝑎𝑚 

4. Metil paraben : 
0,15

100
× 100 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 0,15 𝑔𝑟𝑎𝑚 

5. Propil paraben : 
0,15

100
× 100 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 0,15 𝑔𝑟𝑎𝑚 

6. Gliserin : 
5

100
× 100 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 5 𝑔𝑟𝑎𝑚 

7. Trietanolamin : 
1

100
× 100 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 1 𝑔𝑟𝑎𝑚 

8. Parfum : qs 

9. Aquadest                 : 100 − (4 + 7 + 0,35 + 0,15 + 0.15 + 5 + 1) 

                   : 100 𝑔𝑟𝑎𝑚 −  17,65 𝑔𝑟𝑎𝑚 

                   : 82,35 𝑔𝑟𝑎𝑚 

 

B. Konsentrasi 3% 

1. Ekstrak Kulit Buah : 
3

100
× 100 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 3 𝑔𝑟𝑎𝑚 

Melon 

2. Asam Stearat :   
4

100
× 100 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 4 𝑔𝑟𝑎𝑚 

3. Parafin Liquid : 
7

100
× 100 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 7 𝑔𝑟𝑎𝑚 

4. Setil alkohol : 
0,35

100
× 100 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 0,35 𝑔𝑟𝑎𝑚 

5. Metil paraben : 
0,15

100
× 100 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 0,15 𝑔𝑟𝑎𝑚 

6. Propil paraben : 
0,15

100
× 100 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 0,15 𝑔𝑟𝑎𝑚 

7. Gliserin : 
5

100
× 100 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 5 𝑔𝑟𝑎𝑚 

8. Trietanolamin : 
1

100
× 100 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 1 𝑔𝑟𝑎𝑚 

9. Parfum : qs 

10. Aquadest                 : 100 − (3 + 4 + 7 + 0,35 + 0,15 + 0.15 + 5 + 1) 

                   : 100 𝑔𝑟𝑎𝑚 −  20,65 𝑔𝑟𝑎𝑚 

                   : 79,35 𝑔𝑟𝑎𝑚 
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C. Konsentrasi 5% 

1. Ekstrak Kulit Buah : 
5

100
× 100 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 5 𝑔𝑟𝑎𝑚 

Melon 

2. Asam Stearat :   
4

100
× 100 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 4 𝑔𝑟𝑎𝑚 

3. Parafin Liquid : 
7

100
× 100 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 7 𝑔𝑟𝑎𝑚 

4. Setil alkohol : 
0,35

100
× 100 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 0,35 𝑔𝑟𝑎𝑚 

5. Metil paraben : 
0,15

100
× 100 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 0,15 𝑔𝑟𝑎𝑚 

6. Propil paraben : 
0,15

100
× 100 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 0,15 𝑔𝑟𝑎𝑚 

7. Gliserin : 
5

100
× 100 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 5 𝑔𝑟𝑎𝑚 

8. Trietanolamin : 
1

100
× 100 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 1 𝑔𝑟𝑎𝑚 

9. Parfum : qs 

10. Aquadest                 : 100 − (5 + 4 + 7 + 0,35 + 0,15 + 0.15 + 5 + 1) 

                   : 100 𝑔𝑟𝑎𝑚 −  22,65 𝑔𝑟𝑎𝑚 

                   : 77,35 𝑔𝑟𝑎𝑚 

D. Konsentrasi 7% 

1. Ekstrak Kulit Buah : 
7

100
× 100 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 7 𝑔𝑟𝑎𝑚 

Melon 

2. Asam Stearat :   
4

100
× 100 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 4 𝑔𝑟𝑎𝑚 

3. Parafin Liquid : 
7

100
× 100 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 7 𝑔𝑟𝑎𝑚 

4. Setil alkohol : 
0,35

100
× 100 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 0,35 𝑔𝑟𝑎𝑚 

5. Metil paraben : 
0,15

100
× 100 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 0,15 𝑔𝑟𝑎𝑚 

6. Propil paraben : 
0,15

100
× 100 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 0,15 𝑔𝑟𝑎𝑚 

7. Gliserin : 
5

100
× 100 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 5 𝑔𝑟𝑎𝑚 

8. Trietanolamin : 
1

100
× 100 𝑔𝑟𝑎𝑚 = 1 𝑔𝑟𝑎𝑚 

9. Parfum : qs 

10. Aquadest                 : 100 − (7 + 4 + 7 + 0,35 + 0,15 + 0.15 + 5 + 1) 

                   : 100 𝑔𝑟𝑎𝑚 −  24,65 𝑔𝑟𝑎𝑚 

                   : 75,35 𝑔𝑟𝑎𝑚 
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Lampiran 24. Kartu Bimbingan 
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Lampiran 25. Surat Etik Penelitian Kesehatan (Ethical Clearance) 
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Lampiran 26. Hasil Cek Turnitin 

 


