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ABSTRACT 

Leaves of Mirabilis jalapa L are known to have benefits as a medicine. 

One of the benefits is to treat infectious diseases, infection is mostly caused by 

bacteria. One such bacterium is Staphylococcus aureus bacteria. The purpose of 

this study was to determine whether ethanol extract of the Mirabilis jalapa L ‘s 

leaves can inhibit the growth of Staphylococcus aureus bacteria and to determine 

the concentration of ethanol extract of  Mirabilis jalapa L ‘s leaves can inhibit the 

growth of Staphylococcus aureus bacteria. 

 

The research method used in this research is an experimental method, 

with post-test only control group design. Ethanol extract of Mirabilis jalapa L’s leaf 

was prepared by maceration which evaporated with Rotary Evaporator. 

Antibacterial activity test was done by diffusion method, that is by using bacteria 

planting medium, then at bottom of petri dish given five section mark as a place 

of paper disc. Three parts for disc-paper disks have been soaked with each of the  

ethanol extracts from leaves that have 20%, 30% and 40% concentration, one 

part for the disc paper containing tetracycline 0,03 mg / ml as a positive control 

and one for the paper Discs soaked with 70% alcohol as a negative control. 

 

From the research of the extract of Mirabilis jalapa L’s leaf showed that at 

concentration of 20% the average of obstacle zone 11,83 mm. At a concentration 

of 30% an average zone of resistance of 12.42 mm and at a concentration of 

40% an average zone of resistance of 14.25 mm. While with tetracycline 0,03 mg 

/ ml the average zone of resistance is 19.83 mm. 

 

From the above data it can be concluded that the extract of ethanol 

leaves of Mirabilis jalapa L’s leaves can inhibit the growth of Staphylococcus 

aureus bacteria at a concentration of 40% with an average of 14.25 mm obstacle 

zone in accordance with Pharmacope Indonesia IV edition of the inhibit zone of 

14 - 16 mm. 

Keywords : Antibacterial, Mirabilis extract jalapa L, Staphylococcus aureus,   

                          Tetracycline. 
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ABSTRAK 

 Daun kembang pukul empat (Mirabilis jalapa L) dikenal memiliki manfaat 
sebagai obat. Salah satu manfaatnya yaitu mengobati penyakit akibat infeksi, 
infeksi sebagian besar disebabkan oleh bakteri. Salah satu bakteri tersebut 
adalah bakteri Staphylococcus aureus. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui 
apakah ekstrak etanol daun kembang pukul empat dapat menghambat 
pertumbuhan bakteri Staphylococcus aureus dan untuk mengetahui pada 
konsentrasi berapa ekstrak etanol daun kembang pukul empat dapat 
menghambat pertumbuhan bakteri Staphylococcus aureus. 
 Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode 
eksperimental, dengan desain penelitian postest only control group design. 
Ekstrak etanol daun kembang pukul empat dibuat secara maserasi yang 
kemudian diuapkan dengan Rotary Evaporator. Uji aktivitas antibakteri dilakukan 
menggunakan metode difusi, yaitu dengan menggunakan media agar yang telah 
ditanami bakteri, kemudian dibagian bawah cawan petri diberi lima bagian tanda 
sebagai tempat peletakaan paper disc. Tiga bagian untuk paper disk yang telah 
direndam dengan masing-masing ekstrak etanol daun kembang pukul empat 
20%, 30% dan 40%, satu bagian untuk paper disc yang mengandung tetrasiklin 
0.,03 mg/ml sebagai kontrol positif dan satu bagian lagi untuk paper disc yang 
direndam dengan alkohol 70% sebagai kontrol negatif. 
 Dari hasil penelitian ekstrak etanol daun kembang pukul empat 
menunjukkan bahwa pada konsentrasi 20% rata-rata zona hambatan 11,83 mm. 
Pada konsentrasi 30% rata-rata zona hambatan 12,42 mm dan pada konsentrasi 
40% rata-rata zona hambatan 14,25 mm. Sedangkan tetrasiklin 0,03 mg/ml rata-
rata zona hambatannya 19,83 mm. 
 Dari data diatas dapat disimpulkan bahwa ekstrak etanol daun kembang 
pukul empat dapat menghambat pertumbuhan bakteri Staphylococcus aureus 
pada konsentrasi 40% dengan rata-rata zona hambatan 14,25 mm sesuai 
dengan Farmakope Indonesia edisi IV tentang zona hambat yaitu 14 – 16 mm. 
 
 
Kata kunci   : Antibakteri, Ekstrak Mirabilis jalapa L, Staphylococcus aureus, 

Tetrasiklin. 
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