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Kuisioner Penelitian 

 

Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Penggunaan Obat Tradisional 

Dan Obat Kimia Sintetik Pada Masyarakat Di Lingkungan XII Kelurahan 

Mabar Kecamatan Medan Deli Kota Medan 

 

Survei ini dilakukan untuk penulisan Karya Tulis Ilmiah, oleh karena itu Saudara 

diharapkan mengisi jawaban pada setiap pertanyaan yang diajukan dengan jujur 

dan terbuka. Atas perhatiannya, Saya ucapkan terima kasih. 

 

Tanggal Pengisian  : 

Identitas Responden 

Nama Responden  : 

Jenis Kelamin   : L  /  P (coret yang tidak perlu) 

Karakteristik Responden 

A. Usia 

Berapakah usia Saudara? 

1. < 18 tahun   3.  30 s/d 50 tahun 

2. 18 s/d 30 tahun  4.  > 50 tahun 

B. Pekerjaan 

Apakah status pekerjaan Saudara? 

1. Ibu rumah tangga   6.  Petani 

2. Pengangguran   7.  Pegawai Negeri 

3. Tidak punya pekerjaan tetap  8.  Pegawai swasta 

4. Wiraswasta    9. Lain-lain (sebutkan) …… 

5. Buruh 

C. Pendidikan 

Apakah pendidan terakhir Saudara? 

1. Tidak pernah sekolah   6.  S1 

2. SD/sederajat    7.  S2 

3. SMP/sederajat   8.  S3 

4. SMA/sederajat 

5. Diploma 

 



D. Penghasilan 

Berapakah penghasilan rata-rata Saudara/keluarga dalam satu bulan? 

1. < Rp. 1.000.000,- 

2. Rp. 1.000.000,- s/d Rp. 3.000.000,- 

3. > Rp. 3.000.000,- 

E. Pengeluaran 

Berapakah pengeluaran rata-rata Saudara/keluarga dalam satu bulan? 

1. < Rp. 1.000.000,- 

2. Rp. 1.000.000,- s/d Rp. 3.000.000,- 

3. > Rp. 3.000.000,- 

F. Suku bangsa 

Apakah suku Saudara? 

1. Jawa 

2. Melayu 

3. Batak 

4. Karo 

5. Lain – lain (sebutkan) ………. 

 

Ketika Saudara sakit, obat apa yang cenderung Saudara gunakan? 

A. Obat Tradisional 

B. Obat Kimia Sintetik 

 

Jika Saudara menjawab A, maka selanjutnya jawab pertanyaan ”Kuisioner 

untuk Obat Tradisional” yang ada di halaman 3, 4, dan 5. 

 

Jika Saudara menjawab B, maka selanjutnya jawab pertanyaan ”Kuisioner 

untuk Obat Kimia Sintetik” yang ada di halaman 6, 7, dan 8. 

 

 

 

 

 

 

 



Kuisioner untuk Obat Tradisional 

 

1. Darimanakah Saudara mendapatkan informasi mengenai penggunaan 

obat tradisional? 

a. Orang tua/keluarga 

b. Teman 

c. Tetangga 

d. Iklan 

e. Brosur 

f. Dokter 

g. Apotek 

h. Lain-lain (sebutkan) ………. 

 
2. Pada saat kapan Saudara menggunakan obat tradisional? 

a. Sejak pertama merasa sakit. 

b. Pendamping saat menggunakan obat kimia sintetik. 

c. Saat penyakit ringan. 

d. Saat penyakit berat 

e. Bila sudah tidak sembuh dengan obat kimia sintetik. 

f. Lain-lain (sebutkan) ……… 

 
3. Biasanya Saudara menggunakan obat tradisional dalam bentuk apa? 

a. Rebusan 

b. Jamu siap minum 

c. Jamu dalam kemasan/sachet 

d. Lain-lain (sebutkan) ………. 

 
4. Apa nama bahan obat tradisional yang paling sering Saudara gunakan? 

(Jawaban boleh lebih dari satu) 

a. Kunyit 

b. Jahe  

c. Temulawak 

d. Kencur 

e. Bawang merah 

f. Lain-lain (sebutkan) ………. 



 

5. Darimana biasanya Saudara memperoleh obat tradisional? 

a. Mengolah sendiri 

b. Membeli dari pedagang jamu 

c. Membeli dari toko obat 

d. Lain-lain (sebutkan) ………. 

 
6. Apa penyakit yang Saudara derita ketika Saudara menggunakan obat 

tradisional? (Jawaban boleh lebih dari satu) 

a. Demam 

b. Batuk 

c. Sakit kepala 

d. Pegal linu 

e. Diare 

f. Hipertensi 

g. Diabetes 

h. Lain-lain (sebutkan) ………. 

 
7. Bagaimana aturan pakai yang Saudara pilih ketika menggunakan obat 

tradisional? 

a. Sesuai petunjuk/saran dari orangtua/keluarga 

b. Hanya digunakan saat penyakit yang Saudara derita terasa sakit 

c. Berdasarkan pengalaman penggunaan obat dari penyakit yang sama 

sebelumnya 

d. Lain-lain (sebutkan) ………. 

 
8. Setelah penggunaan berapa lama Saudara dapat merasakan khasiat dari 

obat tradisional yang Saudara gunakan? 

a. Dibawah 3 hari 

b. 3 sampai 7 hari 

c. Lebih dari 7 hari 

d. Lain-lain (sebutkan) ………. 

 
9. Berapa lama jangka waktu penggunaan obat tradisional yang pernah 

Saudara gunakan? 



a. Dibawah 3 hari 

b. 3 sampai 7 hari 

c. Lebih dari 7 hari 

d. Lain-lain (sebutkan) ………. 

 
10. Pada saat kapan Saudara menghentikan penggunaan obat tradisional 

yang sedang Saudara gunakan? 

a. Saat merasa sudah sembuh 

b. Saat merasa bahan obat tersebut tidak dapat menyembuhkan 

penyakit Saudara 

c. Saat Saudara mengetahui bahwa ada bahan obat lain yang lebih 

berkhasiat 

d. Lain-lain (sebutkan) ………. 

 
11. Apa yang Saudara lakukan ketika penyakit yang sama kambuh kembali? 

a. Menggunakan obat yang sama seperti sebelumnya 

b. Menggunakan obat yang sama tetapi dengan dosis/takaran yang lebih 

besar dari sebelumnya 

c. Mengganti bahan obat sebelumnya dengan bahan obat yang lain 

d. Menggunakan bahan obat yang sama tetapi dengan cara pengolahan 

yang berbeda 

e. Beralih ke obat kimia sintetik 

f. Lain-lain (sebutkan) ………. 

 
12. Apa alasan Saudara lebih memilih menggunakan obat tradisional? 

(Jawaban boleh lebih dari satu) 

a. Harga lebih murah 

b. Lebih berkhasiat 

c. Penyembuhan lebih cepat 

d. Efek samping tidak ada 

e. Lebih percaya kepada bahan alam 

f. Dorongan keluarga 

g. Lebih mudah didapat 

h. Lebih terjamin keamanannya 

i. Lain-lain (sebutkan) ………. 



Kuisioner Untuk Obat Kimia Sintetik 

 

1. Darimanakah Saudara mendapatkan informasi mengenai penggunaan 

obat kimia sintetik? 

a. Orang tua/keluarga 

b. Teman 

c. Tetangga 

d. Iklan 

e. Brosur 

f. Dokter 

g. Apotek 

h. Lain-lain (sebutkan) ………. 

 
2. Pada saat kapan Saudara menggunakan obat kimia sintetik? 

a. Sejak pertama merasa sakit. 

b. Pendamping saat menggunakan obat tradisional. 

c. Saat penyakit ringan. 

d. Saat penyakit berat 

e. Bila sudah tidak sembuh dengan obat tradisional. 

f. Lain – lain (sebutkan) ………. 

 
3. Apa merk obat kimia sintetik yang paling sering Saudara gunakan? 

(Jawaban boleh lebih dari satu) 

a. Paracetamol/Panadol/Bodrex 

b. Asam mefenamat/Ponstan 

c. Antalgin 

d. Promag 

e. Betadine 

f. Lain-lain (sebutkan) ………. 

 
4. Darimana biasanya Saudara memperoleh obat kimia sintetik? 

a. Warung 

b. Toko obat 

c. Apotek 

d. Dokter 



e. Lain-lain (sebutkan) ………. 

 
5. Apa penyakit yang Saudara derita ketika Saudara menggunakan obat 

kimia sintetik? (Jawaban boleh lebih dari satu) 

a. Demam 

b. Batuk 

c. Sakit kepala 

d. Pegal linu 

e. Diare 

f. Hipertensi 

g. Diabetes 

h. Lain-lain (sebutkan) ………. 

 
6. Bagaimana aturan pakai yang Saudara pilih ketika menggunakan obat 

kimia sintetik? 

a. Sesuai petunjuk/saran dari dokter/tenaga farmasis di Apotek 

b. Sesuai petunjuk yang ada di kemasan obat 

c. Hanya digunakan saat penyakit yang Saudara terasa sakit 

d. Lain-lain (sebutkan) ………. 

 
7. Setelah penggunaan berapa lama Saudara dapat merasakan khasiat dari 

obat kimia sintetik yang Saudara gunakan? 

a. 15 menit – 30 menit 

b. 1 jam – 6 jam 

c. 1 hari – 3 hari 

d. 3 hari – 7 hari 

e. Lain-lain (sebutkan) ………. 

 
8. Berapa lama jangka waktu penggunaan obat kimia sintetik yang pernah 

Saudara gunakan? 

a. Dibawah 3 hari 

b. 3 sampai 7 hari 

c. Lebih dari 7 hari 

e. Lain-lain (sebutkan) ………. 

 



9. Pada saat kapan Saudara menghentikan penggunaan obat kimia sintetik 

yang sedang Saudara gunakan? 

a. Saat merasa sudah sembuh 

b. Saat merasa obat tersebut tidak dapat menyembuhkan penyakit 

Saudara 

c. Saat Saudara mengetahui bahwa ada obat lain yang lebih berkhasiat 

d. Lain-lain (sebutkan) ………. 

 
10. Apa yang Saudara lakukan ketika obat yang Saudara gunakan masih ada 

tetapi penyakit Saudara sudah sembuh? 

a. Tetap menggunakan obat tersebut sampai habis 

b. Berhenti menggunakan obat tersebut lalu membuangnya 

c. Berhenti menggunakan obat tersebut lalu menyimpannya untuk 

antisipasi bila timbul penyakit yang sama 

d. Lain-lain (sebutkan) ………. 

 
11. Apa yang Saudara lakukan ketika penyakit yang sama kambuh kembali? 

a. Menggunakan obat yang sama seperti sebelumnya 

b. Menggunakan obat yang sama tetapi dengan dosis/takaran yang lebih 

besar dari sebelumnya 

c. Mengganti obat sebelumnya dengan jenis obat yang lain 

d. Beralih ke obat tradisional 

e. Lain-lain (sebutkan) ………. 

 
12. Apa alasan Saudara lebih memilih menggunakan obat kimia sintetik? 

(Jawaban boleh lebih dari satu) 

a. Lebih berkhasiat 

b. Penyembuhan lebih cepat 

c. Kemasannya menarik 

d. Lebih praktis penggunaannya 

e. Dorongan keluarga 

f. Lebih mudah didapat 

g. Efek samping tidak ada 

h. Lebih terjamin keamanannya 

i. Lain-lain (sebutkan) …… 



 

 

        
        
        
        


