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LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Survei Awal

20 Oktobe
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Lampiran 2 Bukti Pembayaran Survei Awal

RUMAH SAKIT uMUM “SUFINA AZIZ”
JI. Karya Baru No.1 Helvetia Timur Medan
Telp : (061) 8441111 — Fax : (061) 8461861
Emergency Call : (061) 8441754
www.sufinaaziz.com

RUMAH SAKIT UMUM
“SUFINA AZIZ"
KWITANSI
No 002/X/RSUSA/2025

Sudah diterima dari Intan Raudhatul Hikmah

Banyaknya uang Dua Ratus Lima Puluh Ribu Rupiah

Untuk pembayaran Biaya Survey Awal

Medan, 31 Oktober 2025

Yang Menerima,

Jumlah Rp. 250.000,-

——— Erma Wita
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Lampiran 3 Survei Awal

RUMAH SAKIT UMUM
“SUFINA AZIZ”

RUMAH SAKIT UMUM “SUFINA AZIZ”
JI. Karya Baru No. 1 Helvetia Timur Medan
Telp: (061) 8441111 — Fax : (061) 8461861
Emergency Call : (061) 8441754
www.sufinaaziz.com

SURAT KETERANGAN
Nomor : 017/RM/X/2025

Yang bertanda tangan dibawah ini Penanggung Jawab Rekam Medis Rumah Sakit
Umum Sufina Aziz Medan dengan ini menerangkan bahwa:

No Nama Nim
1 | Rizky Syahputra P07534023131
2 | Silva Nisrina P07534023133
3 | Intan Raudhatul Hikmah P07534023160
4 | Siti Aida Hasibuan P07534023134

Dengan ini menerangkan bahwa nama yang diatas adalah benar melakukan survey
awal di RSU Sufina Aziz Medan dengan Keterangan sebagai berikut:

No Diagnosa Jumlah
1 Demam Thypoid 2023 1.178
2 Demam Thypoid 2024 1.302
3 Demam Thypoid 2025 936

Demikian Surat Keterangan ini

mengucapkan terimakasih.

kami sampaikan dan atas kerjasamanya kami

Medan, 31 Oktober 2025
Penanggung Jawab Rekam Medis

L

Sri Handayani S.Kes
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Lampiran 4 Surat [zin Penelitian

Kementerian Kesehatan
Q Direlctorat Jenderal
;_/ID Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan

g @D Poltekkes Medan Politeknik Kesehatan Medan
€ Jalan Jamin Ginting KM. 13.5
Medan, Sumatera Utara 20136
B (061) 8368633
@ hitps//poltekkes-medan.acid

Nomor : KH.02.04/F.XXIL.12/ \§ /2026 13 Januari 2026
Perihal : Izin Penelitian

Kepada Yth :
Bapak/Ibu Pimpinan
RSU Sufina Aziz Medan
Di-
Tempat
Dengan ini kami sampaikan, dalam rangka penulisan Karya Tulis Ilmiah untuk memenuhi

persyaratan Ujian Akhir Program (UAP) Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
diperlukan penelitian.

Dalam hal ini kami mohon, kiranya Bapak / Ibu bersedia memberi kemudahan terhadap
mahasiswa/i kami.

No Nama NIM Judul Peneltian Nama Pembimbing
KTI
1 | SITI AIDA P07534023134 | Gambaran jumlah trombosit | Nelma, S.Si, M.Kes
HASIBUAN pada penderita demam tifoid

di Rsu Sufina Aziz Medan
2 | SILVA NISRINA P07534023133 | Gambaran nilai hematokrit | Nelma, S.Si, M.Kes
pada penderita demam tifoid

di Rsu Sufina aziz medan
3 | INTAN P07534023160 | GAMBARAN KADAR LAJU | Nelma, S.Si, M.Kes
RAUDHATUL ENDAPAN DARAH (LED)
HIKMAH PADA PENDERITA
DEMAM TIFOID DI RSU
SUFINA AZIZ MEDAN
4 | Rizky Syahputa P07534023131 | Uji Tubex untuk diagnosa | Ice Ratnalela

pasien suspect demam (ifoid | Sriegar.S.Si.M.Kes
di RSU Sufina aziz medan

Untuk izin Penclitian di RSU Sufina Aziz Medan . Hal-hal yang berhubungan dengan
kegiatan tersebut adalah tanggung jawab mahasiswa/i.

Demikianlah surat ini disampaikan, atas bantuan dan kerjasama yang baik diucapkan terima
kasih.

Dok ini teleh dil if secara mengg sertifikal
yang diterbitkan oleh Balal Besar Sertifikas! Elekironik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara




39

Lampiran 5 Bukti Pembayaran Penelitian

RUMAH sAKIT UMUM “SUFINA AZIZ”
JI. Karya Baru No.1 Helvetia Timur Medan
Telp : (061) 8441111 — Fax : (061) 8461861
Emergency Call : (061) 8441754
www.sufinaaziz.com

RUMAH SAKIT UMUM
“SUFINA AZIZ”
KWITANSI
No 003/RSUSA/1/2026

Sudah diterima dari Intan Raudhatul Hikmah

Banyaknya uang Dua Ratus Lima Puluh Ribu Rupiah

Untuk pembayaran Biaya Penelitian

Medan, 27 Januari 2026

Yang Menerima,

Jumlah Rp. 250.000,- =
—_— Erma Wita
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Lampiran 6 Surat Balasan Penelitian

rRuMAH SAKIT uMuM “SUFINA AZ1Z”
JI. Karya Baru No. 1 Helvetia Timur Medan
Telp : (061) 8441111 — Fax : (061) 8461861
Emergency Call : (061) 8441754
www.sufinaaziz.com

RUMAH SAKIT UMUM
“SUFINA AZIZ”

SURAT BALASAN

No . 856/RSUSA/DIR/X/2025
Hal : Balasan

Kepada Yth.

Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
Di

Tempat

Dengan Hormat,

Sehubungan dengan Surat Saudari Nomor : KH.02.04/F.XXI1.12/771.1.1/2025 tanggal
20 Oktober 2025 hal Permohonan Survei awal, maka kami memberikan izin kepada

mahasiswa/mahasiswi tersebut dibawah ini :

NO NAMA NIM
I | siti Aida Hasibuan P07534023134
2 | silva Nisrina P07534023133
3 | Intan Raudhatul Hikmah P07534023160
4 | Rizky Syahputra P07534023131

Telah disetujui untuk melakukan survey awal mulai tanggal 30 Oktober 2025 di
RSU. Sufina Aziz Medan dalam rangka penulisan Karya Tulis Ilmiah untuk memenuhi
persyaratan Ujian Akhir Program Jurusan Teknologi Laboratorium Medis.

Demikian surat ini kami sampaikan dan atas kerjasamanya kami mengucapkan

terima kasih.

Medan, 28 Oktober 2025
Direktur RSU. Sufina Aziz,

dr T. Liza Syahnas, MK.M



Lampiran 7 Informed Consent

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Dengan ini menyatakan bahwa saya telah memahami penjelasan mengenai penelitian
yang berjudul “Gambaran Nilai Laju Endap Darah(LED) Pada Penderita Demam
Tifoid Di Rumah Sakit Umum Sufina Aziz Medan” dan saya bersedia untuk
berpartisipasi menjadi responden dalam penelitian ini. Demikian persetujuan ini dibuat

dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan dari siapapun.

Medan, 28 Januari - 8 Februari 2026
Peneliti Responden

,
!

(Intan Raudhatul Hikmah) ( ‘5/’0/",4’__

s warni Uss
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Lampiran 8 Surat Selesai Penelitian

pumatt sakit imum “SUFINA AZIZ”
JI. Karya Baru No 1 Helvetia Timur Medan
Telp | (061) 8441111 - Fax  (061) 8461861

Emergency Call - (061) 8441754

www sufinaaziz com
RUMAH SAKIT UMUM
“SUFINA AZIZ”
SURAT BALASAN

No : 135/RSUSA/DIR/11/2026

Hal : Balasan

Kepada Yith,

léf:lun Jurusan TLM Poltekkes Kemenkes

i
Tempat
Dengan Hormat,

Schubungan dengan Surat Saudari Nomor : KH.02.04/F.XXIL12/15/ perihal
penelitian yang telah dilaksanakan di RSU Sufina Aziz Medan.

No. Nama NIM Judul Penelitian
it Gambaran Kadar Laju Endapan
1. :I;:MI Rnl iy P07534023160 | Darah (LED) Pada Penderita Demam
Tifoid di RSU, Sufina Aziz Medan !

Bersama surat ini kami menyatakan bahwa nama tersebut di atas telah selesai {
melakukan Penclitian mulai tanggal 28 Januari 2026 — 10 Februari 2026.

Demikian surat ini kami sampaikan dan atas kerjasamanya kami mengucapkan

terimakasih.

Medan, 10 Februari 2026
Direktur RSU. Sufina Aziz
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Lampiran 9 Dokumentasi Alat-alat yang Digunakan

Berisi: Spuit, Tabung Westergreen, Rak Penyangga tabung westergreen, Larutan
antikoagulan natrium sitrat 3,8%, Tabung EDTA yang berisi darah.



Lampiran 10 Dokumentasi Pengerjaan Sampel

Pembuatan campuran 0,4 ml NaCitrat +  Masukkan campuran (darahantikoagulan)
1,6 ml darah. kedalam tabung westergreen

Pastikan tabung dalam posisi miring (45°)  Diamkan tabung selama 7 menit dalam
pada rak penyangga posisi miring (45°) tanpa gunjangan

44



Lampiran 11 Dokumentasi Hasil Pemeriksaan

[ \ )1 Karya Baru No. | Medan Helvetia, Kec. Helvetia Timur, Medan-Sumatera Utara, 2012: \

|| RUMAH SAKIT UMUM “SUFINA AZIZ" w

§/ Telp: 061-8441111 | e-mail : sufina.aziz@gmail com | website : www:sufinaaziz.id

HASIL PEMERIKSAAN LABORATORIUM

| KUMAH SARIL UMUM “DUFINAALIL
JL Karya Baru No. | Medan Helvetia, Kec. Helvetia Timur, Medan-Sumatera Utara, 20124
Telp : 0618441111 | c-mail : sufina aziz@gmail.com | website - www.sufinaaziz.id

HASIL PEMERIKSAAN LABORATORIUM
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No.Perkss C280110795
No.RM - 098820 No.Periksa  : C260109335 op Dokter Pengirim: dr.Owi Puspita Yafelll
Nama Pasien (Gandy fallenh (S Dokier Pengirim: dr.Srl Ayu | W ‘Waktu Perikea : 30-01-2026 21;
Jenis + Parsmpusn 2701208 . JPPWR90R) 24 Tabun 0 Bulsn  Walu Selessi : 30012026 21:18:18.
ol Lahinf Umar : 4344001 {18 Tshun 7 Bulan Aamat < Widodaren | L Karya Cillncing No
Alamat JL MANGAAN | GG BERSAMA LK. “
Y, PEMERIKSAAN HASL SATUAN  NILAIRUJUKAN _KETERANGAN
[ SATUAN _ NILAIRUJUKAN _KETERANGAN WERATOLOGT
06T Daran Langhap (50i)
Oarah Lengiap (501 HGB (Hemaglobin) "2 saL 1318
HGB Hemogiasi e oL -1 REC (Edtost) 522 waw 4782
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wov ] o 2 m u2.312
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wey " peT o1se 4 7-03
rcT o Pow 189+ [y 913
o 1840 LjvEndsp Damh (LED) & g 10
LsEncap Deran(ED]  2° i Hitung Jens
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Glutass Sewsias 108 oL <m - .3
Pensnggung Jevab

riinds Sugh Ano, 14 Ked {CIn Paih), 5p.PK, Subsp. NR.K|

‘ RUMAH SAKIT UMUM “SUFINAAZIZ"
Jl Karya Baru No. | Medan Helvetia, Kec. Helvetia Timur, Medan-Sumatera Utara, 2012

GNinda Sugh Arto, MKed (Gl Pa). Sp.PK. Subep. NR.(K)
Cataten

Sepia Arrica, AMG AK.

| RUMAII SAKIT UMUM “SUFINA AZIZ"
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Lampiran 12 Data Penelitian

No Inisial LED(mm/jam) Jenis Usia  Keterangan
Pasien Kelamin LED
1 E 18 P 54 Normal
2 CS 22 P 18 Meningkat
3 SK 21 P 66 Meningkat
4 L 11 L 36 Meningkat
5 P 21 P 59 Meningkat
6 QVS 14 P 19 Normal
7 MK 16 L 33 Meningkat
8 SA 25 P 38 Meningkat
9 MI 15 L 37 Meningkat
10 DP 6 L 24 Normal
11 RS 6 L 16 Normal
12 YM 16 P 54 Normal
13 Iy 17 P 50 Normal
14 DV 18 P 22 Normal
15 ES 11 L 55 Meningkat
16 D 6 L 33 Normal
17 RH 18 P 28 Normal
18 K 18 P 38 Normal
19 AZ 14 P 5 Normal
20 Fz 13 P 18 Normal
21 A 18 P 63 Normal
22 ST 15 L 4 Meningkat
23 AN 20 P 6 Normal
24 KH 8 P 32 Normal
25 SDSS 12 L 24 Meningkat
26 FAK 15 P 15 Normal
27 RS 11 L 29 Meningkat
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29
30

22
22
15

65
45
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Lampiran 13 Ethical Clearence

Kementerian Kesehatan
'9 Poltekkes Medan
y Komisi Etik Penelitian Kesehatan
‘D gc)elg}(ﬁ?skl\ﬁ gd an & Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
‘ Medan, Sumatera Utara 20137

® (061) 8368633

@ https.//poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

N0.01.26.2948 KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026

Protokol penelitian versi | yang diusulkan olch :

The research protocol propased by

: Intan Raudhatul Hikmah
Principal In Investigator
Numa [nstitusi : Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution
Dengan judul:

Title
""Gambaran Nilai Laju Endap Darah (LED) Pada Penderita Demam Tifoid Di Rumah Sakit Umum Sufina Aziz"

“Description of Erythrocyte Sedimentarion Rate (ESR) Values ? ?in Typhoid Fever Patients ar Sufina Aziz General Hospital”
Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai llmizh, 3) Pemerataan Beban dan

Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasinan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared 10 be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards. 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable A and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 24 Juni 2026 sampai dengan tanggal 24 Juni 2027,

This declaration of ethics applies during the period June 24, 2026 until June 24, 2027.

June 24, 2026
Chairperson,




Lampiran 14 Kartu Bimbingan

.&D Kemenkes
E[_\ Poltekkes Medan

Kementerian Kesehatan

Direktorat Jenderal

Sumber Daya Manusia Kesehatan

Palitedkmb Fosehatan Med

& 1an Jamm Ginting kM 115
Medan Sumnaters Utarg 200G

8 L) Bl

@ s pottekkes medan e il

PRODI D-111 JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS
POLTEKKES KEMENKES MEDAN

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

NAMA

NIM

NAMA DOSEN PEMBIMBING

T.A 2026

: Intan Raudhatul Hikmah

: P07534023160
: Nelma, S.Si, M.Kes

JUDUL KTI : Gambaran Nilai Laju Endap Darah (LED) Pada
Penderita Demam Tifoid Di Rumah Sakit
Umum Sufina Aziz
No Hari/Tanggal Bimbingan ~ Materi ﬁmﬁin;_ Paraf Dosen
Pembimbing
1. | Senin, 19 Januari 2026 Pengajuan Judul T ]
2. | Selasa, 27 Januari 2026 ACC Judul
3. | Kamis, 5 Februari 2026 Bimbingan Bab | [?
4. | Selasa, 10 Februari 2026 Revisi Bab I
5. | Kamis, 19 Februari 2026 Bimbingan Bab 11-111 é
6. | Selasa, 10 Maret 2026 Revisi Bab I1-111 4
7. | Senin, 30 Maret 2026 Revisi Bab 11-111 QL
8. | Selasa, 7 April 2026 ACC Proposal 4
9. | Rabu, 15 April 2026 Bimbingan Bab IV-V S
10. | Jumat, 8 Mei 2026 Revisi Bab IV-V 5
11. | Kamis, 21 Mei 2026 Revisi Bab IV-V b/
12. | Rabu, 3 Juni 2026 ACCKTI &
\
~'~~Ketua Jurusan Medan, 3 Juni 2026

‘Teknologi Laboratorium Medis
i %\

\ \

{ 2 wem nkc!)‘:
’

Nita-Andriani Lubis S.Si, M.Biomed
NIP.198012242009122001

Dosen Pembimbing
£ \AA

Nelma, S.S1, M.Kes
NIP. 196211041984022001
Dok ini telah ditandatangani secarn menggunakan sertifikat
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara
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