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ABSTRAK

UJI SENSITIVITAS BAKTERI PENYEBAB INFEKSI
SALURAN KEMIH (ISK) PADA PASIEN DI
RSU BUNDA THAMRIN MEDAN

Dhini Elza Riani, Suryani M. F Situmeang, S.Pd, M.Kes,
Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan
dinieljariani@gmail.com

Infeksi pada saluran kemih (ISK) adalah salah satu infeksi yang sering terjadi serta
masih menjadi permasalahan kesehatan dengan angka kejadian yang cukup tinggi.
Penelitian ini ditujukan guna mengetahui tingkat sensitivitas bakteri yang menjadi
penyebab infeksi saluran kemih terhadap antibiotik yang diuji pada pasien di RSU
Bunda Thamrin Medan. Penelitian ini menerapkan metode deskriptif kuantitatif
dengan teknik total sampling. Sampel penelitian berupa 49 urin pasien suspect
infeksi saluran kemih yang diperiksa di laboratorium mikrobiologi RSU Bunda
Thamrin Medan pada Januari-Februari 2026. Identifikasi bakteri dan uji
sensitivitas antibiotik dilakukan dengan penggunaan alat Vitek 2 Compact. Hasil
penelitian memperlihatkan dari 49 sampel urin yang diperiksa, sebanyak 23
sampel (47%) menunjukkan pertumbuhan bakteri serta 26 sampel (53%) tidak
menunjukkan pertumbuhan bakteri. Penemuan bakteri meliputi Escherichia coli,
Klebsiella pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa, Citrobacter freundii,
Acinetobacter baumannii, Aeromonas sobria, Burkholderia cepacia,
Enterobacter cloacae, Staphylococcus hominis, dan Enterococcus faecalis.
Escherichia coli adalah suatu bakteri yang paling banyak ditemukan. Hasil uji
sensitivitas menunjukkan bahwa ertapenem, meropenem, dan nitrofurantoin
memiliki tingkat sensitivitas tertinggi, terutama terhadap Escherichia coli,
sedangkan Pseudomonas aeruginosa tidak menunjukkan sensitivitas terhadap
antibiotik yang diuji. Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa
tingkat sensitivitas antibiotik berbeda pada setiap jenis bakteri. Oleh karena itu,
pemeriksaan kultur urin dan uji sensitivitas antibiotik perlu dilakukan sebelum
pemberian terapi agar pengobatan yang diberikan lebih tepat dan mengurangi
risiko resistensi.

Kata Kunci: Sensitivitas Antibiotik, Infeksi Saluran Kemih, Kultur Urin, Vitek 2
Compact.
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ABSTRACT

ANTIBIOTIC SUSCEPTIBILITY TESTING OF BACTERIA
CAUSING URINARY TRACT INFECTIONS IN PATIENTS
AT BUNDA THAMRIN GENERAL HOSPITAL, MEDAN

Dhini Elza Riani, Suryani M. F. Situmeang, S.Pd., M.Kes.
Medan Health Polytechnic of the Ministry of Health

Email: dinieljariani@gmail. com

Trinary tract infection (UTI) is one of the most common infectious diseases and
remains a significant public health concern due to its relatively high incidence. This
study aimed to determine the antibiotic susceptibility of bacteria causing urinary
tract infections in patients at Bunda Thamrin General Hospital, Medan. This study
employed a quantitative descriptive design using a total sampling technique. The
study samples consisted of 49 urine specimens from patients suspected of having
urinary tract infections, examined at the Microbiology Laboratory of Bunda
Thamrin General Hospital, Medan, from January (o February 2026. Bacterial
identification and antimicrobial susceptibility testing were performed using the
VITEK® 2 Compact system. The results showed that, among the 49 urine specimens
examined, 23 samples (47%) showed bacterial growth, whereas 26 samples (53%)
showed no bacterial growth. The bacterial species identified included Escherichia
coli, Klebsiella pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa, Citrobacter freundii,
Acinetobacter baumannii, Aeromonas sobria, Burkholderia cepacia, Enterobacter
cloacae, Staphvlococcus hominis, and Enterococcus faecalis. Escherichia coli was
the most frequently isolated bacterium. The antimicrobial susceptibility results
showed that ertapenem, meropenem, and nitrofurantoin exhibited the highest
susceptibility rates, particularly against Escherichia coli, whereas Pseudomonas
aeruginosa showed no susceptibility to the antibiotics fested. In conclusion,
antimicrobial susceptibility varied among the baclerial species identified.
Therefore, urine culture and antimicrobial susceplibility testing should be
performed before initiating antibiotic therapy 1o ensure appropriate lreatment and
minimize the risk of antimicrobial resistance.

Keywords: Antimicrobial susceptibility, urinary (ract infection, urine culture,
VITEK® 2 Compact
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