
 

 

 

     

KARYA TULIS ILMIAH 

  

GAMBARAN IgG & IgM PADA PENDERITA DEMAM 

BERDARAH DENGUE DI RUMAH SAKIT  

PERTAMINA PANGKALAN BRANDAN 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AZHARI RAMADHAN 

P07534023201 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN 

JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS 

PRODI DIPLOMA III TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS 

2026



 

 

i 

 

GAMBARAN IgG & IgM PADA PENDERITA DEMAM 

BERDARAH DENGUE DI RUMAH SAKIT  

PERTAMINA PANGKALAN BRANDAN 
 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

Sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan studi 

dan memperoleh gelar Ahli Madya Kesehatan (A.Md.Kes)  

pada Program Studi D-III Jurusan Teknologi Laboratorium Medis 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan 

 

 

 

 

 

 

 

 

AZHARI RAMADHAN 

P07534023201 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN 

JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS 

PRODI DIPLOMA III TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS 

2026 



 

 

ii 

 

  



 

 

iii 

 

  



 

 

iv 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

v 

        
 

BIODATA PENULIS 

 

 
Nama                  : Azhari Ramadhan 

Tempat/tgl lahir  : Pangkalan Brandan, 04 November 2004  

Jenis kelamin     : Laki laki 

Agama      : Islam 

Alamat rumah     : Pangkalan Brandan, jln Setomo GG Melur Rel 

Nomor hp     : 0812-6935-6040 

 

 

RIWAYAT PENDIDIKAN 

 

SD  : SD 11 Pangkalan Brandan 

SLTP  : MTS Darul Arafah P. Brandan 

SLTA  : SMK Rachmad Insani Babalan 

  



 

 

vi 

POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN KEMENTRIAN KESEHATAN 

JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS PENULIS ILMIAH, 

JUNI 2026 

 

Azhari Ramadhan  

azhariramadhaan04@gmail.com 

 

Gambaran IgG & IgM Pada Penderita DemamBerdarah Dengue Di rumah 

Sakit Pertamina Pangkalan Barandan 

 

Supervised by Ice Ratnalela Siregar, S.Si, M.Kes 

 

ABSTRAK 

 
Demam Berdarah Dengue (DBD) merupakan penyakit infeksius akibat virus yang 

masih menjadi isu kesehatan masyarakat utama di Indonesia, dengan tingkat 

kejadian yang relatif tinggi. Pemeriksaan antibodi Immunoglobulin G (IgG) dan 

Immunoglobulin M (IgM) memainkan peran krusial dalam mendukung diagnosis 

serta penentuan jenis infeksi dengue, baik primer maupun sekunder. Penelitian ini 

bertujuan untuk menganalisis profil hasil pemeriksaan IgG dan IgM pada pasien 

DBD di Rumah Sakit Pertamina Pangkalan Brandan. Penelitian ini bersifat 

deskriptif dengan pendekatan observasional. Sampel terdiri dari 20 pasien yang 

terdiagnosis DBD, dengan pemeriksaan dilakukan melalui metode rapid test anti-

dengue IgG dan IgM. Data yang diperoleh dianalisis secara deskriptif dan 

disajikan dalam bentuk tabel distribusi frekuensi.Hasil penelitian mengindikasikan 

bahwa berdasarkan jenis kelamin, mayoritas pasien adalah laki-laki (60%). 

Berdasarkan kelompok usia, sebagian terbesar berada pada rentang 15–30 tahun 

(45%). Temuan serologi menunjukkan pola IgM positif/IgG negatif sebesar 40%, 

IgM positif/IgG positif sebesar 35%, IgM negatif/IgG positif sebesar 20%, serta 

IgM negatif/IgG negatif sebesar 5%. Dari segi pola infeksi, infeksi sekunder 

mendominasi (55%), diikuti infeksi primer (40%), dan tidak terinfeksi 

(5%).Simpulan penelitian ini menyatakan bahwa sebagian besar pasien DBD di 

Rumah Sakit Pertamina Pangkalan Brandan mengalami infeksi sekunder, yang 

mengindikasikan tingkat sirkulasi virus dengue yang tinggi di wilayah tersebut. 

Pemeriksaan IgG dan IgM terbukti esensial untuk mendukung diagnosis serta 

identifikasi fase infeksi pada pasien DBD. 

 

 
Kata kunci: DBD, IgG, IgM, Infeksi Primer, Infeksi Sekunder, Diagnosis 

Dengue. 
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