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Lampiran 4 Informed Consent

LEMBAR PERSETUJUAN (INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini

Nama s Linawati

Umur i 62 thn

Jenis Kelamin ¢ Poremplion

Alamat P ILDehlia Siderzis Hilir

Setelah mempelajari dan mendapatkan penjelasan yang sejelas jelasnya mengenai
penelitian yang berjudul *“ Gambaran Laju Endap Darah (LED) pada Penderita Pneumonia di
Rumah Sakit Umum Haji Medan” dan setelah mengetahui dan menyadari sepenuhnya yang
mungkin terjadi, dengan cara sadar dan tanpa paksaan dengan ini saya menyatakan bahwa
saya bersedia dengan sukarela menjadi subjek penelitian tersebut dan patuh akan ketentuan
ketentuan yang dibuat peneliti. Jika sewaktu-waktu ingin berhenti, saya berhak untuk tidak
melanjutkan penelitian ini tanpa ada sanksi apapun.

Yang Menyatakan Peneliti

Ol

( Linawalt ) (Joshua Yovanski Sinaga)
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Lampiran 5 Ethical Clearence

o8

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.2585/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Joshua Yovanski Sinaga
Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul:
Title

"Gambaran Laju Endap Darah (LED) peda Penderita P iadiR h Sakit Umum Haji Medan"
"Description of Erythrocyte Sedimentation Rate (ESR) in Pneumonia Patients at Medan General Hospital”
Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai IImiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk

pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 06 April 2026 sampai dengan tanggal 06 April 2027.

This declaration of ethics applies during the period April 06, 2026 until April 06, 2027.

April 06, 2026
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT

00043/EE/2026/0159231271
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NO | Kode Sampel Jenis Kelamin Usia Nilai LED Keterangan
1 Al PR 63 Tahun 69 mm/jam Meningkat
2 A2 LK 17 Tahun 98 mm/jam Meningkat
3 A3 PR 10 Tahun 30 mm/jam Meningkat
4 A4 PR 9 Tahun 11 mm/jam Normal
5 AS PR 35 Tahun 11 mm/jam Normal
6 A6 PR 8 Tahun 32 mm/jam Meningkat
7 A7 LK 17 Tahun 63 mm/jam Meningkat
8 A8 LK 28 Tahun 28 mm/jam Meningkat
9 A9 LK 1 Tahun 44 mm/jam Meningkat
10 Al0 PR 58 Tahun 22 mm/jam Meningkat
11 All PR 62 Tahun 21 mm/jam Meningkat
12 Al2 LK 17 Tahun 20 mm/jam Meningkat
13 Al3 PR 2 Tahun 18 mm/jam Normal
14 Al4 LK 4 Tahun 11 mm/jam Normal
15 Al5 PR 23 Tahun 10 mm/jam Normal
16 Al6 PR 31 Tahun 63 mm/jam Meningkat
17 Al7 PR 1 Tahun 10 mm/jam Normal
18 Al8 PR 50 Tahun 40 mm/jam Meningkat
19 Al9 PR 56 Tahun 52 mm/jam Meningkat
20 A20 PR 68 Tahun 72 mm/jam Meningkat
21 A21 PR 72 Tahun 65 mm/jam Meningkat
22 A22 LK 56 Tahun 35 mm/jam Meningkat
23 A23 PR 58 Tahun 115 mm/jam Meningkat
24 A24 LK 25 Tahun 64 mm/jam Meningkat
25 A25 PR 62 Tahun 62 mm/jam Meningkat
26 A26 PR 25 Tahun 11 mm/jam Normal
27 A27 PR 42 Tahun 47 mm/jam Meningkat
28 A28 PR 55 Tahun 14 mm/jam Normal
29 A29 PR 62 Tahun 95 mm/jam Meningkat
30 A30 PR 58 Tahun 69 mm/jam Meningkat
31 A3l LK 11 Tahun 18 mm/jam Meningkat
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Lampiran 7 Dokumentasi Penelitian

Gambar 4 Alat dan Bahan Vas
Matic Analyzer

Gambar 5 Homogenkan sampel Gambar 6 Pipet Sampel
dengan Rotator
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Gambar 8 Masukkan tabung Ves- tec
pada alat Vas matic Analyzer

Gambar 7 Homogenkan darah yang
sudah di pipet
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