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Lampiran 1 Informed Consent

INFORMED CONSENT

Perkenalkan nama saya Irma Hernita Putri Lubis dari Poltekkes Kemenkes
Medan akan melakukan penelitian tentang “Gambaran Plasmodium vivax Pada
Penyakit Malaria Di Rumah Sakit Umum Seger Waras Aek-Ledong

" Asahan”, menjelaskan bahwa apabila Bapak/Ibu bersedia menjadi responden
penelitian ini maka akan dilakukan pemeriksaan jumlah lekosit dengan
mengambil sampel dari darah vena/kapiler. Selama penelitian ini, Bapak/Ibu tidak
dibebankan biaya apapun.

Penelitian ini bersifat rahasia, semua data/keterangan dari Bapak/Ibu tidak
diketahui orang lain selain peneliti. Jika sudah mengerti dan bersedia menjadi
responden penelitian ini, maka Bapak/Ibu bisa mengisi lembar persetujuan

(informed consent).
Medan, 05 oktober 2026
Peneliti
(Irma Heé¥nita Putri Lubis)
LEMBAR PERSETUJUAN
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : Sawta  Negrha
Umur 49 tahun

Jenis Kelamin : layd - takd
Setelah mendapatkan penjelasan yang sejelas-jelasnya mengenai penelitian

yang berjudul “Gambaran Plasmodium vivax Pada Penyakit Malaria Di
Rumah Sakit Umum Seger Waras Aek-Ledong Asahan”,

secara sadar dan tanpa paksaan dengan ini saya menyatakan bahwa saya bersedia
menjadi responden penelitian tersebut.

Medan,0b okt 2026
TTD Responden
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Lampiran 2 Surat Izin Penelitian

— ———
Kementonan Kesehatan
Direktorat J.
Sumber Daya Manusla Kesehatan
Politeknik Kesehatan Medan T
8 Jolan Jamin Girting €M 135 -
Muder. Suma’ tea Utany 29136
V4 8 1057 8266633
e @ Wrrpe pottethes medan acd
Nomor  :KH.O204F.XX1L1Y 33D 12026 10 Maret 2026
Pezihal : Izin Penelitian
Kepada Yth:
Bapakilbu Pimpinan
Rs Umum Seger Waras Ack Ledong Asahan
Di-
Tempat

Dengan ini kami sampaikan, dalam rangka penulisan Karya Tulis [Imiah untuk memenuhi
persyaratan  Ujian Akhir Program (UAP) Jurosan Teknologi Laboratoriam Medis
diperiokan

peneiitian,
Dalam hal ini kami mohon, kiranya Bapak / Ibu bersedia memberi kemudahan terhadap
mahasiswa/i kami.
No Nama NIM Judal Pencltlan Nama Pembinibing
KTI
1 | IRMA HERNITA | P07534023068 | GAMBARAN Dewi Setiyawati,
PUTRI LUBIS PLASMODIUM VIVAX | SKM, M.Kes
PADA PENYAKIT

MALARIA DI RS UMUM
SEGER WARAS  AEK-
LEDONG ASAHAN

Untuk izin Penclitian di Rs Umum Seger Waras Aek Ledong Asahan . Hal-hal yang
berhubungan dengan kegiatan tersebot adaiah tanggung jawab mahasiswa/i.

Demikianlah surat ini disampaikan, atas bantuan dan kerjasama yang baik diucapkan terima
kasih.

Yoo, N

Znome i

/’/r
O,
P
v

N mrnmnzzuoomzoon

Dokumen ini telah ditan~tangani se~ara slektronik menggunakan sertifikat ele
rarg Metiwroesbtaa Bessr Lot Iax Ektbonk [14r5), Badan Siber dan Sandi Negara
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Lampiran 3 Surat Balasan Izin Penelitian

RUMAH SAKIT UMUM ‘;-"\-

% “SEGER WARAS "

Jin. Lintas Sumatera Ledong Barat Kec Ack Ledong - Asahan Kode Pos 21273

Hp. 0823-7055-9959 Emall ot rsusegerwarasutama2019@gmailcom 1o a4

SURAT BALASAN IZIN PENELITIAN

Nomor : 21/SBIP/IRSUSWI/IV/2026
Perihal : Surat Balasan Izin Penelitian

Kepada Yth :
DEKAN POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN
D1 JI. Jamin Ginting KM.13.5 Medan Sumatera Utara

Dengan Hormat,
Sehubung dengan surat tanggal 10 Maret 2026 perihal Permohonan Izin Penelitian.
Kami pihak Manajemen RSU Seger Waras dengan ini Memberi lzin Mahasiswa/i

berikut ini :

Nama : Irma Hemita Putri Lubis

NPM : P07534023068

Program Studi : Teknologi Laboraturium Medis

Judul Penelitian : “Gambaran Plasmodium Vivax Pada Penyakit Malaria Di
RSU Seger Waras Aek Ledong Asahan"

Untuk Melaksanakan Penelitian di RSU Seger Waras terhitung tanggal 24 Maret 2026

s/d 28 Maret 2026.
Demikian Surat balasan dari kami, atas perhatiannya kami ucapkan terimakasih.

H t Kami,

—Direktur RSU Seger Waras—
RUMAJ| SAKIT UMUM

"SEGAR WARAS"

LEGONS RAFRNGSAHAN,

dr. AF&INA YANTI HARAHAP
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Lampiran 4 Etical Clearance

Kementerian Kesehatan

(S Komisi Etik Penelitian Kesehatan
’ L f“:’]’:‘? .‘(_,.,.:5-"-‘:
Medan Sumatera Utar 113

-~

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No0.01.26.2670/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan olch :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : IRMA HERNITA PUTRI LUBIS
Principal In Investigator
Nama Institusi : POLTEKKES KEMENKES MEDAN
Name of the Institution
Dengan judul:
Title
"GAMBARAN PLASMODIUM VIVAX PADA PENYAKIT MALARIA DI RS UMUM SEGER WARAS AEK-

LEDONG ASAHAN"
"PROFILE OF PLASMODIUM VIVAX IN MALARIA DISEASE AT SEGER WARAS GENERAL HOSPITAL, AEK-LEDONG,
ASAHAN"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai llmiah, 3) Pemcrataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits. 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.
Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 27 April 2026 sampai dengan tanggal 27 April 2027.

This declaration of ethics applies during the period April 27, 2026 until April 27, 2027.

April 27, 2026
Chairperson,
73 E
I
SR
e
EEAEE

Dr. Lestari Rahmah, MKT

00120'EE/2026/0159231271
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Lampiran 5 Data Hasil Pemeriksaan

No Nama Usia Jenis Kelamin Hasil

1 RS 29 PR (-) Plasmodium vivax
2 AP 35 LK (+) Plasmodium vivax
3 RM 21 PR (-) Plasmodium vivax
4 AF 38 LK (-) Plasmodium vivax
5 DL 29 PR (-) Plasmodium vivax
6 YA 19 LK (+) Plasmodium vivax
7 PR 25 LK (+) Plasmodium vivax
8 NN 27 PR (+) Plasmodium vivax
9 Fl 33 LK (-) Plasmodium vivax
10 NH 50 PR (-) Plasmodium vivax
11 EW 34 LK (-) Plasmodium vivax
12 JS 41 LK (-) Plasmodium vivax
13 OS 20 PR (+) Plasmodium vivax
14 HM 41 LK (+) Plasmodium vivax
15 RA 31 LK (+) Plasmodium vivax
16 RH 36 LK (-) Plasmodium vivax
17 MN 45 LK (+) Plasmodium vivax
18 ST 50 PR (-) Plasmodium vivax
19 IS 42 LK (-) Plasmodium vivax
20 SN 49 LK (+) Plasmodium vivax
21 PK 57 LK (+) Plasmodium vivax
22 NA 40 PR (-) Plasmodium vivax
23 HG 48 LK (-) Plasmodium vivax
24 MP 30 PR (-) Plasmodium vivax
25 AS 29 LK (-) Plasmodium vivax

30



Lampiran 6 Dokumentasi Penelitian

Pengambilan Sampel Dan Pembuatan Apusan Darah

o 4 Gy i
iy

Gambar 1. Pengambilan Sampel Darah

Gambar 2, Membuat Apusan Darah dan Pewarnaan
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Gambar 3. Sediaan Apusan Darah Gambar 4. Melihat Sediaan

Dibawah Mikroskop
Perbesaran 100x.

Hasil

o e
% ot

8¢

Gambar 5. Skizon Plasmodium vivax Gambar 6. Gametosit Plasmodium

vivax
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Lampiran 7 Kartu Bimbingan

2 2 2
iemenKkes

Poltekkes Medan

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

Sumber Daya Manusia Kesehatan
Poutekmnx e ..’, 1nan PMoclar

£ Jalan Jamin Ginting KM 13,5

matera Utara 20136

8 061 8263613

@ nrtps poliekkes medan ac id

PRODI D-III JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS
POLTEKKES KEMENKES MEDAN

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

T.A 2026
NAMA : Irma Hernita Putri Lubis
NIM : P07534023068
NAMA DOSEN PEMBIMBING : Dewi Setiyawati, SKM, M.Kes
JUDUL KTI : Gambaran Plasmodium Vivax Pada Penyakit
Malaria Di Rumah Sakit Umum Seger Waras
Acek-Ledong Asahan
No Hari/Tanggal Bimbingan Materi Bimbingan Paraf Dosen
Pembimbing
1. | Senin, 19 Januari 2026 Pengajuan Judul a
2. | Selasa, 27 Januari 2026 ACC Judul . ]
3. | Kamis, 5 Februari 2026 Bimbingan Bab I p‘q’
4. | Rabu, 11 Februari 2026 Revisi Bab I Um
5. | Jumat, 20 Februari 2026 Bimbingan Bab II-111 mV
6. | Selasa, 10 Maret 2026 Revisi Bab II-111 V%
7. | Senin, 30 Maret 2026 Revisi Bab 11-111 “U‘
8. | Selasa, 7 April 2026 ACC Proposal V'm
9. | Rabu, 15 April 2026 Bimbingan Bab IV-V U
10. | Jumat, 8 Mei 2026 Revisi Bab IV-V 6‘“
11. | Kamis, 21 Mei 2026 Revisi Bab IV-V ™ (Vs
12. | Selasa, 23 Juni 2026 ACCKTI v} R
V4
i Retua Jigisan Medan, 23 Juni 2026
Teknologi Laborah!rium Medis Dosen Pembimbing

<

Nita Atidriani Lubis S.Si, M.Biomed

NIP.198012242009122001

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikd{ g/bktronik
yang diterbitkan oleh Balal Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara
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