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Lampiran 4 Perhitungan Larutan 
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1. Perhitungan larutan yang digunakan pada blanko DPPH 0,1 m 

Larutan baku 400 ppm 

M 
C =  

V 

C = konsentrasi (ppm atau mg / L ) 

m = massa zat terlarut (mg) 

v = volume larutan (L) 

Massa DPPH = 10 mg 

Volume etanol 96%= 25m L= 0,025 L 

10 mg 10 mg 
C = 

25ml  
= 

0,025 L 

 

= 400 ppm 

DPPH 40 ppm 

c1 x v1= v1 x v2 

400 ppm x v1 = 40 ppm x 10 mL 

400 
v1 = 

400 
= 1 mL 

 

2. Perhitungan larutan yang digunakan pada pembanding asam askorbat 

Larutan baku asam askorbat 250 ppm 

Massa asam askorbat = 25 mg 

Volume etanol 96% = 100 mL = 0,1 L 

25 mg 
C = 

100 ml 
= 

25 mg 
 

 

0.1 L 

 

= 250 ppm 

Membuat 1 ppm, 2 ppm, 3 ppm, 4 ppm, 5 ppm 

Rumus: 

v1 = 
c2 x v2 

c1 
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1 ppm: 

1 x 5 
v1 x 

100 

 

 
= 0,05 

2 ppm: 

2 x 5 
v1 x 

100 

 

 

= 0,1 

 

3 ppm: 

3 x 5 

4 ppm: 

4 x 5 
v1 x 

100 
= 0,15 v1 x 

100 
= 0,2 

 

5 ppm: 

5 x 5 
v1 x 

100 
= 0,25 

 

3. Perhitungan larutan yang digunakan pada panjang gelombang 

serapan dan operating time DPPH 

Rumus: 𝑣1 𝑥 𝑐1 = 𝑣2 x c2 

v1 x 400 = 5 mL x 40 ppm 

5 mL x 40 ppm 
v1 = 

v1 = 

 
 

400 ppm 

200 mL 
 

 

400 ppm 

v1 = 0,5 mL 
 

 

4. Perhitungan larutan yang digunakan pada aktivitas antioksidan 

dengan metode dpph menngunakan spektrofotometer UV Vis 

Rumus v1 = 
c2

 
x
 
v2

: 
c1 

100 ppm: 

100 x 5 
v1 x 

100 .000 
= 0,005 

200 ppm: 

200 x 5 
v1 x 

100 .000 
= 0,001 

 

 

 

300 ppm: 

300x 5 
v1 x 

100 .000 
= 0,015 

400 ppm: 

400 x 5 
v1 x 

100 .000 
= 0,02 
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500 ppm: 

500 x 5 
v1 x 

100 .000 
= 0,025 

 
5. Perhitungan larutan yang digunakan pada aktivitas antioksidan 

dengan metode FRAP menngunakan spektrofotometer UV Vis 

Rumus: v1 = 
c2

 
x
 
v2

 
c1 

 

100 ppm: 

100 x 5 
v1 x 

100 .000 
= 0,005 

200 ppm: 

200 x 5 
v1 x 

100 .000 
= 0,001 

 

300 ppm: 

300x 5 
v1 x 

100 .000 
= 0,015 

400 ppm: 

400 x 5 
v1 x 

100 .000 
= 0,02 

 

500 ppm: 

500 x 5 
v1 x 

100 .000 
= 0,025 
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Lampiran 5 Hasil Perhitungan 

 

1. Perhitungan Ekstrak Kulit Pisang Barangan 
 

Kulit pisang barangan Simplisia Ekstrak Murni % Rendamen 

3000 gram 300 gram 103,5 gram 34,5 % 

 

% Rendemen = 
Berat Ekstrak Pekat 

Berat Serbuk Kulit Pisang Barangan 

= 
103,5gram 

X 100% 
300 gram 

= 0,345 x 100% 

= 34,5 % 

X 100% 

 

2. Perhitungan Larutan Penyari Etanol 

Perhitungan cairan penyari: 

Menurut Yusefa (2021) perbandingan serbuk dengan pelarut adalah 10:100/ 

1:10 bagian, maka: 

Berat serbuk 1 bagian : 300 gram 

Berat ethanol 10 bagian : 3000 gram 

BJ ethanol 70% adalah 0,8837 pada suhu 25℃ 

Volume ethanol 70% yang dibutuhkan dalam 3000 gram 

V = 
3000 𝑔𝑟𝑎𝑚 

0,8837 𝑔/𝑚𝐿 
= 3394,82 ml 

Volume 75 bagian ethanol 70% yang digunakan : 

V =  × 3394,82 = 2546,12 ml 

Volume 25 bagian ethanol 70% yang digunakan : 

V =  × 3394,82 = 848,71 ml 

 

3. Pengenceran Etanol 96% Menjadi etanol 70% 

Pembuatan etanol 70% dari etanol 96% 

Rumus Pengenceran : 

V1 x K1 = V2 x K2 

V1 x 96% = 3394,82 x 70% 

V1 = 237637,4 = 2475,39 Ml 
96 



4.  DPPH dengan baku Asam askorbat 
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Perhitungan: 

Menghitung nilai rata rata: 
 

No Konsentrasi 0.948 (Abs) Nilai Rata Rata 

1 blanko 0.948  

2 1 ppm 0.727  

3 1 ppm 0.728  

4 1 ppm 0.727 0.727 

5 2 ppm 0.640  

6 2 ppm 0.640  

7 2 ppm 0.641 0.640 

8 3 ppm 0.570  

9 3 ppm 0.571  

10 3 ppm 0.570 0.570 

11 4 ppm 0.495  

12 4 ppm 0.494  

13 4 ppm 0.493 0.494 

14 5 ppm 0.389  

15 5 ppm 0.388  

16 5 ppm 0.389 0.389 



Menghitung % Inhibisi: 
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No Nama Sampel 
Abs Blanko 

(0.948) % Inhibisi 

1 1 ppm 0.727 23.31224 

2 2 ppm 0.640 32.48945 

3 3 ppm 0.570 39.87342 

4 4 ppm 0.494 47.8903 

5 5 ppm 0.389 58.96624 

Rumus: 

% Inhibisi = 
absorbansi Kontrol−absorbansi sample 

x 100% 
absorbansi kontro 

 

1 ppm: 

% inhibisi= 

 

2 ppm: 

% inhibisi= 

 

3 ppm 

% inhibisi= 

 

4 ppm 

% inhibisi= 

 
0,948-0,727 

0,948 
x 100% 

= 23.31224 % 

0,948-0,640 

0,948 
x 100% 

= 32.48945 % 

0,948-0,570 

0,948 
x 100% 

= 39.87342 % 

0,948-0,494 

0,948 
x 100% 

= 47.8903 % 
 

5 ppm 

% inhibisi= 

 
0,948-0,389 

0,948 
x 100% 

= 58.96624 % 

 
Menghitung Regresi linear 

Rumus: 𝑦 = ax + b 

50 = 8,6709x + 14,4937 

Menghitung IC₅₀ 

IC₅₀ = 
𝑦−𝑏 

𝑎 
50 − 14,4937 

IC₅₀ = 
8,6709 

= 4,09 ppm 



5.  Operating time 
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6.  Sample dengan DPPH 
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Perhitungan: 

Menghitung nilai rata rata: 
 

Konsentrasi Sampel 0.935 (Abs) Nilai Rata Rata 

blanko 0,935  

100 ppm 0,828  

100 ppm 0,828  

100 ppm 0,828 0,828 

200 ppm 0,798  

200 ppm 0,796  

200 ppm 0,797 0,797 

300 ppm 0,769  

300 ppm 0,769  

300 ppm 0,769 0,769 

400 ppm 0,730  

400 ppm 0,730  

400 ppm 0,731 0,730 

500 ppm 0,695  

500 ppm 0,694  

 500 ppm  0,695  0,694  
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Menghitung % Inhibisi: 
 

No Nama Sampel 
Abs Blanko 

(0,935) % Inhibisi 

1 100 ppm 0,828 11.44385 

2 200 ppm 0,797 14.75936 

3 300 ppm 0,769 17.75401 

4 400 ppm 0,730 21.92513 

5 500 ppm 0,694 25.7754 

 

Rumus: 

% inhibisi = 
absorbansi blanko−absorbansi sample 

x 100% 
absorbansi blanko 

 

100 ppm: 

% inhibisi= 

 

200 ppm: 

% inhibisi= 

 

300 ppm 

% inhibisi= 

 

400 ppm 

% inhibisi= 

 
0,948-0,828 

0,948 
x 100% 

= 11,44385 % 

0,948-0,797 

0,948 
x 100% 

= 14.75936 % 

0,948-0,769 

0,948 
x 100% 

= 17.75401 % 

0,948-0,730 

0,948 
x 100% 

= 21.92513 % 
 

500 ppm 

% inhibisi= 

 
0,948-0,694 

0,948 
x 100% 

= 25.7754 % 

 

 

Menghitung Regresi linear: 

Rumus: 𝑦 = ax + b 

50 = 0,0358x + 7,58 

Menghitung IC₅₀ 

IC₅₀ = 
𝑦−𝑏 

𝑎 
50 − 7,58 

IC₅₀ = 
0,0358 

= 1185 ppm 
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7. Panjang gelombang FRAP 
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9.  Operating Time FRAP 
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10. Sample dengan FRAP 
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Perhitungan: 

Menghitung nilai rata rata: 
 

Konsentrasi Sampel 1.253 (Abs) Nilai Rata Rata 

blanko 1.253  

100 ppm 1.220  

100 ppm 1.215  

100 ppm 1.218 1.217 

200 ppm 1.150  

200 ppm 1.147  

200 ppm 1.153 1.150 

300 ppm 1.078  

300 ppm 1.080  

300 ppm 1.077 1.078 

400 ppm 1.006  

400 ppm 1.009  

400 ppm 1.007 1.007 

500 ppm 0.926  

500 ppm 0.925  

 500 ppm  0.928  0.926  
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Menghitung % Inhibisi: 
 

No Nama Sampel 
Abs Blanko 

(1.253) % Inhibisi 

1 100 ppm 1.217 2.873105 

2 200 ppm 1.150 8.220271 

3 300 ppm 1.078 13.96648 

4 400 ppm 1.007 19.63288 

5 500 ppm 0.926 26.09737 

 

Rumus: 

%  = 
absorbansi blanko−absorbansi sample 

x 100% 
absorbansi blanko 

100 ppm: 
1.253-1.217 

% = 
1.253 

x 100% 

= 2.873105 % 

200 ppm: 
1.253-1.150 

%= 
1.253 

x 100% 

= 8.220271 % 

300 ppm 
1.253-1.078 

% = 
1.253 

x 100% 

= 13.96648 % 

400 ppm 
1.253-1.007 

% = 
1.253 

x 100% 

= 19.63288 % 

 
500 ppm 

1.253-0.926 
% = 

1.253 
x 100% 

= 26.09737 % 
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Menghitung Regresi linear: 

Rumus: 𝑦 = ax + b 

50 = 0.0579x + 3.20 

Menghitung IC₅₀ 

IC₅₀ = 
𝑦−𝑏 

𝑎 
50 − 3.20 

IC₅₀ = 
0,0579 

= 918 ppm 
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Lampiran 6 Dokumentasi Penelitian 
 

 

Proses Sortasi Proses Perajangan 
 

Proses pengeringan Simplisia kering 
 

Serbuk Simplisia Penimbangan Serbuk simplisia 
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Maserasi 75 Bagian 
Maserasi 25 Bagian 

 

  

Proses Evaporasi Ekstrak Kental 
 

Penimbangan Ekstrak Penimbangan sebuk DPPH 
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Penimbangan sebuk Asam askorbat Pembuatan Reagen FRAP 



Lampiran 7 Hasil Turniti 
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Lampiran 8 Kartu Bimbingan 
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