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Lampiran 4 Hasil Perhitungan 
 

A. Perhitungan Ekstrak Kulit Jeruk Lemon 

Serbuk Simplisia Ekstrak Murni % Rendemen 

200 gram 46,84 gram 23,42% 

 

% Rendemen = 
Berat Ekstrak Pekat

Berat Serbuk Kulit Jeruk Lemon
 × 100  

=  
46,84 gram

200 gram
 × 100% 

=  0,2342 × 100% 

= 23,42 

 

B. Perhitungan Larutan Penyari Etanol 

Perhitungan cairan penyari dalam pembuatan Ekstrak Kulit Jeruk Lemon 

Menurut Farmakope Herbal Indonesia Edisi II Hal.531 perbandingan serbuk 

dengan cairan pelarut adalah 1:10 bagian, maka :  

Berat serbuk 1 bagian : 200 gram 

Berat etanol 10 bagian : 2000 gram  

Menurut farmakope Indonesia Edisi V BJ etanol 96% adalah 0,814.  

 Volume etanol 96% yang dibutuhkan dalam 2000 gram : 

V = 
2000 𝑔𝑟𝑎𝑚

0,814
 = 2.457 mL 

 Volume 75 bagian etanol 96% yang digunakan : 

V = 
75

100
 x 2.457 = 1.842,75 mL 

 Volume 25 bagian etanol 96% yang digunakan :  

V  = 
25

100
 x 2.457 = 614,25 mL 

 

C. Perhitungan Media Nutrient Agar 

Formula pebuatan media Nutrient Agar adalah 20 gram dalam 1 liter akuades.  

Cawan yang dibutuhkan dalam penelitian ini untuk meremajakan bakteri 

adalah 2 cawan petri, dimana volume untuk 1 petri sebanyak 25 mL, sehingga 

dibutuhkan 50 mL untuk 2 cawan petri.  
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=  
200 𝑔𝑟𝑎𝑚

1000
× 50 mL  

= 0,02 × 50 mL  

= 1 gram/mL  

Maka dibutuhkan 1 gram media Nutrient Agar dilarutkan dalam 50 mL 

akuades. 

 

D. Perhitungan Media MHA 

Formula pembuatan media Mueller Hilton Agar adalah 38 gram dalam 1 liter 

akuades.  

Cawan petri yang dibutuhkan dalam penelitian ini untuk meremajakan bakteri 

adalah 6 cawan petri, dimana volume untuk 1 cawan petri sebanyak 25 mL, 

sehingga butuhkan 150mL untuk 6 cawan petri.  

=  
38 𝑔𝑟𝑎𝑚

1000
× 150 mL  

= 0,038 × 150 mL  

= 5,7 gram/mL  

Maka dibutuhkan ,7 gram media Mueller Hilton Agar dilarutkan dalam 150 

mL akuades. 

 

E. Perhitungan Pengenceran Konsentrasi Ekstrak  

Untuk menghitung pengenceran konsentrasi ekstrak menggunakan rumus : 

V1 × M2 = V2 × M2 

Keterangan :  

V1 = Volume ekstrak kental 

M1 = Konsentrasi ekstrak kental 

V2 = Volume larutan yang diinginkan 

M2 = Konsentrasi larutan yang diinginkan  

1. Konsentrasi 80% 

V1 × M2 = V2 × M2 

V1 × 100%  = 10 mL × 80% 

V1 =  
10 𝑚𝐿  × 80%

100%
 

V1 = 8 mL 
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Maka konsentrasi 80% dibutuhkan larutan ekstrak kulit jeruk lemon 

sebanyak 8 mL dan dilarutkan hingga 10 mL akuades.  

2. Konsentrasi 90% 

V1 × M2 = V2 × M2 

V1 × 100%  = 10 mL × 90% 

V1 =  
10 𝑚𝐿  × 90%

100%
 

V1 = 9 mL 

Maka konsentrasi 90% dibutuhkan larutan esktrak kulit jeruk lemon 

sebanyak 9 mL dan dilarutkan hingga 10 mL akuades.  

3. Konsentrasi 100% 

Maka untuk konsentrasi 100% dibutuhkan larutan elstrak kulit jeruk lemon 

sebanyak 10 mL, tanpa dilakukan pengenceran.  

4. Kontrol Positif : Digunakan disk antibiotik Tetrasiklin 

5. Kontrol Negatif : Digunakan akuades steril.  

 

G. Perhitungan Zona Hmbatan Bakteri Staphylococcus aureus 

Diameter Zona Hambat dapat diukur menggunakan rumus : 

L = 
(𝐷1−𝐷3)+(𝐷2−𝐷3)

2
  

Keterangan :  

L = Lebar Zona Hambat 

D1 = Lebar Zona Hambat Horizontal 

D2 = Lebar Zona Hambat Vertikal 

D3 = Lebar Kerta Cakram 

1. Pengulangan 1 

a) Konsentrasi 80% 

L = 
(𝐷1−𝐷3)+(𝐷2−𝐷3)

2
  

L = 
(13−6)+(14−6)

2
  

L = 
7+8

2
  

L = 
15

2
  

L = 7,5 mm 
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b) Konsentrasi 90% 

L = 
(𝐷1−𝐷3)+(𝐷2−𝐷3)

2
  

L = 
(14,4−6)+(14,4−6)

2
  

L = 
8,4+8,4

2
  

L = 
16,8

2
  

L = 8,4 mm 

 

c) Konsentrasi 100% 

L = 
(𝐷1−𝐷3)+(𝐷2−𝐷3)

2
  

L = 
(16−6)+(15,7−6)

2
  

L = 
10+9,7

2
  

L = 
19,7

2
  

L = 9,85 mm 

 

2. Pengulangan 2 

a) Konsentrasi 80% 

L = 
(𝐷1−𝐷3)+(𝐷2−𝐷3)

2
  

L = 
(14−6)+(14−6)

2
  

L = 
8+8

2
  

L = 
16

2
  

L = 8 mm 

 

b) Konsentrasi 90% 

L = 
(𝐷1−𝐷3)+(𝐷2−𝐷3)

2
  

L = 
(16,2−6)+(16,2−6)

2
  

L = 
10,2+10,2

2
  

L = 
20,4

2
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L = 10,2 mm 

 

c) Konsentrasi 100% 

L = 
(𝐷1−𝐷3)+(𝐷2−𝐷3)

2
  

L = 
(17,22−6)+(16,4−6)

2
  

L = 
11,22+10,4

2
  

L = 
21,62

2
  

L = 10,81 mm 

 

3. Pengulangan 3 

a) Konsentrasi 80% 

L = 
(𝐷1−𝐷3)+(𝐷2−𝐷3)

2
  

L = 
(14,1−6)+(14,1−6)

2
  

L = 
8,1+8,1

2
  

L = 
16,2

2
  

L = 8,2 mm 

 

b) Konsentrasi 90% 

L = 
(𝐷1−𝐷3)+(𝐷2−𝐷3)

2
  

L = 
(16,66−6)+(17−6)

2
  

L = 
10,66+11

2
  

L = 
21,66

2
  

L = 10,85 mm 

 

c) Konsentrasi 100% 

L = 
(𝐷1−𝐷3)+(𝐷2−𝐷3)

2
  

L = 
(17−6)+(17−6)

2
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L = 
11+11

2
  

L = 
22

2
  

L = 11 mm 

 

4. Kontrol Positif (Tektrasiklin) 

a) Pengulangan 1 

L = 
(𝐷1−𝐷3)+(𝐷2−𝐷3)

2
  

L = 
(42,5−6)+(40,5−6)

2
  

L = 
36,5+34,5

2
  

L = 
71

2
  

L = 35,50 mm 

 

b) Pengulangan 2 

L = 
(𝐷1−𝐷3)+(𝐷2−𝐷3)

2
  

L = 
(42,6−6)+(42,2−6)

2
  

L = 
36,6+36,4

2
  

L = 
73

2
  

L = 36,50 mm 

 

c) Pengulangan 3 

L = 
(𝐷1−𝐷3)+(𝐷2−𝐷3)

2
  

L = 
(39,5−6)+(41−6)

2
  

L = 
33,5+35

2
  

L = 
68,5

2
  

L = 34,25 mm 

 

5. Kontrol Negatif (akuades steril) 
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a) Pengulangan 1 

L = 
(𝐷1−𝐷3)+(𝐷2−𝐷3)

2
  

L = 
(0−0)+(0−0)

2
  

L = 
0+0

2
  

L = 
0

2
  

L = 0 mm 

 

b) Pengulangan 2 

L = 
(𝐷1−𝐷3)+(𝐷2−𝐷3)

2
  

L = 
(0−0)+(0−0)

2
  

L = 
0+0

2
  

L = 
0

2
  

L = 0 mm 

 

c) Pengulangan 3 

L = 
(𝐷1−𝐷3)+(𝐷2−𝐷3)

2
  

L = 
(0−0)+(0−0)

2
  

L = 
0+0

2
  

L = 
0

2
  

L = 0 mm 
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Lampiran 5 Hasil Uji Penelitian 

A. Uji Skrining Fitokimia 

1. Uji Flavonoid 2. Uji Alkaloid 

  
Mg+HCl (+) Pereaksi Maeyer (-) 

  

3. Uji Alkaloid 4. Uji Alkaloid 

  
Pereaksi Bouchardart (-) Pereaksi Wagner (-) 

  

5. Uji Alkaloid 6. Uji Saponin 

  
Pereaksi Dragendorf (+) Aquadest + etanol + HCl (+) 
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7. Uji Tanin 8. Uji Steroid 

  
FeCl3 1% (+) Pereaksi Liebermen-Bourchard (+) 

(Steroid) 

  

9. Uji Terpenoid  

 

 

Pereaksi Salkowsy (-)  
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B. Uji Antibakteri  

 

  

Ekstrak Pengulangan 1 Kontrol Pengulangan 1 

  

Ekstrak Pengulangan 2 Kontrol Pengulangan 2 

  

Ekstrak Pengulangan 3 Kontrol Pengulangan 3 
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Lampiran 6 Hasil Uji One-Way Anova 
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Lampiran 7 Dokumentasi Penelitian 
 

  
Proses Pengupasan Kulit Jeruk Lemon  Proses Pengerinan Kulit Jeruk Lemon 

  

  
Simplisia Kering Penghalusan Simplisia 

  

  
Penimbangan Serbuk Simplisia Pengukuran Volume Etanol 96% Untuk 

75 Bagian 
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Maserasi 75 Bagian Penyaringan Hasil Maserasi 75 Bagian 

  

  
Maserasi 25 Bagian Penyaringan Hasil Maserasi 25 Bagian 

  

  
Hasil Maserasi Proses Evaporasi 
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Proses Pengentalan Ekstral dengan 

Waterbath 

Hasil Ekstraksi 

  

  
Proses Pembuatan Media Peremajaan Bakteri Staphylococcus 

aureus 

  

  
Pembacaan OD Suspensi Bakteri Proses Uji Antibakteri 
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Pengukuran Diameter Zona Hambat  
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Lampiran  8 Kartu Bimbingan 
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T.A 2026 
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10. Selasa,  18 Mei 2026 Konsultasi Bab IV dan V  
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12 Rabu, 10 Juni 2026 ACC KTI  

 

 

Ketua Jurusan 

Teknologi Laboratorium Medis 

 

 

 

 

Nita Andriani Lubis,S. Si, M. Biomed 

NIP.198012242009122001 

Medan, 10 Juni 2026 

Dosen Pembimbing 

 

 

 

 

 

Digna Renny Panduwati, S.Si,M.Sc 

NIP. 199406092020122008 



62 
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