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Panti Asuhan An-Nur,Kecamatan Mcdan Tembung

Di—
Tempat

Dengan ini kami sampaikan, dalam rangka penulisan Karya Tulis Ilmizh untuk memenuhi
persyaratan Ujian Akhir Program (UAP) Jurusan Teknologi Laboratorium Medis

diperlukan penelitian.
Dalam hal ini kami mohon, kiranya Bapak / Ibu bersedia memberi kemudahan terhadap
Neo Nama NIM Judul Peneltian Nama
1 | Nana Ardianti P07534023032 | GAMBARAN NEMATODA | Supami,S.Si.M.kes
Tarihoran USUS PADA ANAK DI
PANTI ASUHAN AN-
NUR,KECAMATAN MEDAN
TEMBUNG
2 | ADE PURNAMA P07534023048 | GAMBARAN SOIL | Suparni,S,SiM.kes
SARI TRANSMITTED HELMINTIIS
PADA ANAK DI PANTI
ASUHAN AN-

NUR,KECAMATAN MEDAN

TEMBUNG

Untuk izin Penelitian di Panti Asuhan An-Nur,Kecamatan Medan Tembung . Hal-hal yang
berhubungan dengan kegiatan tersebut adalah tanggung jawab mahasiswa/i

i)emik.ianlﬂ: surat ini disampaikan, atas bantuan dan kerjasama yang baik diucapkan terima

kasih.

We
¢
!4

i Lubis, S.Si

!

sertifikat i

Dok ini telah dtandat

'

P.198012242009122001

2
yeng diterbitian cieh Balai Besar Sertifikasi Elekironik (8SrE), Badan Siber dan Sandi Negara
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KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVAL"

No.01.26.3615/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026

Protokol penelitian versi | yang diusulkan olch :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Ade Purnama Sari
Principal In lnvestigator

: POLTEKKES KEMENKES MEDAN
Name of the Institution

Dengan judul:
Title

“Gambaran Soil Transmitted Helmiths pada anak panti asuhan An-Nur Kecamatan Medan Tembung™
"Description of Soil Transmitted Helminths in children at the An-Nur orphanage, Medan Tembung District”
Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai llmiah, 3) Pemerataan Beban dan

Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) P jjuan Setelah Penjel yang
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

J

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Sociul Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Pe ion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as mdmlltd by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 19 Agustus 2026 sampai dengan tanggal 19 Agustus 2027.

This declaration of ethics applies during the period August 19, 2026 until August 19, 2027.

August 19, 2026
Chairperson,




Lampiran 3 Informed Consent

Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent):

Saya Ade Purnama Sari adalah peneliti dari Poltekkes Kemenkes Medan Jurusan Teknologi
Laboratorium Medis (TLM), dengan ini meminta anda untuk berpartisipasi dengan sukarela
dalam penelitian yang berjudul * Gambaran Telur Cacing Soil Transmitted Helminths (STH) Pada Anak
Di Panti Asuhan An-Nur Kecamatan Medan Tembung” dengan beberapa penjelasan sebagai berikut -

Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui Gambaran Telur Cacing Soil Transmitted
Helminths (STH) Pada Anak Di Panti Asuhan An-Nur Kecamatan Medan Tembung.
Dengan metode/prosedur penelitian Deskriptif Kuantitatif dengan rancangan one group
pretest-post test design

Anda dilibatkan dalam penelitian karena peneltian ini saya ambil/angkat menjadi Skripsi.

Keterlibatan anda dalam penelitian ini bersifat sukarela.

Seandainya anda tidak menyetujui cara ini maka anda dapat memilih cara lain yaitu
mengundurkan diri atau anda boleh tidak mengikuti penelitian ini sama sekali. Untuk itu
anda tidak akan dikenai sanksi apapun.

Penelitian ini akan berlangsung selama 4 bulan (lama waktu pengambilan sampel/lama
penelitian) dengan sampel sebanyak 20 orang dengan metode natif.

Anda akan diberikan imbalan pengganti/ kompensasi berupa............. Jsejumlah
................. (sebutkan jenis insentif/kompensasi) atas kehilangan waktu/ketidaknyamanan
lainnya................ (sesuai teknik pengambilan sample/data).

Setelah selesai penelitian,anda akan diberikan informasi tentang hasil penelitian secara
umum melalui skripsi.

Anda akan mendapatkan informasi tentang keadaan kesehatan anda selama pengambilan
data/sampel Total Sampling.

Anda akan mendapatkan informasi bila ditemukan ketidaksesuaian/ketidaknyamanan
selama penelitian ini.

Anda juga akan diinformasikan data lain yang berhubungan dengan keadaan anda yang
kemungkinan ditemukan saat pengambilan sampel/data berlangsung, kecuali data yang
diperoleh penting,

10. Prosedur pengambilan sampel adalah dengan Cross Sectional, cara ini mungkin

menyebabkan rasa tidak nyaman yang kemungkinan dialami oleh subjek, dari tindakan/
intervensi/ perlakuan yang diterima selama penelitian akibat keikutsertaan dalam
penelitian.

11. Keuntungan yang anda peroleh dengan keikutsertaan anda adalah dapat mengetahui

apakah anak mengalami cacingan untuk mencegah dan menjaga pola hidup yang baik.
Penelitian dilakukan dengan harapan dapat memberikan manfaat bagi anak panti.

12. Setelah penelitian ini selesai, Anda tidak memerlukan perawatan setelah penelitian

karena intervensi dalam penelitian ini dalam bentuk edukasi pada anak panti melalui
hasil skripsi saya.
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13.

19.
20.

21.

27.

28.

29,

30.

Anda tidak mendapatkan intervensi dengan risiko tertentu yang memerlukan pengobatan

atau tindakan kesehatan setelah penelitian ini karena penelitian ini hanya menggunakan
kuesioner.

- Selama menunggu mengesahan secara legal, Anda tidak memerlukan pengobatan atau

tindakan tertentu karena penelitian ini hanya menggunakan kuesioner

- Anda akan diberikan informasi bila didapatkan informasi baru dari penelitian ini

ataupun dari sumber lain.

- Semua data dalam penelitian ini akan disimpan oleh peneliti (tim peneliti) dalam bentuk

File selama | tahun setelah peneitian selesai.

- Semua informasi yang anda berikan dalam penelitian ini tidak akan disebar luaskan

sehingga kerahasiaannya akan terjamin.

- Penelitian ini merupakan penelitian pribadi dan tidak ada sponsor yang mendanai

penelitian ini.

Peneliti menjadi peneliti sepenuhnya dalam penelitian ini.

Selama penelitian, Peneliti tidak memberikan jaminan kesehatan atau perawatan kepada
subyek karena penelitian ini tidak mengandung unsur intervensi dan hanya pengisian
kuisioner.

Apabila terjadi risiko lain, Tidak ada pengobatan atau rehabilitasi dan perawatan
kesehatan pada individu / subyek karena penelitian ini tidak mengandung unsur
mtervensi terhadap subyek.

- Jika terjadi kecacatan atau kematian akibat penelitian ini, Peneliti tidak menjamin

apabila terjadi resiko pada subyek karena penelitian ini non intervensi dan tidak ada
organisasi yang bertanggung jawab karena ini merupakan penelitian pribadi.

- Penelitian ini tidak melibatkan unsur-unsur yang membahayakan kepada

individw'subyek sehingga tidak ada jaminan hukum untuk hal tersebut

. Penelitian ini telah mendapat persetujuan laik etik dari Poltekkes Medan.
. Anda akan diberikan informasi apabila terjadi pelanggaran pelaksanaan protokol

penelitian ini; dan jika terjadi pelanggaran, maka ketua peneliti akan menerima
konsekuensi/sanksi apapun.

. Anda akan diberi tahu bagaimana prosedur penelitian ini berlangsung dari awal sampai

selesai penelitian termasuk cara pengisian kuisioner.

Semua informasi penting akan diungkapkan selama penelitian berlangsung dan anda
berhak untuk menarik data/informast selam penelitian berlangsung

Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument kuisioner tidak
menggunakan hasil tes genetik dan informasi genetik keluarga.

Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument kuisioner, tidak
menggunakan catatan medis dan hasil laboratorium perawatan klinis milik anda.
Penelitian ini tidak menggunakan catatan medis dan hasil laboratorium perawatan klinis
milik anda, sehingga tidak diperlukan pengumpulan, penyimpanan, dan penggunaan
bahan biologi.
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31. Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument kuisioner, semua responden
mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada yang membutuhkan tentang informasi
tentang kesehatan akan dijellaskan oleh peneliti.

32. Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument kuisioner, semua responden
mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada yang membutuhkan tentang informasi
tentang kesehatan akan dijellaskan oleh peneliti.

33. Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument kuisioner, semua responden
mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada yang membutuhkan tentang informasi
tentang kesehatan akan dijellaskan oleh peneliti, termasuk disitu bila ada individu yang
pernah mengalami atau menjadi korban bencana.

34. Penelitian ini tidak dilakukan secara online dan tidak menggunakan alat online atau
digital.

Saya berharap Saudara bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian ini
dimana saudara akan melakukan pengisian kuesioner yang terkait dengan penelitian.
Setelah Saudara membaca maksud dan tujuan penelitian diatas maka saya mohon
untuk mengisi nama dan tanda tangan dibawah ini. Saya setuju untuk ikut serta
dalam penelitian ini.

Nama : Ade Purnama Sari

Tanda tangan :

Terimakasih atas kesediaan anda untuk ikut serta di dalam penelitian ini.

Saksi Peneliti Dengan hormat
peneliti.

..................... Ade Purnama Sari

39




Lampiran 4 Surat Keterangan Penelitian

Kementerian Kesehatan

; ' Direktorat Jenderal
. Ap Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
ﬁh Poltekkes Medan Politeknik Kesehatan Medan

naters Utarg 20136

No. LB 02.04/F.XXI1.12/531/2026

Yang bertanda tangan dibawah ini Ketus Jurusan Teknologi Lab jum Medis K
Poltekkes RI Medan, Menerangkan bahwa:

Nama : Ade Purnama Sar

TempatTanggal Lahir: Sengon Sari, 03 Desember 2004

Alamat : Dusun Il Sengon Sari

NIM : PO7534023048

Prodi : D-111 Teknolog Laboratonum Medis

Institusi : Polickkes Kemenkes Medan

Sampel Ui : Feces Anak Panti Asuhan An-Nur,K Medan Tembung
Metode : Metode Natif Eosin 2%

Berdasarkan Surat Izin Penelitian No. KH. 02.04/F.XXI1.12/531/2026 tanggal 17 April 2026
Poltckkes Kemenkes Medan perihal pemberian izin melakukan penclitian di Laboratorium
Parasitologi Jurusan Tcknologi Laboratorium Medis (TLM), bahwa yang bersangkutan adalah
benar telsh melaksanakan penelitian dibawah penga Koordi Lub ium Ji
TLM. Penclitian but berjudul “Gamb Soil Tr itted Helminths (STH) Pada Anak Di
Panti Asuhan An-Nur,K Medan Tembung™ dan dilak kan sclama | hari kerja.

Demikian surat ini dibuat dengan scbenar-benamya dan untuk dapat digunakan

=

scbagaimana mestinya.

Medan, 17 April 2026
Kajur TLMWY

Nita Andriani Lubis, S. Si, M. Biomed
NIP. 198012242009122001

silakan lap: melalul HALO KEMENKES 1500567 dan
hittos /fwirg kemkes gold. Untuk

a9
YPOF.

u /A min yeri!




Lampiran 5 Laporan Hasil Penelitian

.%D Kemenkes
‘1&, Poltekkes Medan

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal
Sumber Daya Manusia Kesehatan

Politeknik Kesehatan Medar

£ Jalan Jamun Ginting KM

Jlara 20136

No. LB 02.04/F.XXI11.12/531.1/2026

Bersama ini kami lampirkan hasil penilitian:

Nama : Ade Purmama Sari
NIM 1 PO7534023048
Prodi < D-I1I Teknologi Laboratorium Medis
Institusi : Poltekkes Kemenkes Medan
Judul : Gambaran Soil Tr itted Helminths (STH) Pada Anak Di Panti
Asuhan An-Nur,K Medan Tembung
Sampel Uji : Feces anak panti Asuhan An-Nur Di K Medan Tembung
Lokasi Pengujian : Laboratorium Parasitologi Jurusan
Teknologi Laboratorium Medis
Poltekkes Kemenkes Medan
Metode Pengujian : Metode Natif dengan Eosin 2%
Tanggal Masuk : 20 Januari 2026
Tanggal Sclesai : 20 Januan 2026
Hasil Analisa
Hasil Pemeriksaan Feces:
No | Kode anak Jenis Kelamin Usia_Anak Hasil
1. |OIFA Perempuan 6 tahun -
2. | 02NA Lak-laki 4 tahun -
H 3. [03BA Laki-laki 7 tahun 5
4. | 04AD Laki-laki 6 tahun -
5. | OSFRI Laki-Laki 7 tahun -
6. | 06R1 Perempuan 9 tahun -
7. [0TMA Laki-Laki 9 tahun -
8. | 08FMA Perempuan 9 hun + Ascaris lumbricoides
9. | 09FTI Laki-Laki 11 tahun -
10. | 10SY! Perempuan 6 tahun + Ascaris lumbricoides
11 | 1IFIT Perempuan S tahun + Ascaris lumbricoides
12. [ 12AL Laki-Laki 6 tahun -
13. | 13FAN Laki-Laki 8 tahun -
14. | 14DAZ Laki-Laki 11 tahun -
15. | I5SWA Laki-Laki 9 tahun -
16. | 16RE Laki-Laki 6 tahun -
17. | ITNAS Perempuan 11tahun -
18. | ISWIL Laki-Laki 8 tahun -
19. | 19DES Perempuan 9 tahun -
20. | 20AU Perempuan 8 tahun -
otensisuapatau gratifikasi silakan laporkan melalul HALO KEMENKES 1500567 dan hitps /lebs kembes go 1d. i
Untuk
[[t1e kominfo go id/verityPDF
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.
Catatan :

1. Hasil uji diatas hanya berlaku untuk sampel yang diuji

2. Laporan hasil uji ini terdiri dari 3 halaman

3. Laporan hasil uji ini tidak boleh digandakan, kecuali secara lengkap dan seizin
tertulis dari laboratorium Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes
Kemenkes Rl Medan

4. Laporan melayani pengaduan/complain maksimum 1 (satu) minggu terhitung
tanggal penyerahan LHP (Laporan Hasil Penelitian)

Mengetahuiw
Kajur Jurusan TLM Medan,17 April 2026

Koordinator Laboratorium Jur. TLM
Nita Andriani Lubis, S. Si, M. Biomed Sri Bulan Naslition, ST, M. Kes
NIP. 198012242009122001 NIP. 197104061994032002




Lampiran 6 Kartu Bimbingan

43

- = SN NN ST g =, o e

’ Kemenkes
Poltekkes Medan
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PRODI D-III JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS

POLTEKKES KEMENKES MEDAN
KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

T.A 2026
NAMA : Ade Purnama Sari
NIM : P07534023048
NAMA DOSEN PEMBIMBING : Suparni S.Si, M.Kes
JUDUL KTI : Gambaran Soil Transmitted Helminths (STH)
Pada Anak Panti Asuhan An-Nur Kecamatan
Medan Tembung
No Hari/Tanggal Bimbingan Materi Bimbingan Paraf Dosen
Pembimbing
1. | Senin, 19 Januari 2026 Pengajuan Judul Yy
2. | Selasa, 27 Januari 2026 ACC Judul l’
3. | Kamis, 5 Februari 2026 Bimbingan Bab 1 ?]
4. | Rabu, 11 Februari 2026 Revisi Bab I &
5. | Jumat, 20 Februari 2026 Bimbingan Bab I1-111 §
6. | Selasa, 10 Maret 2026 Revisi Bab II-111 v
7. | Senin, 30 Maret 2026 Revisi Bab II-I1T 4 4
8. | Selasa, 7 April 2026 ACC Proposal '-‘1
9. | Rabu, 15 April 2026 Bimbingan Bab IV-V S I
10. | Jumat, 8 Mei 2026 Revisi Bab IV-V G[
11. | Kamis, 21 Mei 2026 Revisi Bab IV-V ?
12. | Rabu, 3 Juni 2026 ACCKTI Uti/
Ketua Jurusan Medan, 3 Juni 2026
Dosen Pembimbing

- Teknologi Laboratorium Medis

Nita Andriani Lubis S.Si, M.Biomed
NIP.198012242009122001

i

Suparni S.Si, M.Kes
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Pewarnaan Eosin

Tidak ditemukan telur cacing pada sediaan tinja

Telur cacing Ascaris lumbricoides pada sediaan tinja dengan perbesaran 40x
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