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Lampiran 1 Ethical Clearance

Kementerian Kesehatan
' ) Poltekkes Medan
\ D Komisi Etik Penelitian Kesehatan
j\," < 'écﬁm(ﬁ?skﬁ gd an & Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
‘ I8y Medan, Sumatera Utara 20137
® (061) 8368633
@ https://poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.2965/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026

Protokol penelitinn versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama ¢ Putri Anugrah Sadrilla Br Bangun
Principal In Investigator
Nama Institusi ¢ Politeknik Kesehatan Medan

Name of the Institution
Dengan judul:
Title

"Gambaran Kadar Hemoglobin Pada pasien Demam tifoid Di Rumah Sakit Umum Muhammadiyah Medan"

"Description of Hemoglobin Levels in Typhoid Fever Patients at Muhammadivah General Hospital Medan"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfuut, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dun 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.
Declared to be ethically appropriate in accardance 1o 7 {seven) WHO 2011 Standards, 1} Social Values, 2} Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4} Risks, 5} Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.
Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 24 Juni 2026 sampai dengan tanggal 24 Juni 2027,

This declaration of ethics applies during the period June 24, 2026 until June 24, 2027.

June 24, 2026
Chairperson,

Dr. Lesturi Rehmah, MKT



Lampiran 2 Surat Survey Awal Penelitian Politeknik Kesehatan Medan

Nomor
Perihal

Kementeriadn lfesehatan
Aemenkes Direktorat Jendera 1o Kesshatan

"" Poltekkes Medan

Sumber Daya Manus
Politeknik Kesehatan Medan
8 Jalan Jamn Ginting KM 135

Medan Sumatera Utara 2003
| 061 8368633
@ 115 //pottekives -medan ac

: KH.02.047.XX1112 Flt4-1 2025 6 November 2025
: Izin Survei Awal Peneclitian

Kepada Yth :
Bapak / Ibu Pimpinan
gUdemMm

Tempat

Dengan ini kami sampaikan, dalam rangka penulisan Karya Tulis limish untuk memenuhi
persyarstan "‘hujhmmwAP)lmemes diperlukan

Dalam hal ini kami mohon, kiranya Bapak / Ibu bersedia memberi kemudahan terhadap mahasiswa/i
Kkami.
No Nama NIM Judul Peneltian Nama P&N-bhg
1 | Athalia vega P07534023010 | GAMBARAN JUMLAH | Nin subarti, S.Si,M.Si
siregar LEUKOSIT PADA
PASIEN DEMAM
TIFOID DI RUMAH
SAKIT UMUM
MUHAMMADIYAH
MEDAN

2 | Fga Marzeni Putn | P07534023108 | GAMBARAN JUMLAT | Nin subarti, S.SLM.5i
TROMBOSIT PADA

PASIEN DEMAM
TIFOID DI RUMAH
SAKIT UMUM
MUHAMMADIYAH
MEDAN

3 | Putri anugrah P07534023127 | GAMBARAN Nin subarti, $.Si,M.Si

sadrille be bangun HEMOGBLOBIN PADA

PASIEN DEMAM
TIFOID DI RUMAH
SAKIT UMUM
MUHAMMADIYAH
MEDAN

mwsquwmud-a@uwynmm-umw
%WWMWMM

Muww MONQOUNEkEN SertAkal elektrondk
mwwwwmmm Badan Siber den Sandi Negara
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Lampiran 3 Surat Izin Penelitian Politeknik Kesehatan Medan

Kementerian Kesehatan

" Direktorat Jenderal
. A Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
e. Poltekkes Medan Politeknik Kesehatan Medar
§ atan tamin Ginting KM 1
Medan Sumateta :hl’.‘ WO R
' 061 168617
@ nits/ poltekkes medan ac i
Nomor : KHO2.04FXXI1.127 5 2026 15 Januari 2026
Perihal : Izin Penelitian
Kepada Yth :
Bapak/Ibu Pimpinan
RS Muhammadiyah Medan
Di-
Tempat

Dengan ini kami sampaikan, dalam rangka penulisan Karya Tulis limiah untuk memenuhi
persyaratan  Ujian Akhir Program (UAP) Jurusan Teknologi Laboratorium Medis

diperlukan penelitian.
Dalam hal ini kami mohon, kiranya Bapak / Ibu bersedia memberi kemudahan terhadap
mahasiswa/i kami.
No Nama NIM Judul Peneltian ]
1 | Athalia vega P07534023010 | GAMBARAN JUMLAH LEUKOSIT
siregar PADA PASIEN DEMAM TIFOID DI

RUMAH SAKIT UMUM
MUHAMMADIYAH MEDAN

2 | Ega Marzeni Putr P07534023108 | GAMBARAN JUMLAH
TROMBOSIT ~ PADA  PASIEN
DEMAM TIFOID DI RUMAH SAKIT
UMUM MUHAMMADIYAH
MEDAN

3 | Putri anugrah P07534023127 | GAMBARAN HEMOGBLOBIN |
sadrilla br bangun PADA PASIEN DEMAM TIFOID DI
RUMAH SAKIT UMUM
MUHAMMADIYAH MEDAN

Untuk izin Penclitian di RS Muhammadiyah Medan . lal-hal yang berhubungan dengan
kegiatan terscbut adalah tanggung jawab mahasiswa/i

Demikianlah surat ini disampaikan, atas bantuan dan kerjasama yang baik diucapkan terima

kasih.
//‘.‘.
2|
,‘_-MP J'Muwommom
Dok N hedal) MangUInakan sertifkal elektronk

mmmmmmtwm; Baxtan Siber dan Sanck Neyara
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Lampiran 4 Surat Izin Penelitian Rs

RUMAH SAKIT UMUM
MUHAMMADIYAH SUMATERA UTARA

1, Mandala By Pass No. 27 Medan Telp : 061 — 7348222Fax : 061 - 7348822
email :nusmdaminadiy alesamut 7 o gmail corm Website: www nuimybiammadia s of

Nomor : 352/11.6-AU/RSUMSU/F2026 Medan, 01 Sya'ban 1447 H
Lamp :- 20 Januari 2026 M
Hal  : lzin Peaelitian

Kepada Yth :
Ketua Jurusan Poltekkes Kemenkes
Di-
Medan
Assalamu 'alaikum warah llahi wabarakatuh

Dengan Hormat, semoga kita semua tetap mendapat lindungan dari Allah SWT dan dalam keadaan sehat
wal'afiat serta selalu sukses dalam menjalankan aktivitas dan tugas sehari-hari. Amin.

Menanggapi surat dari  Ketua Jurusan  Poltckkes Kemenkes Medan  Nomor:
KH.02.04/F XX11.12/25/2026 hal: lzin Penelitian. Maka RSU Muhammadiyah Sumatera Utara
memberikan izin penelitian kepada:

Nama : Putri Anugrah Sadrilla br Bangun

Npm : P07534023127

Jurusan : Teknologi Laboratorium Medis

Judul Penelitian : Gambaran Hemoglobin Pada Pasien Demam Tifoid di

Rumah Sakit Umum Muhammadiyah Medan
Guna untuk penyelesaian Skripsi Mahasiswa yang bersangkutan.
Demikian hal ini kami sampaikan, atas perhatiannya kami ucapkan terima kasih.
Wassalamualaikum warahmatullahi wabarakatuh

M. Kes., S.H., M.HKes

Tembusan Yth :

Tim Asistensi RSU Muh diyah Sumut schagai laporan
Kabag Umum dan SDM untuk diketahui

Kabid Pelayanan Medis untuk diketahui

Kabag Kcuangan untuk diketahui

Arsip

M-
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Lampiran 5 Surat Selesai Penelitian RS

i ; : VIDHAMMADIVAH SUM2 6T
8 YEPIe A Y .,»_l £ A 81 RGN | 845 3.‘.— iy

e A 31 Mandala By Pass No. 27 Medan Telp : 061 ~ 7348222 Fax 061 - 7345322 T

M email @ oy Website: 5, ) RO%Y

24 B &

Nomor : 803/11.6. AU/RSUMSU/F/2026 Medan, 06 Ramadhan 1447H -

Lamp :- 23 Februari - 2026 M |
Hal  : Sclesai Penelitian

Kepada Yth :
Ketua Jurusan Poltekkes Kemenkes

Di-
Tempat

Assalamu ‘alaikum warahmatullahi wabarakatuh

Dengan Hormat, semoga kita semua tetap mendapat lindungan Allah SWT dan dalam keadaan sehat
wal'afiat serta selalu sukses dalam menjalankan aktivitas dan tugas sehan-han Aamiin. :

Menindaklanjuti surat RSU Muhammadiyah Sumut nomor : 352/11. 6-AU/RSUMSU/P/20"5 pen'hal
Izin Penelitian menerangkan bahwa atas nama Putri Anugrah Sadrilla br Bangun telah selesai
melakukan penelitian di RSU Muhammadiyah Sumut, yang dilaksanakan pada tanggal 20 Januari 2026 3

s/d 19 Februari 2026.
Demikian hal ini disampaikan. Atas perhatiannya kami ucapkan terima kasih.

Wassalamu 'alaikum war&hmatullahi wabarakatuh.

* Tembusan Yth :

‘1. -Rektor Universitas Muhammndxyah Sumut (sebagai laporan)
2. Tim Asistensi RSU Muhammadiyah Sumut (sebagai laporan)
3. Kabag Umum dan SDM (untuk diketahui)

4, - Kabid Pelayanan Medis (untuk diketahui)
5. Kabag Keuangan (untuk diketahui)
6. Awsip .




Lampiran 6 Hasil Penelitian Gambaran HB
DATA PENELITIAN PASIEN DEMAM TIFOID
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NO TANGGAL | NAMA | USIA | JK | TUBEX | HEMOGLOBIN | KETERANGAN
1 20/01/2026 | NK 07 PR | +6 14,8 g/dL Normal
2 21/01/2026 | LV 01 PR | +10 10,3 g/dL Menurun
3 22/01/2026 | AL 05 LK | +6 13,7 g/dL Normal
4 22/01/2026 | AK 06 LK | +6 12,9 g/dL Normal
5 22/01/2026 | RM 70 LK | +6 12,0 g/dL Menurun
6 22/01/2026 | MZ 39 PR | +6 14,0 g/dL Normal
7 22/01/2026 | RS 55 LK | +6 14,5 g/dL Normal
8 23/01/2026 | NS 34 PR | +6 14,3 g/dL Normal
9 23/01/2026 | TN 53 PR | +6 16,4 g/dL Normal
10 24/01/2026 | KN 09 PR | +6 13,6 g/dL Normal
11 25/01/2026 | ME 04 LK | +6 12,6 g/dL Normal
12 26/01/2026 | RI 51 PR | 46 12,1 g/dL Normal
13 27/01/2026 | SU 10 PR | 46 13,8 g/dL Normal
14 27/01/2026 | MS 66 PR | 46 12,0 g/dL Normal
15 28/01/2026 | DA 06 LK | +6 14,1 g/dL Normal
16 29/01/2026 | AS 21 LK | +6 14,7 g/dL Normal
17 29/01/2026 | NA 29 PR | +6 15,0 g/dL Normal
18 29/01/2026 | HP 38 PR | +6 12,1 g/dL Normal
19 29/01/2026 | MA 12 PR | +6 11,9 g/dL Normal
20 29/01/2026 | RA 01 LK | +6 13,9 g/dL Normal
21 29/01/2026 | HD 29 LK | +6 18,2 g/dL Meningkat
22 31/01/2026 | AZ 12 PR | 46 13,0 g/dL Normal
23 02/02/2026 | SP 15 PR | 46 13,8 g/dL Normal
24 02/02/2026 | UK 26 PR | 46 11,5 g/dL Normal
25 02/02/2026 | MS 27 PR | 46 14,5 g/dL Normal
26 02/02/2026 | NA 16 PR | 46 14,2 g/dL Normal
27 03/02/2026 | NB 51 PR | 46 16.0 g/dL Meningkat
28 03/02/2026 | EH 29 LK | +6 16.3 g/dL Normal
29 03/02/2026 | RI 15 PR | 46 12.2 g/dL Normal
30 04/02/2026 | SF 08 PR | 46 15,0 g/dL Normal
31 05/02/2026 | JN 52 LK | +6 15,9 g/dL Normal
32 06/02/2026 | BNA 01 LK | +6 11.0 g/dL Menurun
33 06/02/2026 | MN 20 PR | +6 12,8 g/dL Normal
34 07/02/2026 | KHN 25 PR | +6 13,8 g/dL Normal
35 07/02/2026 | SM 16 LK | +6 15,3 g/dL Normal
36 07/02/2026 | YS 52 PR | +6 16,8 g/dL Meningkat
37 08/02/2026 | DN 13 PR | +10 14,6 g/dL Normal
38 09/02/2026 | HH 23 PR | +6 14,6 g/dL Normal
39 09/02/2026 | MM 03 LK | +6 13,5 g/dL Normal
40 09/02/2026 | MA 18 PR | +6 13,5 g/dL Normal
41 10/02/2026 | M 33 LK | +6 17,3 g/dL Meningkat
42 11/02/2026 | RH 05 LK | +6 13,5 g/dL Normal
43 11/02/2026 | RA 14 LK | +10 14,6 g/dL Normal
44 12/02/2026 | SF 23 PR | +6 15,2 g/dL Normal
45 16/02/2026 | IW 19 LK | +6 14,1 g/dL Normal
46 16/02/2026 | PB 28 LK | +6 15,7 g/dL Normal
47 16/02/2026 | HD 21 PR | +6 14,6 g/dL Normal
48 17/02/2026 | SF 62 PR | +6 15,2 g/dL Normal
49 17/02/2026 | AF 04 LK | +6 13,1 g/dL Normal
50 19/02/2026 | NS 17 PR | +6 15,1 g/dL Normal
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Lampiran 7 Kartu Bimbingan Kti

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal
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PRODI D-III JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS
: POLTEKKES KEMENKES MEDAN -

ARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

T.A 2026
NAMA : Putri Anugrah Sadrilla Br Bangun
NIM : : P07534023127
NAMA DOSEN PEMBIMBING : Nin Suharti S.Si, M. Si.
JUDUL KT1 : Gambaran kadar Hemoglobin pada pasien
Demam Tifoid di Rumah Sakit Muhammadiyah
Medan
No Hari/Tanggal Bimbingan Materi Bimbingan Paraf Dosen
Pﬂmbimbing
1. | Senin, 19 Januari 2026 Pengajuan Judul / Lq ;
2. | Selasa, 27 Januari 2026 ACC Judul 1 /tg
3. | Kamis, 5 Februari 2026 Bimbingan Bab I / [2 “
4. | Rabu, 11 Februari 2026 Revisi Bab I ) ,1 /(5
5. | Jumat, 20 Februari 2026 Bimbingan Bab II-III / b
6. | Selasa, 10 Maret 2026 Revisi Bab II-III /1
7. | Senin, 30 Maret 2026 Revisi Bab II-111 / (3 l‘
8. | Selasa, 7 April 2026 ACC Proposal | /l’,
9. | Rabu, 15 April 2026 Bimbingan Bab IV-V /\8 ‘
10. | Jumat, 8 Mei 2026 Revisi Bab IV-V ' 1
11. | Kamis, 21 Mei 2026 Revisi Bab IV-V / h v /{
12. | Rabu, 3 Juni 2026 ACCKTI i / \{
Ketua Jurusan Medan, 3 Juni 2026
Teknologi Laboratorium Medis Dosen Pembimpi
Nita Andriani Lubis S.Si, M.Biomed Nin suharti S. Si, M. Si

NIP.198612242009122001

NIP. 196809011989112001

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Eleldronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara
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17% Overall Similarity

The combined total of all matches, including overlapping sources, for each database.

Top Sources

13% @ Internet sources
7%  ME Publications
15% & Submitted works (Student Papers)
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