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ABSTRAK 

PENERAPAN PERAWATAN DENGAN TINDAKAN SUCTION PADA  

PASIEN POST OPERASI CRANIOTOMY YANG TERPASANG  

VENTILATOR TERHADAP SATURASI OKSIGEN  

DI RS ADAM MALIK MEDAN 

 

Kesya Sitorus1 Marlisa, S.Kep.Ns.M.Kep2 Dr.Amira Tarigan, S.Kep.Ns.M.Kep3 

Kementrian Kesehatan Politeknik Kesehatan Medan, 2026 

Email: kesyaolivia504@gmail.com 

 

Latar Belakang: pembedahan kraniotomi merupakan prosedur utama dalam 

penanganan kelainan intrakranial, namun pasien pasca operasi sering mengalami 

penurunan kesadaran dan refleks batuk yang tidak efektif, sehingga menyebabkan 

penumpukan sekret di saluran napas, penurunan saturasi oksigen, serta meningkatkan 

risiko gangguan pernapasan yang mengancam nyawa. Salah satu intervensi 

keperawatan yang dapat diterapkan adalah tindakan penghisapan lendir atau suction 

untuk menjaga kepatenan jalan napas dan mengoptimalkan pertukaran gas pada 

pasien yang terpasang ventilator.  

Tujuan: penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan penerapan perawatan 

dengan tindakan suction terhadap saturasi oksigen pada pasien pasca operasi 

kraniotomi yang terpasang ventilator di Rumah Sakit Umum Pusat Haji Adam Malik 

Medan. 

Metode: penelitian ini menggunakan rancangan deskriptif dengan pendekatan studi 

kasus. Subjek penelitian berjumlah dua orang pasien pasca operasi kraniotomi yang 

terpasang ventilator. Pengumpulan data dilakukan melalui pengkajian, observasi, dan 

penerapan intervensi sesuai standar prosedur operasional selama 7 hari perawatan. 

Data dianalisis secara deskriptif dengan membandingkan kondisi sebelum dan 

sesudah pemberian intervensi.  

Hasil: hasil penelitian menunjukkan adanya penurunan skor penilaian pernapasan 

pada kedua pasien, yaitu Tn. S dari skor 22 menjadi 5, dan Ny. R dari skor 21 menjadi 

5. Perbaikan tersebut ditandai dengan meningkatnya nilai saturasi oksigen, 

berkurangnya penumpukan sekret, hilangnya suara napas tambahan, serta stabilnya 

kondisi pernapasan pasien secara bertahap selama masa perawatan.  

Kesimpulan: penelitian ini menunjukkan bahwa penerapan tindakan suction efektif 

dalam menjaga kepatenan jalan napas dan meningkatkan saturasi oksigen pada 

pasien pasca operasi kraniotomi yang terpasang ventilator. Disarankan agar tindakan 

suction diintegrasikan secara rutin sesuai indikasi dan standar prosedur dalam asuhan 

keperawatan pada pasien pasca operasi kraniotomi untuk mencegah komplikasi 

gangguan pernapasan. 

 

Kata Kunci: suction , kraniotomi , saturasi oksigen, ventilator. 
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