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ABSTRAK

UJI AKTIVITAS EKSTRAK ETANOL DAUN SEMBUNG RAMBAT
(Mikania micrantha Kunth) TERHADAP PENYEMBUHAN
LUKA SAYAT PADA MENCIT

Nadya Nur Fadhilah, apt. Pratiwi Rukmana Nasution, S.Farm., M.Si.
Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Medan
nadyanurfadhilah3@gmail.com

Luka sayat merupakan kerusakan jaringan akibat benda tajam yang
memerlukan penanganan untuk mempercepat penyembuhan.Salah satu tanaman
yang berpotensi digunakan sebagai alternatif pengobatan luka adalah Daun
sembung rambat (Mikania micrantha Kunth) mengandung flavonoid, tanin,
alkaloid, dan saponin yang memiliki aktivitas antioksidan, antiinflamasi,
antibakteri, serta mampu merangsang pembentukan kolagen dan regenerasi
jaringan dalam proses penyembuhan luka. Penelitian ini bertujuan mengetahui
aktivitas ekstrak etanol daun sembung rambat terhadap penyembuhan luka sayat
pada mencit serta menentukan konsentrasi yang paling efektif.

Adapun Jenis Penelitian ini adalah eksperimen dengan rancangan posttest
only control group design yaitu,15 ekor mencit yang dibagi menjadi 5 kelompok,
yaitu kontrol negatif, kontrol positif (Povidone lodine 10%), serta ekstrak etanol
daun sembung rambat konsentrasi 5%, 10%, dan 15%. Ekstrak dibuat dengan
metode maserasi menggunakan etanol 70%. Pengamatan dilakukan selama 14 hari
dengan mengukur panjang luka setiap hari.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa proses ekstrak etanol daun sembung
rambat menghasilkan ekstrak kental sebanyak 28 gram dari 200 gram serbuk
simplisia dengan rendemen sebesar 14%, yang memenuhi persyaratan Farmakope
Herbal Indonesia Edisi II Tahun 2017 yaitu tidak kurang dari 7,2%.Seluruh
kelompok mengalami penyembuhan luka, namun dengan kecepatan yang berbeda.
Kelompok kontrol negatif sembuh pada hari ke-13, kontrol positif pada hari ke-8,
kelompok ekstrak konsentrasi 5% pada hari ke-10, konsentrasi 10% pada hari ke-
8, dan konsentrasi 15% pada hari ke-6. Perbedaan kecepatan penyembuhan tersebut
menunjukkan bahwa peningkatan konsentrasi ekstrak berpengaruh terhadap
efektivitas penyembuhan luka sayat pada mencit.

Kesimpulan penelitian bahwa ekstrak etanol daun sembung rambat
(Mikania micrantha Kunth) mampu mempercepat penyembuhan luka sayat pada
mencit. Konsentrasi 15% merupakan konsentrasi yang paling efektif karena
memberikan waktu penyembuhan tercepat dibandingkan kelompok lainnya.

Kata kunci: Ekstrak, Daun sembung rambat, luka sayat
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ABSTRAK

WOUND HEALING ACTIVITY OF ETHANOL EXTRACT OFCLIMBING
HEMPWEED LEAVES (Mikania micrantha Kunth) ON INCISION
WOUNDS IN MICE

Nadya Nur Fadhilah, apt. Pratiwi Rulkkmana Nasution, S.Farm., M.Si.
Mecdan Health Polytechnic of the Ministry of Health

nadyanurladhilah3(wpmail.com

Incision wounds are tissue injurics caused by sharp objccts that require
proper treatment to accelerate the healing process. Onc medicinal plant with
potential wound-healing propertics is climbing hempweed (Mikania micrantha
Kunth), which contains flavonoids, tannins, alkaloids, and saponins with
antioxidant, anti-inflammatory, and antibactcrial activities, as well as the ability to
stimulate collagen formation and tissue regencration during wound healing. This
study aimed to evaluate the wound healing activity of the cthanol extract of Mikania
micrantha leaves on incision wounds in mice and to determine the most cffective
extract concentration.

This experimental study employed a posttest-only control group design
using 15 mice divided into five groups: a negative control group, a positive control
group (10% povidone-iodine), and treatment groups receiving cthanol cxtract of
Mikania micrantha Icaves at concentrations of 5%, 10%, and 15%. The cxtract was
prepared by maceration using 70% ecthanol. Wound healing was observed for 14
days by measuring wound length daily.

The results showed that extraction of Mikania micrantha leaves produced
28 g of thick extract from 200 g of powdered simplicia, with a yield of 14%, mecting
the requirements of the Indonesian Herbal Pharmacopoeia, Second Edition (2017),
which specifies a minimum yield of 7.2%. All groups demonstratied wound healing
at different rates. Complete wound closure occurred on day 13 in the negative
control group, day 8 in the positive control group, day 10 in the 5% cxtracl group,
day 8 in the 10% extract group, and day 6 in the 15% extract group. These findings
indicate that increasing the extract concentration enhanced the effectiveness of
incision wound healing in mice.

In conclusion, the ethanol extract of Mikania micrantha Icaves accelerated
the healing of incision wounds in mice. The 15% extract concentration was the most
effective, producing the shortest wound healing time compared with the other
freatiment groups.

Keywords: Mikania micrantha lcaf extract, incision wound, wound healing
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