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Lampiran 1 : Informed Consent

LEMBAR PERSETUJUAN SETELAH
PENJELASAN
(NFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama

Umur

Alamat

No. Telp/Hp

Setelah mempelajari penjelasan yang sejelas-jelasnya mengenai penelitian
yang berjudul “ Deskrpsi Visualsasi Eritrosit, Leukosit Dan Trombosit Pada
Sediaan Apusan Darah Tepi (SADT) Dengan Pewarnaan Ekstrak Ubi Ungu
Ipomea Batatas L”dan setelah mengetahui dan menyadari sepenuhnya resiko yang
mungkn terjadi dengan sadar tanpa paksaan dengan ini saya menyatakan bahwa
saya bersedia secara sukarela menjadi subjek penelitian tersebut dan patuh akan
ketentuan-ketentuan yang dibuat peneliti. Jika sewaktu-waktu ingin berhenti,
maka saya berhak untuk tidagk melanjutkan ini tanpa sanksi apapun.

Yang Menyatakan Penelitian

( Dhea Patricia Simanjuntak )
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Lampiran 2 : Etchical Clearance

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

' ) Komisi Etik Penelitian Kesehatan
. B Kemenkes & Jalan Jamin Ginting KM. 13,5

A

NI Poltekkes Medan Medan, Sumatera Utara 20137
® (061) 8368633

@ https://poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"
No.01.26.2773/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :

The research protocol proposed by

Peneliti utama : Dhea Patricia simanjuntak

Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes kemenkes medan

Name of the Institution

Dengan judul:

Title

“Deskripsi visualisasi eritrosit,leukkosit dan trombosit pada sediaan apusan darah tepi (SADT) dengan pewarnaan ubi
ungu (ipomea batatas L.)"

"Visualization description of erythrocyles, leukocytes, and thrombocytes in peripheral blood smears (PBS) using purple sweet
potato (Ilpomoea batatas L.)"

Dinyatakan layak ctik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Iimiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang mervjuk
pada Pedoman CIOMS 2016, Hal ini scperti yang ditunjukkan olch terpenuhinya indikator setiap standar,

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.
Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 21 Mei 2026 sampai dengan tanggal 21 Mei 2027,

This declaration of ethics applies during the period May 21, 2026 until May 21, 2027,

May 21, 2026
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Dengan ini kami sampaikan, dalam rangka penulisan Karya Tulis lmiah untuk
memenuhi persyaratan  Ujian Akhir Program (UAP) Jurusan Teknologi

Dalam hal ini kami mohon, kiranya Bapak / Ibu bersedia memberi kemudahan
terhadap mahasiswa/i kami.
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Kementerian Kesehatan
Poltekhes Medan

.:: Ke m en kes Unit Laboratorium Terpadu

L) Jatan Jamin Ginting KM, 13,6
Maodan, Sumatea Utara 20097

| (001) 820002

@ hipaipoltokkesanodon ne.id

No. YK.05.03/1V/15/2026

Kepala unit Laboratorium Terpadu Poltekkes Kemenkes Medan dengan ini menerangkan
bahwa :

Nama : Dhea Patricia Simanjuntak
NIM/NIP/NIDN : P07534023104

Jurusan : TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS
Instansi : POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN

Benar yang namanya tersebut diatas telah menggunakan fasilitas Laboratorium Terpadu dan
telah menyelesaikan tanggungan biaya fasilitas laboratorium dalam rangka melaksanakan
penelitian karya tulis ilmiah dengan judul:

“Deskripsi Visualisasi Eritrosit, Leukosit, dan Trombosit pada Sediaan Apusan Darah Tepi
(SADT) dengan Pewarnaan Ekstrak Ubi Ungu (Ipomoea batatas 1.)"

Dibawah bimbingan/pengawasan :

Pembimbing : Karolina Br. Surbakti, SKM, M. Biomed

Demikian surat keterangan ini dibuat, agar dapat digunakan semestinya,

Medan, 29 April 2026
Unit'Laboratorium Terpadu

diti Hinaira,
NIP. 198004302002122002
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Lampiran 5 : Dokumentasi Penelitian

ubi ungu di potong
tipis-tipis

Pengupasan ubi ungu
dari kulitnya

larutan Metanol-HCL
pH4

diblender hingga menjadi
bubuk halus

S
\\'

Ekstrak kental setela
di rotary evaporator

il m'[,W 0
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Dikeringkan menggunakan
oven

Maserasi 1x24 jam

h preparat dengan pewarnaan
ekstrak ubi ungu
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Pewarnaan ekstrak ubi pewarnaan ekstrak ubi pewarnaan ekstrak ubi
ungu Konsentrasi 25% ungu konsentrasi 50% ungu konsentrasi 75%
dan control giemsa dan control giemsa dan control giemsa
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Direktorat Jenderal
Sumber Daya Manusia Kesehatan

Politeknik Kesehatan Medan
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Medan. Sumatera Utara 20136
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@ nitps//poltekkes-medan acid

PRODI D-III JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS
POLTEKKES KEMENKES MEDAN

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

T.A 2026
NAMA : Dhea Patricia Simanjuntak
NIM : P07534023104
NAMA DOSEN PEMBIMBING : Karolina Br. Surbakti, SKM, M, Biomed
JUDUL KTI : Deskripsi Visualisasi Eritrosit, Leukosit Dan Trombosit
Pada Sedian Apusan Tepi (SADT) Dengan Pewarnaan
Ekstrak Ubi Ungu (fpormoea batatas L)
No Hari/Tanggal Bimbingan Materi Bimbingan Paraf Dosen
Pembimbing
1. | Senin, 19 Januari 2026 Pengajuan Judul ' ‘*{
2. | Selasa, 27 Januari 2026 ACC Judul _H
3. | Kamis, 05 Februari 2026 Bimbingan Bab I M
4. | Rabu, 11 Februari 2026 Revisi Bab I W
5. | Senin, 20 Februari 2026 Bimbingan Bab II-II1 H
6. | Selasa, 10 Maret 2026 Revisi Bab II-111 A‘L
7. | Senin, 30 Maret 2026 Revisi Bab II-IIT 4(-{
8. | Selasa, 07 April 2026 ACC Proposal L
9. | Rabu, 15 April 2026 Bimbingan Bab IV-V li
10. | Jumat, 8 Mei 2026 Revisi Bab IV-V
11. | Kamis, 21 Mei 2026 Revisi Bab IV-V A
12. | Rabu, 03 Juni 2026 ACCKTI %{
g ﬁl(:tg', Jurusan Medan, 03 juni b 2026
g lnb{g':atoﬁum Medis Dosen Pembimbing
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'«

7
Nita Andriani Lubis S.Si, M.Biomed
NIP.198012242009122001
Dokurmen ini telah
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