KARYA TULIS ILMIAH

STUDI LITERATUR PEMANFAATAN SEDIAAN
MINYAK ATSIRI DAUN KEMANGI (Ocimum
basilicum L.) SEBAGAI ANTIBAKTERI

POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN

ERVIKA BR SIMANGUNSONG
NIM : P0O7539018047

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JURUSAN FARMASI
2021



KARYA TULIS ILMIAH

STUDI LITERATUR PEMANFAATAN SEDIAAN
MINYAK ATSIRI DAUN KEMANGI (Ocimum
basilicum L.) SEBAGAI ANTIBAKTERI

Sebagai Syarat Menyelesaikan Pendidikan Program Studi
Diploma Ill Farmasi

POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN

ERVIKA BR SIMANGUNSONG
NIM : PO7539018047

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JURUSAN FARMASI
2021



LEMEAR PERSETUJUAN

JUDUL :STUDI LITERATUR PEMANFAATAN SEDIAAN MINYAK
ATSIRI DAUN KEMANGI! (Ocimum Basilicum L.) SEBAGAI

ANTIBAKTERI
NAMA : ERVIKA BR SIMANGUNSONG
NIM : P07539018047

Telah Diterima dan Diseminarkan Cihadapan Penguji
Medan, Mei 2021

Menyetjui
Pembimbing,
4
( ‘f‘:?e ;i
)//'{'
Dra. Tri Bintarti, M.S', Apt.
NIP 195707311991012001

Ketua Jurusan Famasi
Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

1
)
” -—JrLL""
Dra. Masniiah, M.Kes., Apt
NIP 196204281995032001



LEMBAR PENGESAHAN

JUDUL :STUDI LITERATUR PEMANFAATAN SEDIAAN MINYAK

ATSIRI DAUN KEMANG! (Ocimum basilicum L.) SEBAGAI
ANTIBAKTERI ,

NAMA : ERVIKA BR SIMANGUNSONG
NIM : PO7539018047

Karya Tulis limiah ini telah Diuji pada Sidang Ujian Akhir Program
Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

2021
Penguji | Penguji !l
Fl
/’l //%%7
Lavinui, ST., M.Si Masrah, S.Pd., M.Kes
NP 196302081984031002 NIP 19700831 1892032002
Ketua Penguji
. T

Dra. Tri Bintarti, M.Si., Apt.
NIP 195707311991012001

Ketua Jurusan Farmasi
Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

o

N
Dra. Masniah, M. Kes., Apt.
NIP 196204281995032001



STUDI LITERATUR PEMANFAATAN SEDIAAN MINYAK ATSIRI DAUN
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Medan, Mei?2021

Ervika Br Simangunsong
NIM : P07539018047



POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JURUSAN FARMASI
KTI, Mei 2021

ERVIKA BR SIMANGUNSONG

STUDI LITERATUR PEMANFAATAN MINYAK ATSIRI DAUN KEMANGI
(Ocimum basilicum L.) SEBAGAI ANTIBAKTERI

xi + 38 halaman, 4 tabel, 3 gambar, 3 lampiran
ABSTRAK

Daun Kemangi (Ocimum basilicum L.) adalah tanaman yang banyak
dimanfaatkan masyarakat sebagai lalapan, dan sebagai antibakteri. Tanaman ini
termasuk dalam Famili Lamiacea yang mengandung senyawa kimia, yaitu
alkaloida dan minyak atsiri. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
perbandingan efektifitas sediaan minyak atsiri daun kemangi sebagai antibakteri
berdasarkan literatur.

Metode penelitian ini adalah Kuantitatif dengan desain studi literatur
mengunakan satu database yaitu google shcolar. Kata kunci yang digunakan
adalah "daun kemangi, antibakteri dan minyak atsiri ".

Hasil literatur | ekstrak daun kemangi minyak atsiri sediaan Deodoran
konsentrasi 15% dapat membunuh bakteri Stapylococcus epidermidis, daya
hambat tertinggi 15,62 mm. Efektif sebagai antibakteri. Literatur Il sediaan
Handsanitizer konsentrasi 2% dapat membunuh bakteri Stapylococcus aureus,
daya hambat tertinggi 25,45 mm. Tidak efektif sebagai antibakteri. Literatur IlI
sediaan Mouthwash konsentrasi 0,2% dapat membunuh bakteri Streptococcus
muntans, daya hambat tertinggi adalah 98,68 mm. Sangat tidak efektif sebagai
antibakteri.

Menurut farmakope edisi V. Konsentrasi ekstrak dengan batas daerah
hambatan yang efektif lebih kurang 14 - 16 mm. Kesimpulan penelitian ini yaitu
dari ketiga literatur yang digunakan sediaan deodoran dapat membunuh bakteri
Staphylococcus epidermidis dengan konsentrasi 15% luas daya hambat 15,62
mm. Efektif sebagai antibakteri sesuai Farmakope edisi V. Dibandingkan dengan
sediaan Handsanitizer dan Mouthwash.

Kata kunci : daun kemangi, antibakteri, minyak atsiri
Daftar bacaan : 18 (1995 - 2019)
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ABSTRACT

Basil leaves (Ocimumbasilicum L.) which are widely consumed by the
public in raw, can function as antibacterial. This plant, which is included in the
Lamiacea family, contains chemical compounds such as alkaloids and essential
oils. This study aims to determine the effectiveness of essential oil preparations
of basil leaves as an anti-bacterial.

This research is a quantitative study conducted through a literature study
taken from the Google Scholar database using the keywords "basil leaves,
antibacterial, essential oils".

Through the research, the following results were obtained: in literature I,
basil leaf series oil in a deodorant preparation with a concentration of 15% was
able to kill Stapylococcus epidermidis bacteria with an inhibitory power of 15.62
mm and could be declared effective as an antibacterial, in literature I, in a hand
sanitizer preparation with a concentration of 15.62 mm. 2% produces an
inhibitory power of 25.45 mm but is not effective as an antibacterial, in literature
[ll, in the mouth wash preparation with a concentration of 0.2% it produces an
inhibitory power of 98.68 mm, very ineffective as an antibacterial.

Farmakope edition V stated that the effective concentration of the extract
was the one that produced an inhibitory power of approximately 14-16 mm. This
study concluded that deodorant preparations can kill Staphylococcus epidermidis
bacteria, with a concentration of 15% producing an inhibitory power of 15.62 mm
and declared effective as antibacterial according to Farmakope edition V.

Keywords : basil leaves, antibacterial, essential oil
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