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ABSTRAK 

V BAB + 99  halaman + 2  tabel + 17 lampiran 

 

Wanita akan melalui proses kehamilan, persalinan dan nifas. Dalam 

menjalani proses tersebut wanita maupun bayi akan mengalami masalah kesehatan 

yang dimana akan mengakibatkan resiko kematian. Salah satu indikator Angka 

Kematian Ibu (AKI), yaitu jumlah kematian ibu selama masa kehamilan, 

persalinan dan nifas. Oleh sebab itu untuk mengatasi resiko tersebut akan 

dilakukan asuhan berkelanjutan (continue care), dalam upaya yang 

diselenggarakan dalam meningkatkan kualitas kesehatan Ibu, dimana tujuan dari 

pemberian asuhan tersebut adalah memberikan asuhan secara komprehensif 

dimulai dari masa kehamilan sampai asuhan keluarga berencana. 

 Asuhan komprehensif dilakukan kepada ibu L.S pada masa kehamilan 

teimester III sampai dengan keluarga berencana dengan menggunakan 

pendokumentasian metode Helen Varney dan SOAP. 

 Asuhan dibarikan  kepada ibu L.S masa hamil sebanyak 3 kali kunjungan  

Asuhan persalinan dilakukan dengan 60 langkah APN, bayi lahir spontan, 

BB:3100 gram, PB:50 cm, LD:34 cm, LK:36 cm, dengan APGAR Score pada 

menit pertama adalah 8 dan menit ke-5 adalah 10 dan bayi segera menangis. Pada 

bayi baru lahir diberikan asuhan suntik Vitamin K, pemberian salep mata dan 

imunisasi HB0. Asuhan masa nifas dilakukan sebanyak 3 kali kunjungan sudah 

diajarkan teknik menyusui yang benar, perawatan luka perenium. Asuhan BBL 

juga dilakukan sebanyak 3 kali dimana ibu diberitahu agar memberikan ASI 

selama 6 bulan tanpa makanan  tambahan. Pada akseptor KB ibu memilih KB 

implant dan telah diberitahukan manfaat dan kerugian KB tersebut. 

Berdasararkan hasih dari pemeriksaan asuhan secara komprehensif kepada 

ibu L.S dan akseptor KB, penulis tidak ditemukan kesulitan. Dikarenakan 

terjadinya kerja sama yang baik antara pasien, keluarga pasien dan tenaga 

kesehatan. 

Kata kunci : Asuhan kebidanan komprehensif 

Kepustakaan : 2020 – 2025 (Buku 10 dan Jurnal 21) 

 



  

 

 

 

 

VISI MISI 

 

PRODI D-III KEBIDANAN TAPANULI UTARA 

 

VISI 

 

Menghasilkan Ahli Madya Kebidanan yang unggul dalam upaya promotif dan 

preventif pada masalah Kesehatan Ibu dan Anak berbasis teknologi tepat guna 

 

MISI 

 

1. Menyelenggarakan Pendidikan Vokasi Kebidanan Berorientasi Pada 

upaya promotif dan preventif pada masalah Kesehatan, Ibu dan Anak 

berbasis Teknologi tepat guna. 

2.  Melaksanakan Penelitian yang Inovatif Untuk Mendukung peningkatan 

pelayanan kebidanan esensial berorientasi pada kebutuhan ibu, bayi dan 

anak. 

3.  Melaksanakan Pengabdian Kepada Masyarakat Untuk Menunjang 

Kesehatan Ibu Bayi Dan Anak Berbasis Teknologi Kesehatan. 

4. Mengembangkan Kemitraan Strategis dengan Institusi Pemerintah 

maupun swasta tingkat Nasional dan Internasional 
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