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VISI MISI
PRODI D Il KEBIDANAN TAPANULI UTARA

VISI

Menghasilkan Ahli Madya Kebidanan yang unggul dalam upaya promotif dan
preventif pada masalah kesehatana ibu dan anak berbasis teknologi tepat guna

pada tahun 2030.
MISI

1. Menyelenggarakan pendidikan vokasi kebidanan berorientasi pada upaya
promotif dan preventif pada masalah kesehatan ibu, bayi, dan anak berbasis
teknologi tepat guna.

2. Menyelenggarakan penelitian yang inovatif untuk mendukung peningkatan
pelayanan kebidanan esensial berorientasi pada kebutuhan ibu, bayi, dan anak.

3. Melaksanakan pengabdian kepada masyarakat untuk menunjang kesehatan
ibu, bayi, dan anak berbasis teknologi kesehatan

4. Mengembangkan kemitraan strategis dengan institusi pemerintah maupun

swasta tingkat Nasional dan Internasional.
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ABSTRAK
V BAB + 145 Halaman + 10 Tabel + 10 Lampiran + 3 Gambar

Angka kematian ibu dan bayi perlu mendapatkan prioritas dalam
penyelenggaraan upaya kesehatan karena tingginya AKI (Angka kematian Ibu)
dan AKB (Angka kematian Bayi) di Indonesia. Upaya yang dapat dilakukan bidan
dengan cara deteksi dini komplikasi yang diikuti dengan penatalaksanaan yang
cepat, tepat, dan sesuai standar pelayanan, serta melalui peningkatan kualitas
pelayanan seperti skrining faktor risiko 4T, terlalu muda, terlalu tua, terlalu dekat
dan terlalu banyak.

Metode pemberian asuhan pada ibu R.L dimulai dari kehamilan, persalinan,
nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana. Pendokumentasian diberikan dalam
bentuk Helen Varney dan SOAP.

Asuhan antenatal dilakukan 2 kali kunjungan, tidak ada keluhan yang serius
pada ibu maupun janin. Asuhan persalinan yang dilakukan pada ibu R.L sesuai
dengan APN meskipun ada beberapa langkah yang terlewatkan. Persalinan Kala [
didokumentasikan dalam partograf dan tidak melewati garis waspada, Kala II
berlangsung selama 10 menit, Kala III belangsung selama 5 menit, dan Kala IV
dilakukan selama 2 jam dan tidak ditemukan adanya komplikasi. Asuhan nifas
pada ibu R.L berjalan dengan baik. Asuhan KB pada ibu R.L adalah Metode
Amenorea Laktasi dan setelah 6 bulan pemberian ASI eksklusif ibu menggunakan
MOW. Asuhan bayi baru lahir dan neonatus semua dalam keadaan baik. Pada
kunjungan neonatus dilakukan 3 kali dan tidak ada ditemukan masalah-masalah
yang serius, bayi hanya diberikan ASI saja.

Kesimpulan : Tidak ditemukan komplikasi dalam kehamilan, persalinan, nifas,
bayi baru lahir dan kontrasepsi yang digunakan yaitu MAL.

Kata Kunci : Asuhan Kebidanan Kehamilan, Bersalin, Nifas, Bayi Baru Labhir,

Dan Keluarga Berencana
Referensi : 43 Referensi (2020-2025)
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KATA PENGANTAR

Puji Syukur kehadirant Tuhan Yang Maha Esa, atas semua berkat dan
rahmat-Nya sehingga dapat terselesaikannya Laporan Tugas Akhir ini yang
berjudul “Asuhan Kebidanan pada lbu E.P masa Kehamilan Trimester III,
dan pada Ibu R.L masa Bersalin, Nifas, Bayi Baru Lahir, dan Keluarga
Berencana di Wilayah Kerja Puskesmas Butar Kecamatan Pagaran
Kabupaten Tapanuli Utara tahun 20267, scbagai salah satu syarat
menyelesaikan Pendidikan Ahli Madya Kebidanan pada Program Studi D IIT
Kebidanan Tapanuli Utara Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan
Dalam hal ini, penulis banyak mendapatkan bantuan dari berbagai pihak karena
itu pada kesempatan kali ini penulis mengucapkan banyak terimah kasi kepada :

1. Tbu Tengku Sri Wahyuni, SST, M.Keb selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Medan, yang telah memberikan kesempatan menyusun Laporan Tugas Akhir
ini.

2. Ibu Arihtha Br. Sembiring, SST, M.Kes selaku ketua jurusan Kebidanan
Poltekes Kemenkes Medan yang telah memberikan kesempatan menyusun
Laporan Tugas Akhir ini.

3. Ibu Juana Linda Simbolon, SST, M.Kes selaku Ketua Pogram Studi D III
Kebidanan Tapanuli Utara Poltekkes Kemenkes Medan, dan Dosen
Pembimbing Akademik saya yang telah memberikan kesempatan kepada
penulis untuk menyusun Laporan Tugas Akhir ini di Prodi D III Kebidanan
Tapanuli Utara Poltekes Kemenkes Medan.

4. Tbu Elly Sianturi, SST, M.K.M selaku pembimbing utama yang telah
memberikan bimbingan dan arahan sehingga Laporan Tugas Akhir ini dapat
terselesaikan.

5. Ibu Ganda Agustina Simbolon, SST, M.Keb selaku pembimbing pendamping
yang telah memberikan bimbingan dan arahan sehingga Laporan Tugas Akhir

ini dapat terselesaikan.
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6. Bapak/Ibu Dosen dan seluruh Stal pegawai Prodi D Il Kebidanan Tapanuli
Utara yang telah mengajar dan selalu memberikan dukungan dan nasehat
dalam perkuliahan dan dalam proses penyelesaian Laporan Tugas Akhir.

7. Ibu drg. Nora Panggabean selaku Kepala Puskesmas Butar yang bersedia
memberikan bimbingan dan arahan untuk penyusunan Laporan Tugas Akhir.

8. Bidan Rini Hartati Butarbutar, S.Keb dan Bidan Fudan Tambunan, S.Keb
yang telah bersedia memberikan kesempatan dan membantu penyusunan
Laporan Tugas Akhir.

9. Terimakasih pada ibu E.P dan ibu R.L yang telah bersedia bekerja sama
dalam objek Asuhan Kebidanan pada Laporan Tugas Akhir ini.

10. Teristimewa buat kedua orang tua saya, terimakasih selalu mendukung saya
dan selalu memberikan saya dorongan, motivasi, semangat dan doa sehingga
Laporan Tugas Akhir ini terselesaikan pada waktunya.

11. Terkhusus buat saudara dan keluarga saya terimakasih atas doa dan semangat
yang selalu kalian berikan kepada saya sehingga Laporan Tugas Akhir ini
terselesaikan.

Penulis menyadari masih banyak kekurangan dalam penysunan Laporan

Tugas Akhir ini, baik dari segi penulisan, bahasa yang digunakan, maupun

pembahasan yang dikerjakan oleh penulis. Untuk itu, penulis menerima kritik dan

saran dalam perbaikan Laporan Tugas Akhir ini kedepannya.
Semoga Tuhan Yang Maha Esa memberikan bahasan pahala atas segala
amal baik yang telah diberikan dan semoga karya tulis ilmiah ini berguna bagi

semua pihak yang memanfaatkan.

Tapanuli Utara, Mei 2026

Hesti Angelina Gultom
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