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ABSTRAK 

 
IDENTIFIKASI JAMUR DERMATOFITA PADA ULKUS PENDERITA 

DIABETES MELITUS  

 

Sartika Rahmayani Harahap, Dibimbing oleh Febri Sembiring, S.Si, M.Si 

Politeknik Kesehatan Medan Kementerian Kesehatan 

Sartikarahmayani28@gmail.com  

 
Ulkus menjadi salah satu komplikasi serius pada penderita Diabetes Melitus yang 

rentan terhadap infeksi mikroorganisme, termasuk jamur dermatofita yang dapat 

menghambat penyembuhan luka. Penelitian ini  menggunakan 4 sampel kerokan 

kulit ulkus penderita diabetes melitus dengan teknik total sampling. Metode yang 

digunakan adalah deskriptif observasional dengan desain cross-sectional. Sampel 

diperiksa melalui kultur pada media Sabouraud Dextrose Agar (SDA) dan 

identifikasi mikroskopis menggunakan Lactophenol Cotton Blue (LCB) 

berdasarkan karakteristik makroskopis dan mikroskopis jamur. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa 1 sampel (25%) positif mengandung jamur dermatofita yang 

teridentifikasi sebagai Trichophyton mentagrophytes, sedangkan 3 sampel (75%) 

menunjukkan hasil negatif. Kesimpulan penelitian ini adalah jamur dermatofita 

Trichophyton mentagrophytes ditemukan pada ulkus penderita diabetes melitus 

dengan frekuensi 25%, sedangkan 75% sampel tidak menunjukkan adanya infeksi 

dermatofita, oleh karena itu meskipun frekuensinya rendah diperlukan upaya 

dalam menjaga kebersihan luka serta rutin mengonsumsi obat anti jamur untuk 

meminimalisir infeksi jamur pada ulkus.  

 

Kata kunci: Dermatofita, Trichophyton mentagrophytes, Ulkus  

mailto:Sartikarahmayani28@gmail.com
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