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ABSTRAK

IDENTIFIKASI JAMUR DERMATOFITA PADA ULKUS PENDERITA
DIABETES MELITUS

Sartika Rahmayani Harahap, Dibimbing oleh Febri Sembiring, S.Si, M.Si
Politeknik Kesehatan Medan Kementerian Kesehatan
Sartikarahmavani28@gmail.com

Ulkus menjadi salah satu komplikasi serius pada penderita Diabetes Melitus yang
rentan terhadap infeksi mikroorganisme, termasuk jamur dermatofita yang dapat
menghambat penyembuhan luka. Penelitian ini menggunakan 4 sampel kerokan
kulit ulkus penderita diabetes melitus dengan teknik total sampling. Metode yang
digunakan adalah deskriptif observasional dengan desain cross-sectional. Sampel
diperiksa melalui kultur pada media Sabouraud Dextrose Agar (SDA) dan
identifikasi mikroskopis menggunakan Lactophenol Cotton Blue (LCB)
berdasarkan karakteristik makroskopis dan mikroskopis jamur. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa 1 sampel (25%) positif mengandung jamur dermatofita yang
teridentifikasi sebagai Trichophyton mentagrophytes, sedangkan 3 sampel (75%)
menunjukkan hasil negatif. Kesimpulan penelitian ini adalah jamur dermatofita
Trichophyton mentagrophytes ditemukan pada ulkus penderita diabetes melitus
dengan frekuensi 25%, sedangkan 75% sampel tidak menunjukkan adanya infeksi
dermatofita, oleh karena itu meskipun frekuensinya rendah diperlukan upaya
dalam menjaga kebersihan luka serta rutin mengonsumsi obat anti jamur untuk
meminimalisir infeksi jamur pada ulkus.

Kata kunci: Dermatofita, Trichophyton mentagrophytes, Ulkus
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ABSTRACT

IDENTIFICATION OF DERMA TOPHYTE FUNGI IN DIABETIC
MELLITUS ULCERS

Sartika Rahmayani Harahap, Supervised by Febri Sembiring, S.Si, M.Si
Medan Health Polytechnic of the Ministry of Health

Sartikarahmayani2§ ‘wemail.com

Ulcers are a serious complication in diabetes mellitus patients who are highly
susgepuble to microorganism infections, including dermatophyte fungi, which can
inhibit wound healing. This study utilized 4 skin scraping samples from the ulcers
of diabetes mellitus patients, selected using a total sampling technique. The method
employed was descriptive-observational with a cross-sectional design. Samples
were examined through culture on Sabouraud Dextrose Agar (SDA) media and
microscopic identification using Lactophenol Cotton Blue (LCB) based on the
macroscopic and microscopic characteristics of the fungi. The results showed that
1 sample (25%) was positive for a dermatophyte fungus identified as Trichophyton
mentagrophytes, while 3 samples (75%) showed negative results. In conclusion, the
dermatophyte fungus Trichophyton mentagrophytes was found in the ulcers of
diabetes mellitus patients with a frequency of 25%, whereas 75% of the samples
showed no dermatophyte infection. Therefore, despite the low frequency, efforts to
maintain wound hygiene and the routine administration of antifungal medication
are necessary to minimize fungal infections in ulcers.

Keywords: Dermatophytes, Trichophyton Mentagrophytes, Ulcer
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