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BAB I 

 PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang  

Diabetes melitus merupakan kondisi hiperglikemia yang ditandai dengan tidak 

adanya insulin atau terjadinya penurunan relatif karena ketidakpekaan sel terhadap 

insulin (Al Hafiz et al., 2018). Terjadinya Perubahan membran sel, limfosit dan 

magrofag menyebabkan penurunan fungsi imunitas pada penderita diabates 

melitus yang membuat penderita sering terinfeksi berat jamur dan 

mikroorganisme lainnya (Miladiarsi et al., 2023) 

Infeksi jamur memiliki pravalensi yang lebih tinggi dibandingkan dengan 

penyebab infeksi jlainnya jseperti jbakteri jataupun jvirus. jInfeksi jini jsering jberlokasi 

jpada jintergilitas, jgenitilia, jdan jjuga jlipat- jlipatan jkulit. jPada jpenderita jdiabetes 

jmelitus jinfeksi jjamur jterjadi jkarena jmekanisme jpatogenesis jgangguan 

jimunoregulasi. jKadar jgula jdarah jyang jtinggi jmenjadi jnutrisi jbagi jjamur juntuk 

jpertumbuhannya jsehingga jdapat jmempengaruhi jhomeostasis jkulit jmelalui 

jpenghambatan jproliferasi jdan jmigrasi jkeratinosit, jpenurunan jsintesis joksida jnitrat, 

jpenginduksian japoptosis jsel jendotel, jdan jjuga jgangguan jfatositosis jdan jkemotaksis 

jdari jsel jimun. jHal jinilah jyang jmenjadi jpenyebab jpenderita jdiabetes jmelitus jrentan 

juntuk jterkena jdemartofitosis j(Maulida jet jal., j2025). j j j j 

Dermatofita jialah jjenis jjamur jyang jmelekat jdan jtumbuh jhidup jpada jjaringan 

jkeratin, jseperti jstratum jkorneum jkulit, jkuku, jdan jrambut jpada jmanusia. jJamur jyang 

jmenjadi jpenyebab jutama jdermatofitosis jyaitu jtrichophyton, jmicrosporum, jdan 

jspidermophyton. jKadar jgula jdarah jyang jtinggi jpada jpenderita jdiabetes jmelitus 

jmempermudah jtimbulnya jmanifestasi jkulit jseperti jdermatitits, jinfeksi jbakteri, 

jinfeksi jjamur jdan jlain-lain j(Pengabdian jet jal., j2021). jHal jtersebut jyang jsering 

jmenjadi jpenyebab jkomplikasi jsalah jsatunya jluka jkaki jpada jpenderita jdiabetes jatau 

jdisebut jdengan julkus j(Miladiarsi jet jal., j2023) 

Ulkus jdiabetikum jialah jkomplikasi jkronis jyang jsering jdijumpai jpada jpenderita 

jdiabetes jmelitus, jterutama jpada jpasien jdengan jkontrol jglikemik jyang jburuk. jLuka 

jtersebut jumumnya jtimbul jpada jbagian jkaki jyang jmengalami jtekanan jatau jtrauma 

jberulang j(Oliver j& jMutluoglu, j2025). jHal jini jsesuai jdengan jungkapan jGraceciela 
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j(2021) jhubungan jluka jdiabetes/ulkus jdengan jdermatofitosis jmemiliki jfaktor jresiko 

jpada jorang jyang jmemiliki jindeks jbadan jberlebih j(obesitas) jdan jjuga jpenderita 

jdiabates jmelitus jmemiliki jluka jsehingga jmeningkatkan jpeluang jdermatofita. 

 jHasil jpenelitian jterhadap jinfeksi jdermatofita jmenyatakan j20% jorang jdari 

jseluruh jdunia jmengalami jinfeksi jkutaneus jdengan jinfeksi jtinea jcorporis jyang 

jmerupakan jtipe jpaling jdominan jdan jdiikuti joleh jtinea jkruris, jtinea jpedis, jdan jjuga 

jonikomikosis. jDermatofitosis jdi jindonesia jmenempati jurutan jkedua jsetelah 

jpityriasis jversikolor jDidapatkan jsebanyak j52% jdermatofitosis jdengan jkasus 

jterbanyak jtinea jkrusis jdan jtinea jkorporis(Maulida jet jal., j2025) 

 jMenurut jInternasional jDiabates jFederation j(IDF) j(2022), jditemukan jsekitar j537 

jjuta jorang jdewasa jdengan jusia j(20-79 jtahun) jyang jhidup jdengan jdiabetes jdiseluruh 

jdunia, jpada jtahun j2030 jdapat jdiperkirakan jini jakan jmencapai j643 jjuta jdan jpada 

jtahun j2045 jdapat jmencapai j784 jjuta jorang. jKemudian jpada jtahun j2008 jIndonesia 

jberada jdiurutan jke-4 jdengan jjumlah jsebesar j8,4 jjuta jorang jsetelah jnegara jIndia, 

jChina, jdan jAmerika. jDilihat jdari jjumlah jyang jdidapatkan jdiperkirakan jjumlah jini 

jakan jterus jmeningkat jsampai j21,3 jjuta jorang jpada jtahun j2030. jStudi jepidemiologi 

jmenunjukkan jbahwa jtingkat jpenderita jdiabetes jmelitus jdi jIndonesia jberkisar jantara 

j1,4% jhingga j1,6%, jkecuali jdi jPekajangan jsebesar j2,3% jdan jManado jsebesar j6%. 

j(Saskia j& jMutiara, j2015). jSesuai jdengan jlaporan jInternational jDiabetes 

jFederation j(IDF) jtahun j2015 jmenunjukkan jbahwa jIndonesia jberada jdi jurutan 

jketujuh jdunia jdengan jjumlah jpenderita jdiabetes jdiperkirakan jmencapai jsekitar j10 

jjuta jjiwa, jbersama jdengan jTiongkok, jIndia, jAmerika jSerikat, jBrasil, jRusia, jdan 

jMeksiko(Retno jAnisa j& jNila jOktaviani, j2025) 

Data jprofil jkesehatan jSumatera jUtara jmenunjukkan jbahwa jtotal jpenderita 

jdiabetes jmelitus jdi jSumatera jUtara jpada jtahun j2022 jsebanyak j225.587 jorang. 

jDilihat jdari jjumlah jini, j30,22% jmendapatkan jperawatan jmedis, jdan jsisa j157.405 

jorang jtidak jmenerima jpemeriksaan. jTingkat jkota jdan jkabupaten jmenunj jukkan 

jbahwa jpada jtahun j2019, jada j0,78% jatau j1960 jorang jdi jKabupaten jBatubara jyang 

jmenderita jdiabetes jmelitus. jJumlah jini jmeningkat jmenjadi j5884 jorang, jatau j33,3% 

jdari jtotal jpenduduk jKabupaten jBatubara, jdan jhanya j1956 jorang jdari jmereka jyang 

jmendapatkan jperawatan jmedis jsesuai jstandar. j(Damanik jet jal., j2026) 
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Dari jpemaparan jdiatas, jmaka jpenulis jakan jmelakukan jpenelitian jberjudul 

j“Identifikasi jJamur jDermatofita jpada jUlkus jPenderita jDiabetes jMelitus.” 

jPenelitian jini jdilaksanakan juntuk jmengidentifikasi jkeberadaan jjamur jserta jjenis 

jjamur jdermatofita jyang jmenginfeksi julkus jpada jpenderita jdiabetes jmelitus. 

B.  jRumusan jMasalah j 

 jApakah jterdapat jjamur jdermatofita jpada julkus jpenderita jdiabetes jmelitus? 

C.  jTujuan jpenelitian j 

1. Tujuan jumum 

Mengetahui jdan jmengidentifikasi jjamur jdermatofita jpada julkus jpenderita 

jdiabetes jmelitus. 

2. Tujuan jkhusus 

a. Mengidentifikasi jkarakteristik jmakroskopis j(bentuk, jwarna, jtekstur 

jkoloni) jjamur jhasil jkultur jdari jkerokan jkulit julkus jpenderita jdiabetes 

jmelitus jpada jmedia jSabouraud jDextrose jAgar j(SDA). 

b. Mengidentifikasi jkarakteristik jmikroskopis j(struktur jhifa jdan jkonidia) 

jjamur jdari jmedia jmenggunakan jpewarnaan jLactophenol jCotton jBlue 

j(LCB) jdi jbawah jmikroskop. 

c. Menentukan jspesies jjamur jdermatofita jyang jmenginfeksi julkus j 

jpenderita jdiabetes jmelitus jberdasarkan jkesesuain jciri jmakroskopis jdan 

jmikroskopisnya. j 

D.  jManfaat jpenelitian j 

 jDapat jmenambah jwawasan jdan jpemahaman jdalam jmelakukan jpemeriksaan 

jterkait jidentifikasi jjamur jdermatofita jdan jmemberikan jinformasi jmengenai jresiko 

jinfeksi jjamur jdermatofita jpada jpenderita jdiabetes jmelitus jsehingga jdapat 

jmeningkatkan jkesadaran juntuk jtetap jmenjaga jkesehatan jdiri. j


